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ホームページ→ 増田西公民館で検索 

１月２９日（月）昨年に引き続き令和６年 
最初の「健康スポーツサロン」が行われました。 
ラジオ体操やモルック、ボッチャで体を動かし 
楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

 
 
次回の予定 

・３月２５日（月）９：30～ 

 皆さんお気軽に参加してください～!(^^)! 

   

三浦 久さんから寄付

を い た だ い た ひ な 壇

が、今年も公民館ロビ

ーに飾られました。華

やかで温かい春がやっ

てきそうです。３月６

日まで飾りますのでぜ

ひ足を運んで見てくだ

さい。 

参加自由 

 

 

  

今年もひな人形が飾られました♪ 

1 月２６日（金）に中部地域包括支援センタ
ーの北條所長さんの分かりやすい「認知症っ
てなぁに？」のお話と地域の方々、公民館職
員が寸劇を行い認知症の方への接し方など
を学びました。また、参加した 5 年生はオレン

ジリングが手渡されました。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
  

日にち 受付時間 会場 

 

 

 

 

 

 

増 田 西 地 区  

（1 月 末 現 在 ） 

人 口： １１，０４１ 

前月比：   ＋１４ 

世帯数： ５，０６２ 

増増田田西西公公民民館館だだよよりり  509 号 
令和６年３月 

 

 

  

「まなぶ・つながる」・はぐくむ」 
地域住民が集う、学びの拠点をめざして 

日時：令和 6 年 3 月 22 日(金)13:00～16:00 

会場：名取市文化会館小ホール 

対象：市民の皆さんどなたでも♪ 60 名程度 

内容：第 1 部 多世代交流事業の事例紹介 

   第 2 部 対話の時間 

   テーマ「地域のイベントを考えてみよう」 

申込み：生涯学習課または各公民館まで 

      （〆切 3 月 19 日(火)） 

※公民館設置の申込用紙にて 

生涯学習課へ FAX または 

お電話でお申込いただくか、 

公民館へ提出願います。 

右記二次元コードでも申し込みができます。 

問合せ：生涯学習課公民館係 TEL 724-7174 
主催 ：名取市教育委員会  FAX 384-9690 

募集 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

悠々セミナー 

地域の探索 R5 

女性講座 

男の生活人間塾 

活かそう SDGｓ 芽ぶきっず親子タイム 

手作りのお正月を楽しもう 

秋のレクリェーション 
防災炊き出し訓練 

歩け歩けごみゼロウォーク 
 

認知症サポーター養成講座 

名取市デジタル地域通貨「なとりコイン」のモニターを募集します！ 

※モニターの募集期間や申込方法等の詳細は、広報なとり３月号折込チラシをご確認くださ

い。なお、モニターに参加していただける場合には、名取市からなとりコイン 1,000 円分を

提供させていただきます。 

名取市デジタル地域通貨「なとりコイン」等の利用説明会を開催いたします！ 

内  容 

利用者登録や利用方法の説明をわかりやすく個別に対応させていただきます。併

せてモニター参加の申請を承ります。 

※名取市公式アプリ「ナトぽた」の利用説明も対応させていただきます。 

【その他】 

※説明会開催日等の詳細は、広報なとり３月号の折込チラシをご覧ください。 

お問合せ先：DX 推進室 748-6816 

 


