
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日々をより楽しく豊かにする知恵を、仲間と一緒に学びましょう！ 

お友達を増やしたい方、もっと学びたい方、お申し込みをお待ちしています。 

新入生大歓迎です♪ 

※「螢雪学級」の回数、内容等は変更となる場合もございます。ご理解賜りますようお願

い申し上げます。 

 対  象 ： ６０歳以上で名取市在住または在勤の方  
定  員 ： ７０名程度 
場  所 ： 増田公民館              
時  間 ： １０：００～１１：３０（受付は９：４０から開始となります。） 
申込方法 ： 増田公民館窓口または電話にてお申込ください。 
電  話 ： ０２２－３８４－２４３２ 
申込期間 ： 令和 6年４月８日（月）～４月３０日（火） 
      （応募者が多数の場合は早めに締切る場合があります。） 

５月３１日（金） 
開講式 

笑って学ぶ！「かし
こい消費者になる
ために」 

６月２８日（金） 
 

脳トレ体操 

７月２６日（金） 
 
ヨーグルトのひみつ 

９月１３日（金） 
 

指ヨガ 

１０月１１日（金） 
移動学習 

～気仙沼方面～ 
別途移動学習費あり 

１０月２５日（金） 
 

映画鑑賞 

１１月２９日（金） 
閉講式 

ピアノとウクレレの伴奏
「みんなで懐かしい歌を

歌おう」 


