
那智が丘地区の人口
《8月末現在》(前月比

世帯数：1,412 (±0)
男 ：1,772 (-5)
女 ：1,800 (-5)
合計 ：3,572 (-10) 

令和５年 １１月１日発行 【第３４６号】

名取市那智が丘三丁目１番地の５
電話 ３８６－６２６６

FAX ３８６－６２２８

窓口開館時間（平日）８:３０～１７:１５

那智が丘公民館だより

ホームページはこちらから

野菜市 ＆ カフェお茶しませんか

子育てサロン【りんご組】
親子でゆったりと自由に遊んで過ごせるお

部屋があります。自然豊かな園庭や広いホー
ルでのびのびと遊ぶことも出来ますよ♪お子
さんと遊びを見守りながら子育てトークも楽
しみましょう！
平日 10:00～12:00 14:30～16:00
【お話し会】
読み聞かせのボランティアねむの木さんに

よる楽しいお話がいっぱい♪どんなお話がは
じまるかな？
◆日時：12月14日（木）10:00～10:30
◆場所：保育園ホール
◆定員：10組
◆申込：11月28日（火）10:00～
お問い合わせ
高舘あおぞら保育園子育て支援センター
☎ 022-381-2031

＊電話受付は平日10:00～16：00です。

第５回生き活き健康体操

 日時 令和５年１１月４日（土）９時～１２時
 会場 那智が丘公民館

◆日時:11月21日（火）13:30～15:00
◆場所:那智が丘公民館 研修室 他
◆内容:ハーモニカで歌おう
ハーモニカサークル「さざんか名取」の皆
さんの演奏に合わせて、みんなで楽しく
歌いましょう。
脳トレゲーム“じゃんけんコロコロ”
なとりん体操もやります。

＊事前の申し込み不要です。当日直接おいで
ください。コロナ感染対策として、当日発熱
のある方は出席をご遠慮いただくようお願い
いたします。
◆連絡先：那智が丘民生委員 飯田真知子
☎386-1624 サークルの皆様による作品展示やステージ発表、お楽しみ抽

選会等が行われます。詳細は、別紙のプログラムをご覧くださ
い。皆さまのご来場をお待ちしております。子育てひろば

『ぴよぴよハウスinなちがおか』
那智が丘児童センター
☎090-2849-2051(9:00～17:00）
「ちょこっと！鬼ごっこ！」
職員と一緒に楽しく簡単な運動遊びをします。
◆日時：11月10日（金）11:00～11:20
◆対象：歩けるお子さん～就学前のお子さん
◆持ち物：動きやすい服装、裸足で参加
「大人のとっておきクラフト クリスマスミ
ニリース」
講師を招いてドライフラワーを使ったワー

クショップを行います。
◆日時：11月28日（火）10:15～11:15
◆申込：11月14日（火）10:00～
◆定員：６組
◆対象：乳幼児を子育て中の保護者（子ども
は見守り託児）
◆参加費：1,500円

１３時～１５時

ロビー展示「なおかつフォトエッセイ」
11月1日～12月1日まで、那智が丘にお住

いのご夫婦「なお・かつ」さんが創られた写
真とエッセイの作品を展示しています。

みどり台中学校区広域連携事業講演会を開催いたします。今年度は郷土史家・元仙台市史編
さん室長 菅野正道様を講師に迎え、江戸時代の農村社会などについてご講演いただきます。
学校の教科書だけでは学べない、地域の歴史や文化について一緒に学んでみませんか！

江戸時代の農村社会 －名取市域にみる暮らしと年中行事ー

◆日時：12月２日（土）10：00～11：30（受付 9：30～）
◆場所：相互台公民館
◆対象：ゆりが丘、みどり台、相互台、那智が丘に在住または通勤・通学

している方。
＊地区外から参加を希望する方は公民館までご相談ください。
申込方法：11月24日（金）までに公民館窓口または電話でお申し込みください。

抽選コーナー
地域の方からの提供品、名取産の品等、すてきな景品が限定２００本！

抽選は小学生以上、ひとり１回です。抽選券がなくなり次第終了です。
※抽選時間 9:00～12:00 13:00～14:0０

総務省によるスマホ講習会(デマンド交通等のアプリ利用）
を開催いたします！

◆日時・会場：11月16日(木)14時～ 那智が丘公民館会議室
11月8日（金)10時～、14時～那智が丘公民館研修室

◆定 員：８名(先着順)
◆参 加 費 ：無料
◆申込期間：開催日前日まで可
◆申込方法：下記事業者に直接お申し込みください

11月開催分：ドコモショップ富沢西店
☎0120-396-012又は393-5461(営業時間：10時～19時)

12月開催分：コネクシオ(株)
☎050-1807-8591(営業時間：10時～17時)

◆お問合せ先：DX推進室 ☎748-6816
※詳細は「広報なとり１１月号」をご確認ください。

みどり台中学校区広域連携事業
≪江戸時代の農村社会 ～名取市域にみる暮らしと年中行事ー～ 申込書 ≫

●氏名： ●電話番号：

●住所：名取市

使用済み天ぷら油
の回収日
◆日にち：11月6日
◆時間：10：20

～11：00
天ぷら油の入って

いた容器またはペッ
トボトルに入れてお
持ちください。

11月の図書巡回
訪問
日にち： 9日（木）

24日（金）
時間：15:00～15：45

きりとり

野菜市
◆日時:11月17日（金）13:30～15:30
◆場所:４丁目けやき公園
＊11月の野菜市は17日だけ開催です。
お茶しませんか
◆日時:11月3日,17日（金）14:00～16:00
◆場所:４丁目集会所

＊17日は地域の方のハーモニカとギターの演奏に

合わせて童謡をたのしみます。

◆問い合わせ：高橋範幸☎090-5830-3864

今月の公民館講座

日にち 講座名 時間

11月15日(水）
那智大学（第６回）楽しく腸活セミナー
～チョコレートの世界へようこそ～

10:00～11:30

11月18日（土） 那智こども大学 10:00～11:30



公民館サークル＆地域団体紹介

10月1日（日）、４年ぶりとなる第１９回那智が丘地区球技大会が開催され
熱戦が繰り広げられました。前日からの雨によりグランドコンディション悪く
開催が心配されましたが、多くのご協力者による整備作業で無事に開催するこ
とができました。大会結果は以下のとおりです。おめでとうございます！

スローピッチソフトボール １丁目

男子ソフトバレーボール ４丁目

女子ソフトバレーボール １丁目
優勝

準優勝

スローピッチソフトボール ２丁目

男子ソフトバレーボール ３丁目
女子ソフトバレーボール ２丁目

第１９回那智が丘地区球技大会が開催されました！

那智大学 移動研修
スマホステップアップ講座

こんにちは！「スノードロップ」です。自分の子供達がバドミントンを始め
たことをきっかけに、技術の習得、体力の向上、ストレス発散を目的に始めま
した。学生の頃にやっていたお父さん、部活で始めた中学生とその兄弟姉妹な
ど子供から大人までケガのない範囲で楽しんでいます。

バドミントン、バレーボールス ノ ー ド ロ ッ プ

【活動日】木・日曜 17:00～21:30

スノードロップでは、バドミントンと
は別にバレーボールの活動をしているグ
ループもあります。平成25年度みどり台
中学校卒業生を中心に集まり、「バレー
ボールを楽しむこと」を目的として始ま
りました。現在は友人や兄弟なども参加
し、高校生から大人まで経験者・未経験
者問わず楽しく活動しています。

私たち“グレープバイン”は、３０代から５０代を中心とした

子育てママさんたちが楽しく活動しているサークルです。

講師は各スポーツクラブで指導されている大戸先生です。エア

ロビクス、ヨガ、骨盤体操をいろいろと取り入れてくださり、

とっても充実した一時間となっており、レッスン後はスッキリと

した気分で体も軽くなります。

エアロビクス、骨盤体操グ レ ー プ バ イ ン

【活動日】毎週火曜日１０：００～１１：００

是非、私たちと活動してみませんか？

随時、募集中です！初めての方でも小さなお子さん

連れでも大丈夫です。お気軽にお越しください！

「那智なかアート再生ＰＪ」那智が丘福寿会

那智が丘小学校３年生との「那智アート」交流会 参加のご案内
那智が丘福寿会では、名取の財産である彫刻を綺麗な状態で次世代へ引き継いでいく

活動を行っています。

今年度も、那智が丘小学校３年生と那智が丘小学校

地域学校協働コーディネーターと連携し実施予定です。

地区の皆さんのご参加をお待ちしています。

子どもたちと楽しい思い出をつくりましょう！

◆日 時：１１月１６日（木）９～１２時

◆集合場所：那智が丘小学校多目的ホール

◆連絡先：那智が丘福寿会 田端・山田 ☎３８６－３８３８ 昨年度の活動の様子

9/27(水）、今回は移動研修として「キリン
ビール仙台工場」へ伺いました。
工場だけの特別体験とあって、単なる施設見学
ではなく、キリンビールの歴史を臨場感あふれ
る映像で解説、五感に訴える体験として、プロ
ジェクターマッピングでのビール酵母の生成解
説、一番搾り麦汁と二番絞り麦汁の違いを実感
できるテイスティングと、アラカルトにとんだ
メニューで工場見学ができました。また、食品
を扱う工場内の徹底した衛生管理には受講生も
感嘆しておりました。

スマホを使いこなすことで生活を豊かに、
を念頭に講座メニューを検討しました。
今回はソフトバンク(株)より森氏、下村

氏 、 後 藤 氏 を 講 師 と し て お 迎 え し
GoogleMap、Googleレンズ、キャッシュ
レス決済について学習しました。どの内容
も生活に直結した便利機能であり受講生の
方々は実践を伴いながら大変興味深げに受
講されていました。

10/14（土）那智が丘児童センターで、「なち

こどものくに・シーズン４」が開催されました。
「なちこどものくに」は児童センター主体で、子
供たちに社会体験、地域交流を楽しみながら学ん
でもらう目的で行っております。年に一度、公民
館も加わり規模を拡大し開催します。
今年度は公民館は「とんや」として参加し、子

供たちに問屋のシステムを通じ流通について学ん
でもらいました。毎年大勢の児童たちで賑わうイ
ベントです。

児童センター＋那智が丘公民館共催
なちこどものくに

講座レポート


