
 

  

那智が丘地区の人口 

《５月末現在》(前月比) 

: 1,406（+ 4） 

: 1,773（+ 2） 

: 1,804（+ 1） 

: 3,577（+ 3） 

世帯数 

男 

女 

合計 

ホームページはこちらから 

令和５年 ７月 １日発行 【第３４２号】 

名取市那智が丘三丁目１番地の５ 

電話 ３８６－６２６６ 

FAX ３８６－６２２８ 

窓口開館時間（平日）８:３０～１７:１５ 

那智が丘公民館だより 毎 月 の 

図 書 訪 問 日 

７月６日・２０日（木） 

１５：００～１５：４５ 

お し ら せ 

那智が丘 

公民館講座 

受講者募集！ 

電話または 

直接窓口まで♪ 

７ 月 の 講 座 今月も楽しく学びましょう！ 熱中症に気をつけてお越しください。 

日にち 講座名 時間 

６日（木） 深めよう！那智が丘１３ ▶ 開講式、講話・現地見学「高舘城の歴史」 ９：３０～１２：００ 

７日（金） 
SDGsを知ろう！活かそう！ 
▶ 開講式、「2030SDGs」カードゲームを体験してみよう！ 

１０：００～１２：００ 

１４日（金） 
SDGsを知ろう！活かそう！ 
▶ 「新聞記事から SDGsを学ぼう！」（グループワーク） 

１０：００～１２：００ 

２０日（木） 防災講座 （会場：那智が丘小学校） １４：００～１５：３０ 

２２日（土） 
世代間交流講座  那智が丘地区青少年健全育成会 共催 
▶ オリジナルドミノ作り 

９：３０～１１：３０ 

２６日（水） 那智大学 ▶ 私たちの生活を守る気象観測」 １０：００～１１：３０ 

２９日（土） 光に集まる虫を調べよう！ １８：３０～２０：４５ 

 

７/３(月) 
9:00～ 

２講座 

募集開始 

ロビー展示 

「ペイントクラブ 

シュナーベル」 

６月７日(水)～７月１９日(水) 

初夏を感じさせる爽やかな色合いの
作品から落ち着いた色使いのものま
でたくさんのトールペイント作品を
展示いただき、ロビーが華やかにな
りました。間近でじっくり見ると、
繊細なグラデーションに驚かされま
す。ぜひご覧ください♪ 

※７月２７日（木）～ 
「華絵の会」の皆さんの作品を展示
する予定です。お楽しみに♪ 

ゆりが丘保育所「ゆりのきひろば」 
《食について栄養士に聞いてみよう！ ＆ 保育所見学》 
 ◆日時：７月１１日（火）10:00～11:00 
◆会場：ゆりが丘保育所 ホール 

 ◆対象：０～３歳のお子さんと保護者 
※電話で予約をしてお越しください。 

問合せ：ゆりが丘保育所 ☎３８６－５１８８ 

子育てサロン【りんご組】 
親子でゆったりと自由に遊んで過ごせ
るお部屋があります。 

※持ち物等の詳細は･･･ 
高舘あおぞら保育園 

子育て支援センター 
   ☎３８１－２０３１ 

《離乳食試食会》 

保育園の栄養士のお話を聞いたり、実 

際に提供している離乳食を食べること 

ができます。 

◆日時：７月５日（水）10:00～11:30 

◆定員：６組  

◆対象：離乳食期のお子さんと保護者 

◆受付：６月１９日（月）10:00～ 

《お話し会》 

読み聞かせボランティア「ねむの木」さ

んによる楽しいお話がいっぱいです。 

◆日時：７月１９日（水）10:00～10:30 

◆定員：１０組 

◆対象：未就学児と保護者 

◆受付：７月４日（水）10:00～ 

那智が丘児童センター 

子育てひろば「ぴよぴよハウス inなちがおか」 

《おとなのとっておきクラフト》七夕工作をします♪ 
 ◆日時：７月７日（金）10:15～11:15 
◆申込：６月２２日（木）10:00～ 

 ◆参加費：１，５００円 ◆定員：６名 
 ◆対象：乳幼児を子育て中の保護者 
     ※お子さんは見守り託児となります 

問合せ：０９０－２８４９－２０５１（9:00～17:00） 

利用時間：平日の 9:00～17:00 

《いきものと自然 のんびりタイム》那智が丘の自然に触れ、
のんびりとしたひと時を過ごしましょう♪ 
◆日時：７月１８日（火）10:30～11:00 
◆申込：７月４日（火）10:00～ 
 ※アプリ「コドモン」のアンケートでも申込できます 
◆対象：未就学児親子 

開催日時：７月２５日（火）１３：３０～１５：００ 

場所：那智が丘公民館 研修室 他 

内容：◆「映像ボランティアほほえみ」による 

美しい映像や懐かしい映像を上映 

   ◆ 脳トレゲーム“じゃんけんコロコロ”・健康体操 

備考：事前の申し込み不要です。当日直接おいでください。 

コロナ感染対策として、当日発熱等のある方は出席を 

ご遠慮いただくようお願いいたします。 

連絡先：那智が丘民生委員 飯田真知子 

 ☎３８６－１６２４ 

第２回「生き活き健康体操」 

裂 き 織 体 験 講 座 ２ 
再利用と芸術性を兼ね備えた「裂き織」でコースターを製作します。 

裂いた古布を織機で織り込み、二つとない素敵な作品を作りましょう！ 

◆日 時：１０月２０日（金）１０：００～１２：００ 

◆対 象：一般６名 ◆会 場：那智が丘公民館 会議室 

◆日 時：①９月１５日（金）１０：００～１２：００ 

     ②９月２９日（金）１０：００～１２：００ 

◆対 象：一般１５名 ◆会 場：那智が丘公民館 会議室 

スマホ・ステップアップ講座 １ 
スマホを使いこなして、生活の中の「便利」を増やしましょう！ 

野菜市 ＆ カフェお茶しませんか 

時 間：《野菜市》13:30～15:30 四丁目けやき公園 
《お 茶》14:00～16:00 四丁目集会所(お茶代 100円) 

問合せ：高橋範幸 ☎０９０－５８３０－３８６４ 

日にち：７月７日・２１日（金） 

７月の“お茶しませんか” 

７日・・・茶話会、 ２１日･･･みんなで歌おう！（カラオケ） 

２１日は、児童センターにて“野菜市”と“夏休みこどものくに” 
のコラボ企画♪ “こどものくに”で野菜を知ろう！ 

･･･野菜の販売、焼きトウモロコシ、冷やしキュウリ、枝豆（収穫 
から食べるところまで）等、野菜市から野菜を提供します。 
※四丁目公園では、通常の“野菜市”を実施します 

第１８回 

那智が丘地区大運動会 

が開催されました！ 

５月２０日（土）朝、小雨を吹き飛ばすかのような、元気
いっぱいの児童選手宣誓の声が那智が丘に響き渡りまし
た。４年ぶりの地区合同開催となった今回、地域の方々の
あたたかい声援の中、児童競技が行われ、また、自由参
加となった２種目の地区競技には、未就学児やみど中生
を含む、様々な世代の多くの皆様にご参加いただきまし
た。開催にあたり、準備から当日終了後まで、たくさんのご
協力をいただいた実行委員の皆様はじめ、競技に参加く
ださった地域の皆様に心より感謝申し上げます。 

未就学児競技「はばたけ ちびっこ」 

▲中学生以上対象競技「段違い玉入れ」 
籠の高さが２段階！2.5ｍと 3.5mの玉入れに挑戦 

みんなを応援♪カーナ君がやってきた！ 

◀“那智仙人ｓ”様より公民
館へ寄贈された聖火台へ 
カーナ君が点火！会場を盛
り上げてくれました♪ 
 
こちらも“那智仙人ｓ”様より
寄贈の高さ 1.5ｍ子ども用
玉入れ籠。「段違い玉入
れ」で未就学児の皆さんに
挑戦してもらいました！▼ 



 

 

 

公民館 
スナップ 
ショット 

那智が丘小学校２年生の 

皆さんが公民館探検に 

来てくれました！ 

熱心にメモを取りながら館
内を巡り、サークル活動中
の地域の方とも交流しまし
た。また来てね！ 

公 民 館 サ ー ク ル ＆ 地 域 団 体 紹 介 今月も公民館サークルや地域団体の皆様から提供いただいた情報をご紹介します！ 

ルナ・フローラ パンの花 パン粘土製作 

ジュンコ人見（ジュンコフローラスクール会長）が、1960年代ラテン 

アメリカでインディオの人々がパン屑で作る「おもちゃの花」からインス 

ピレーションを得た全く新しい発想の「彫刻的」な花を生みだしました。 

それがクレイアートの原点、「パンの花」です。 

クレイフラワーの最大の特徴は、指先と手のひらで成形する

お花。それはまさに世界でたったひとつの自分だけの花。 

指先をつかう作業は「療育」活動として評価されておりま

す。独特な美しさを醸しだすパンの花（クレイアート）に挑戦

してみませんか。 

◀公民館 

ロビー展示 

公民館まつり展示 

【活動日】第１、３火曜日 9:30～12:00 

 第２・４土曜日 9:30～12:00 

ザ ・ ブ ー ケ カ ラ オ ケ 教 室 

歌とは、メロディを正確にうたうのはもちろんの事、歌詞を大切に読み取り表

現する“感情表現”が大事（これがなかなか難しい･･･これが出来ればプロの歌手に

なれます！）。その他にもいろいろありますが、奥深いものです。 

【活動日】第２・４火曜日 10:00～12:00 

♪ 指導者 歌手 加藤 八郎 氏 

♪ 比較的新しい楽曲を習います 

～ 一人一人が一輪の花 束ねてブーケとなる ～ 

現在男性１名、女性５名、計６名で楽しく活

動しています。心身共に健康になり、入会す

ればうまくなります！ 入会大歓迎です。 

バ ド ラ イ ド バ ド ミ ン ト ン 

私達、バドライドは主に６名で活動しています。日頃の運動不足の解消やストレ

ス発散、健康維持のためにバドミントンで汗をかいております。 

自分の子どもたちがバドミントンを始めたことをきっかけにその影響で始めた

り、学生の時に少しやっていたお母さんたちが集まって練習をしています。仕事を

終えた後のわずかな時間で楽しんでいます。ひと月に２、３回の練習ですが、いつ

も明るい楽しいメンバーですので、笑いがたえず、癒しの時間でもあります。 

これからもケガのないように練習を頑張っていきたいと思います！ 

【活動日】第２・４・５ 月曜日 17:30～19:30 

Ｓ Ｂ Ｄ バ ド ミ ン ト ン 

ＳＢＤ（エスビーディ）はバドミントンをこよなく愛する人の集まりです。 

バドミントンをする事で、日頃のストレスを解消し、美容と健康を保つことを

目的としている人もいますが、学生からの経験者が多く、本格的にレベルアップ

を目的にしている人、中には社会人の全国大会を目指して練習している人もおり

ます。最近は、那智ジュニアやスーパーバードの卒団生も参加しています。 

社会人で経験者の方、まずはお声掛けください。 

【活動日】毎週 土曜日 19:00～21:30 

 

5/30 自主防災会・小学校・公民館 防災情報交換会 
今年度の地域及び学校の防災に関して情報交換会が行われました。各団体から取り組み等が報告され、
引き渡し訓練、避難所設営訓練、町内会の防災訓練等、互いに協力し地域の防災意識向上を図ること
等が話し合われました。 
6/4 青少年健全育成会 花壇整備 
那智が丘地区青少年健全育成会の皆様のご協力により、小学校通用口前の花壇の植え替えを行いまし
た。学校へお越しの際には、ぜひご覧ください。 
6/9 引き渡し訓練 
みどり台中学校区４校の一斉引き渡し訓練が実施されました。那智が丘小学校 
においては、13:30からの児童引き渡しに自主防災会・子どもを守る会・公民 
館等 14名の参加を得て無事終了いたしました。 
6/14 ２学年校外学習 児童センター・公民館 探検 
２年生の校外学習に付き添いボランティア２名が参加し、児童センターと公民館の探検活動をサポー
トしました。 

那智が丘小学校地域学校協働本部  活動報告 

地域コーディネーター髙屋政志様よりご報告いただきました 令和５年度子宮頸がん車検診のご案内 

ゆりが丘・那智が丘・みどり台・相互台（高舘地区の一部）地

区にお住いの方を対象に、検診車による子宮頸がん検診を

実施いたします。車検診を希望の方で、まだお申し込みをし

ていない方は、保健センターへ電話でご連絡ください。 

◆日時・会場：    ◆対象：２０歳以上の女性 

 

 

 

 

 

◆料金： 

 

日にち 受付時間 会場 

８月４日（金） ８：３０～１０：３０ 相互台公民館 

８月５日（土） 
８：３０～１０：３０、 

１２：３０～１３：００ 
那智が丘公民館 

 

対象者 頸がん検診 体がん検診 

一般 2,200円 2,200円 

名取市国保加入者 

２０～６５歳の５歳刻み年齢 
1,700円 2,200円 

７０歳以上 ※１ 700円 700円 

生活保護受給者 無料（受給者証をご持参ください） 

 ※１ ６５歳以上で後期高齢者医療加入者を含む。 

※ 体がん検診は問診・診察で医師が必要と判断した人のみ対象 

です。 

※ 受信票がない方は７/１４（金）までに保健センターへご連絡く 

ださい。 

◆連絡先：名取市保健センター ☎３８２－２４５６ 

令和５年度広域連携事業 

「ごみゼロウォーク」を開催しました 

みどり台中学校区３公民館連携ニュース 

心配した雨がすっかり上がった 6/3朝、那智
が丘公民館には那智小生１名、みど中生８名を含
む、１８名の皆様が集まってくださいました。トン
グとゴミ袋を持ち、ゴール目指して出発！住宅地
内はほとんどごみがなく、垣根の隙間や落ち葉
だまりの中からやっと小さなごみが出てくる程
度です。那智が丘地区がきれいなまちであるこ
とを実感しながら、気持ちよく歩き切ることがで
きました。ゴールでは３公民館の参加者が一堂に
会し（小中学生１５名を含む計６４名）、ごみの計
量、結果の発表が行われ、閉会となりました。 
ゴール集合場所を提供くださった熊野本宮社

様、参加者全員にスポーツドリンクと塩飴を提供
くださったイオンモール名取様はじめ、多くの皆
様のご協力のもと、盛会裏に終えることができま
した。ありがとうございました。 


