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分別に関するよくあるご質問 

以下のマークを目安に分別しましょう！ 

週１回リサイクルの缶類 週１回リサイクルの缶類 週１回リサイクルのペットボトル 

週１回リサイクルの紙箱 
紙袋・包装紙類 

週１回リサイクルのプラスチック 
製容器包装類 月２回の紙パック 月２回の段ボール 

ごみの分別に関して多く寄せられるご質問についてご案内します。 

●発泡スチロール：大きさにより分別が変わります。 

リサイクル資源袋に入る大きさ  →軽く水洗い等して「プラスチック製容器包装類」 

リサイクル資源袋に入らない場合 →粗大ごみとして岩沼東部環境センターへ自己搬入※ 

※細かく砕いてリサイクル資源袋に入るようにすれば「プラスチック製容器包装類」として出せます！ 

●草木の枝： 

 草や枝は長さ６０センチ以内・太さ１０センチ以内まで切断して、家庭用もえるごみ袋に入れて 

「焼却ごみ」として出してください。 

●金具の付いたバッグ：「焼却ごみ」として出してください。 

●「プラ」マークのないプラスチック：家庭用もえるごみ袋に入れて「焼却ごみ」として

出してください。入らない場合は粗大ごみとなります。 

「プラ」マークがない 

プラスチックごみは… 



 

 ①飲み終わったペットボトル 

ペットボトルのラベルをはがしましょう！ 

平成３１年４月１日からペットボトルの出し方が変更になり

ました。正しい出し方を行ってより良いリサイクルをしましょう！ 

 

 ① 軽く水で洗う ②キャップを外す 
 ③ラベルをはがす 

（変更点） 

 
④ペットボトルはペットボトル 
としてリサイクル資源袋へ 

 

キャップをとった後のリングは外さなくても大丈夫

です！ペットボトルにつけたまま、リサイクル資源袋

へ入れてください。 

 

【要注意】 
燃えるごみ・紙類は 
絶対に入れないで 
ください！ 

リング→ 

 ⑤キャップとラベルはお菓子の袋
やトレイなどのプラスチック製容器
包装類と一緒に出してください 

 

トレイ→ 

ラベル→ 



海洋プラスチックごみ問題について 
 

① 海洋プラスチックごみ問題とは？ 

★適正処理されないプラスチックごみが、風雨により河川に入り、海へ流出。海岸の 

 汚染や海洋生物に悪影響を及ぼすなど、環境衛生上大きな問題となっています。 

  

  街中でごみをポイ捨て      ごみが風に飛ばされて河川へ 

              
           海へ流出（マイクロプラスチック化）  海洋生物が体内に取り込む 

 

② 海洋プラスチックごみを減らすためには？ 

★市民一人ひとりが、普段の生活の中でプラスチックの３Ｒ（リデュース・リユース・ 

リサイクル）を進め、プラスチックごみを減らすよう取り組んでいくことが重要です。 

 

【具体的な行動例】 

  ◎マイバッグを持参して、レジ袋を使わない。 

  ◎マイボトルを持ち歩き、プラスチック製カップを減らす。 

  ◎マイ箸やマイストローを持ち歩き、必要のないプラスチック製スプーンや割り箸、 

   ストローをもらわない。 

  ◎プラスチック製容器包装類は、分別して決められた収集日に正しく出す。 

  ◎詰め替え用ボトルなど、繰り返し使用できる商品を選ぶ。 

  ◎買い物の際、簡易包装を頼む。 

  ◎海・山・川へのレジャーの際、ごみは持ち帰る。 

  ◎地域清掃や河川敷・海岸清掃に参加する。 

  ◎ごみのポイ捨て・不法投棄は絶対にしない。     



 

≪ 編 集 後 記 ≫ 
名取市ごみ減量等推進協議会 

生活経済部クリーン対策課 

０２２－７２４－７１６１ 

編集・発行 

事 務 局 

連 絡 先 

日頃より、ごみ減量にご協力いただき大変ありがとうございます。 

さてペットボトルを出すときにラベルをはがすことが必要になりました。 

 

面倒と思うかもしれませんが、より良いリサイクルを行うため、引き続き 

分別クイズコーナー 

令和元年１１月３日、名取市ごみ減量等推進協議会の委員はふるさと名取秋まつりに 

参加しました。クイズや物づくり、展示などで市民の皆様への周知活動を行いました！ 

手作りコーナー 

分別のコツなどをクイズ形式で紹介して 

いきました。 

空きビンと保冷材を使ったアクアリウム風 

芳香剤をいっしょに作りました。 

ペットボトルの分別に必要な蓋とラベル

を外すタイムを競う競争を行いました。 

コンポストのご紹介 ペットボトル 分別競争 

生ごみを堆肥化するコンポストやその堆

肥で作った野菜を展示・紹介しました。 

皆様のご協力をお願いいたします。 

また、ダイエット通信の最新号とバックナンバーが名取市ホームページ

に に掲載されておりますので、ぜひご覧下さい。 


