
 

 

 

 

 

 

 

  
 令和5年度 閖上公民館主催講座 受講者募集！！ 

『プロに学ぶパン作り教室』 

回 日  時 内  容 

1 8 月 27日（日） 

10：00～12：00 

レモンパイ 

キッシュ 

2 10 月 29日（日） 

10：00～12：00 

きのこのピザ 

キャラメルナッツタルト 

3 12 月 3日（日） 

10：00～12：00 

惣菜パン 

クリスマスケーキ 

 

〇日 時 下記のとおり 

〇場 所 閖上公民館 調理室他 

〇講 師 「ぱんや こてつ」さん 

〇参加費 4,500 円（全３回分） 

 

 

住民企画講座  

 

『親子で釣ろう！さかなとり』 

 

・・・ 

？ 

〇対象 一般１０名（申込み多数の場合抽選） 

※全3回参加できる成人の方に限ります。 

※小学 3年生以上であれば同伴OKです。 

（調理の量に同伴者分は含まれません。） 

〇申込方法 

二次元コード 

電話・FAX 

又は公民館窓口まで 

〇締切日  

７月３１日（月） 

１７：００まで！ 

パンやお菓子づくりを通じて楽しい充実した時間を過ごしましょう♪ 

釣りの楽しさを知ろう！ 

 

〇日 時 ９月１６日（土）※雨天時 ９月３０日（土）に順延    

                 １０：００～１１：４０ 

〇場 所 貞山堀  ※集合場所 閖上グラウンド駐車場 

〇講 師 引地 豊三さん（地元の釣り名人🎣） 

〇定 員 小学生以上の親子 先着１０組  〇参加費 ４００円（エサ代） 

〇持ち物 クーラーボックス、釣り竿（３．５ｍ～４．５ｍ） 

〇申込方法 二次元コード・電話・FAX・又は公民館窓口まで 

〇締切日 8月３１日（木）17：00 まで！ ※１０組になり次第終了 

 ◆ 参加者の方へ後ほど集合場所や持ち物などの詳細をお知らせします。  

☛ ☛ 次のページにも教室受講者募集の記事があります。☛ ☛ ☛ 

閖上公民館だより 
【５４０号】令和５年７月１日発行  編集発行：閖上公民館 

名取市閖上中央一丁目３４番地 
  TEL ３８５－０００５/FAX ３８５－８０８３ 

開館時間：８：３０～１７：１５（土日祝を除く） ホームページ  閖上公民館  で検索 

地区人口（5 月末現在） 

 人数 前月比 

男 1,557 +12 

女 1,594 +11 

計 3,151 +23 

世帯数 1,433 +13 

 

 

※当日集金します。 

FBはこちら 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【講座報告】6/9 豊齢大学①「健康体操」 

 

令和3年度閖上公民館講座「あなたも閖上の匠！」で誕生した匠認定証を持つ阿部美代子

さんに講師をしていただきました。 

講座では、椅子の背もたれから背中を離して姿勢良くしながら、氷川きよしさんのズンド

コ節♪などの音楽に合わせて運動しました。さらに新聞紙で棒を作り、体を伸ばしたり手

首の運動にもチャレンジしました。 

皆さん、終始笑顔で楽しそうでした。 

美代子先生ありがとうございました。 

 

 

 

 

  

次回７月１４日（金）１０：００～１１：３０ 
「昔遊び」 講師：はまなすゆ～りんずの皆さん 

『本格！中華料理教室』  
〇日 時 ８月４日（金）10：00～12：00 〇場 所 閖上公民館調理室 

〇講 師 調理師 石川 修さん（閖上在住） 
〇対 象 一般 １６名 （申込み多数の場合抽選） 

〇参加費 1,200円（材料代） 

〇内 容  あんかけ焼きそば、エビチリ、杏仁豆腐 
〇申込方法 二次元コード・電話・FAX又は公民館窓口まで 

〇締切日 7 月 21日（金）17：00 まで！ 

 

 

 

①７月２５日（火）・・・竹かごに障子紙を貼っていきます。  

②８月２２日（火）・・・前回の物に柳生和紙を貼っていきます。 

各回とも１０：１０～１２：００ 

講師：富長 洋一さん 

参加費：1人 7００円(①の時集金)  

※おつりの無いようにお願いします。 

 

 

 

ラウンジ公民館（10：00～12：00） 

閖上公民館主催講座 

一閑張ワークショップを2回連続で開催します♪ 

 
お茶っこスペース♪では・・・ 

「いやーなんだんい！○○ちゃん

でないの？元気してだのすか

ぁ？」と久しぶりの再会に話が弾

んでとても楽しそう!(^^)! 

みなさんも月一回のお茶っこに来

てみてはいかがでしょうか。懐かし

いあの人に会えるかも！！ 

 

１０：００～食品ロス削減活動～まだ食べられるのに廃棄されようとして

いる食品を３０セット無料配布します。（配布者：宇佐美 久夫さん） 

※各自マイバックをご持参ください。（1 家族 1セットに限ります。） 

無くなり次第終了となりますのでご了承ください。 

※その時の状況により配布がない場合があります。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

宮司さんに見せていただいた貴重な古文書。「東多賀村（閖上地区の昔

の名前）にある多賀神社を郷
ごう

社
しゃ

とする」と国から命じられた明治時代の

手紙が残されていました。 

他にはなんと、伊達家からいただいた家紋入りの直垂
ひたたれ

も！とても貴重

な品を見せていただきました。 

27代目 

多賀神社宮司 

伊藤 英司 氏 

◇4月には枝垂れ桜 

◇5月にはさつき 

5月 1日～3日例祭献膳祭 

◇秋にはイチョウ 

四季を感じることができます。 

 

イザナギノミコト 

イザナミノミコト 

を主祭神として祀る 

神社の参道は現在の

東部道路すぐ西側ま

で続いていた・・・とか 

境内にある立派な石碑は？ 

現在の社殿を建てたときの功労者の皆様のお

名前が刻まれています。 

懐かしい人の名前もあるかもしれませんね！ 

「高柳にはすばらしい神社があるんだよ～」と地域の人から声を聞き、 

多賀神社へ行ってきました!! 

 

 

多賀神社は今から約２０００年前（皇紀：景行天皇 28 年）

（西暦９８年）に創建されました。 

神社の由緒によれば、日本武尊
やまとたけるのみこと

が東征の時に勧請さ

れたと伝えられています。その時、日本武尊が重い病気

にかかりこの社を建て、武運長久と国家安泰、病気平癒

の祈願をし、無事に大和に凱旋したといわれています。 

 

 

 
 

伊藤宮司は高柳にある『多賀神社』と閖上にある『湊神社』の宮司

の職を兼務されているそうです。 

多賀神社の魅力について「境内にはいろいろな植物が植えられて

おり、参拝時には四季折々花を楽しめる。」と仰っていました。 

宮司さんのイチオシは5月のさつきの花が満開になった時!! 

御朱印も、コロナ禍では書置きでしたが、現在は手書きでお渡し

しています。不在の時でも、書置きで対応してくださるそうです。 

 

 
ぜひ！石碑の裏も

見てみて！ 

歴史を感じる貴重な

宝物だね!! 

 

敷地内は広々としていて神秘的。そして、真っ直ぐ伸びた参道の両脇にあるヒバの大木の枝が、いろんな方向に

伸びとても圧巻でした。是非、みなさんもお出かけしてみてはいかがでしょうか。 

 

参道脇に咲く

さつき 

（宮司さんの

イチオシ！） 



 

 

 

《閖上児童センターよりお知らせ》 
乳幼児親子対象(0歳～未就学児)の「ほっぺちゃんタイム」を開催します♪ 

7月 14日(金)  夏祭りあそび☆彡 

9月 15日(金)  遠足ごっこ✿ 

11 月 17日(金) アスレチックにチャレンジ！ 

12月 15日(金)  手作り楽器であそぼう♪ 

1 月 19日(金)  つくってあそぼう♡ 

 平日 9：00～18：00 の間で自由に遊ぶこともできます。午後は小学生の利用が多くなります

が、館内のおもちゃ(木の電車やおままごとなど)で遊んだり、絵本を読んだり、館庭の砂場で遊ん

だりといった活動ができます♪ぜひ遊びに来てください☺ 

 

閖上地区青少年健全育成会主催 

「名取川について学び、名取川で SUPを体験しよう」 

【時間】10：30～11：15 

【場所】閖上児童センター（閖上小中学校南隣） 

【申込方法】事前申込が必要です。 

電話または来館時に受付します。 

連絡先 ☎022－385－2707 

 

【日時】７月２２日（土）・２３日（日） 10：00～12：00終了予定 

【対象】閖上小中学校児童生徒、閖上地区にお住いの児童生徒（小学３年

～中学３年まで）  各先着２０名 

【参加費】500円/１人（飲み物・保険代を含む）  ※小雨決行 

【申込・問合せ先】総務 南部 090-3129-9396 

【公民館では子どもたちへの来館時の

「お約束」を館内掲示しています】 

◎ゴミは必ず持ち帰ってください。👇 

子どもたちの来館大歓迎！ですが、最近、様々

な事例があったため、次の掲示をしています。 

 

土・日・祝・夜間に子ども

たちだけでの来館はでき

ません。（大人が申請して

一緒に利用願います。） 

閖上のごみを拾ってスッキリしませんか？ 

【ごみゼロプロジェクト】 
◆日時：7月 16日(日)7：00～8：00 

（受付 6：40～）※雨天中止 

◆場所：名取トレイルセンター集合 

◆持ち物：軍手・トング（あれば） 

◆主催：チームごみゼロプロジェクト 

◆協力：チーム閖上大作戦 

 

 

 

ロビーのピアノ🎹は、乱暴に弾かれることが多か

ったため、備品保護の観点から現在「使用中止」

としています。弾きたい希望がある方は事務室

受付までご相談ください。（平日に限ります。） 

 

 
閖上小中学校2年生がやってきた！ 

「まちたんけん」で公民館を見学に来てくれました！

活動中のサークルも見学。三味線に触れたり、ちぎり

絵を体験させてもらったり…。 

「楽しかった～！！」とニコニコ話す子どもたちの姿

に、職員も利用者さんも、見守る地域の皆さんも自然

と笑顔に♪また来てね～！ 
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