
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地区人口（１月末現在） 

 人数 前月比 

男 1,560 -3 

女 1,611 -1 

計 3,171 -4 

世帯数 1,445 ±0 
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◆日時 ３月１９日（火）10:10～12:00 

◆場所 閖上公民館 ロビー 

◆内容 三線の演奏 

(10:15～10:45) 

     ◆演奏者 萩原みさきさん（閖上出身） 
 

『ラウンジ公民館』第 12 回 

涙そうそう 

花 

十九の春 

島の人よ 

島人の宝 

演奏に合わせて

一緒に歌いまし

ょう！ 

どなたでも 

参加ＯＫ♬ 

10:00～食品ロス削減活動 

（配布者：宇佐美久夫さん） 

※マイバッグをご持参ください。 

※計 30 セット 

1 家族１セット限定！ 

◇能登半島地震支援のため配布量

が少なくなります。 

ご理解とご協力を 

お願いします。 
 

Instagram 
始めました！ 

インスタグラム 

名取市閖上公民館【公式】 

@yuriage.gram 

最新のお知らせや講座の 

様子などを載せています 

 

フォローをして最新情報や 

リール動画のチェックを！ 

いいね♡も待ってます。 

QR コード 

からぜひ 

→→→→ 

 FB はコチラ→ 

 

 

金 



 

 

  

新年を迎えて初めてのラウンジ公民館に

は、３０名の参加者が集いました。 

２０２４年がより素晴らしい１年になるよう

願いを込めて、閖上在住の伊藤専太郎さん

に尺八の演奏をお願いしたところ、閖上らし

く『閖上大漁』から始まり全９曲。持参した２

種類の尺八を曲調が異なる民謡と歌謡曲で

使い分けての約３０分の演奏となりました♪ 

参加者からは、「皆で和めた」「参加者も一

緒に声を出して唄えて良かった」「初めて参

加したが楽しかった！また来ます」と嬉しい

感想をたくさんいただきました。 
 

      閖上生まれ閖上育ちの 

      伊藤専太郎さん♪ 

昨年８月に公民館で開催した料理講座の受講が

きっかけとなり、１１月開催の公民館祭ステージ発表

でも尺八の演奏をしていただいた専太郎さん。 

今回のラウンジ公民館に参加した方の中には、

「おんちゃんの尺八を聴きに来たんだ」と話す熱烈な

ファンもいて、専太郎さんが地域の方々から愛され

ている存在であることを改めて知りました。 

そんな専太郎さんと尺八との出会いは、１８歳の

時に母親の故郷・岩手県で聴いた「南部牛追い唄」だ

ったそう。竹にしか出せない心に響く独特な音色に

魅了された専太郎さんは、今は亡き師匠について学

び続け、現在の演奏レパートリーは約１００曲！ 

「ご自身にとって尺八とは？」との問いに、「尺八

は友だ」と微笑んで答える専太郎さんだが、尺八の

製作は月に数回、先生に習っている最中とのこと。 

専太郎さんの尺八道の追求はまだまだ続きます。 
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～報告～ 
 

名取市基幹相談 

支援センターの 

職員の方に、名取市

の福祉作業所『友愛

作業所』について、ど

んな活動をしている

のかを教えていただ

きました。 

 

今月の「閖上この人」は 

 



 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

講師が製作した一斗缶を組

み合わせた焚火台 🔥 

 
金具を使った「火起こし

体験」…悪戦苦闘を経て

最後は見事に着火成功！ 

 

1/26「焚き火×対話」（最終回） 

 すっかり日も長くなり、１０月末から始まった「焚き火講座」

も３回目の最終回を迎えました。子供から大人まで、参加者の

顔ぶれもお馴染みさんが増え、憩いのイベントとして少しずつ 

また焚き火したいね～ 🔥 

定着してきたようです。 

 今回は２２名が参加。恒例のマシ

ュマロ焼きや焼き芋のほか、地域の

方からご提供の野菜を入れた具沢

山豚汁のお振る舞いもありました。 

 また、東中田市民センターの職員

さんも参加し、昔の「閖上 vs 四郎

丸」の話題で盛り上がりました😊 

    公民館では来年度も皆さ

んが楽しく集えるイベン

トを開催する予定です♪ 

2月 3日(土)、チーム閖上大作戦初の試み「まちの活動発表会」を開催しました！ 

ブース形式で、それぞれのグループが地域の皆さんに活動の成果やこれからの計画

を紹介しました。各ブースでの交流も賑わい、気分はまるで文化祭！ 

ご参加ありがとうございました♪ 

ごみゼロ さかなとり 

（釣り） 

閖上食堂 MAP倶楽部 

ヨガ×対話 

閖上でこんな

活動をしてた

なんて！ 

やっぱり人と話すの

って大事♪ 

来年も 

釣るぞ～！！ 

子どもたちのがんば

りがすごい！ 

大人もやる気が

出るね。 



 

名取市保健センターからお知らせ  

◇令和6年度胃がん検診◇ 

【日 程】 

日にち 受付時間 会場 

4月 26日(金) 7:30～10:00 閖上公民館 

【対  象  者】 40歳以上の方 

(令和 7年4月 1日現在の年齢) 

【検診内容】 問診、胃部エックス線検査(バリウム検査) 

【個人負担金】 ・一般 1,800円 ・国保の方 1,300円 

・70歳以上の方 600円 ・生活保護受給者の方 無料 

〇すでに申し込みをいただいている方には受診票を3月 

中旬に送付します。 

〇申し込みをしていない方は、二次元コードから申し込み、

または保健センターまでご連絡ください。 

〇二次元コード申込期間 

3月 1日（金）～3月 15日(金) 

【問合せ】名取市保健センター ＴＥＬ382-2456 

 

 

 

 

 

◆日時 ３月１７日(日)7:00～8:00 

（受付 6:40～）※雨天中止 

◆集合 閖上公民館 ◆持ち物 軍手・トング（あれば） 

◆主催 チームごみゼロプロジェクト 

◆協力 チーム閖上大作戦 

 

地 域 学 校 協 働 活 動  もうすっかり、閖上で昔遊びと言えば「ゆ～りんず」！ 

1 年生の総合学習を担当するのも、今年で3年目です。 

割りばし鉄砲、方言カルタやコマ、おはじきなど、沢山の昔遊

びを準備してくれました。 

「ゆ～りんずって、いつ、どこに行ったら会えるの！？」 

まだまだ遊びたい子どもたちからの熱烈なアプローチが(笑) 

大人も子どもも笑顔になる、楽しい時間を過ごしました♪ 

名取市教育委員会生涯学習課からお知らせ 

公民館を考えるつどい2024 

「まなぶ・つながる・はぐくむ」 

地域住民が集う、 

学びの拠点をめざして 

  

 

【日 時】３月２２日(金)13:30～16：00 

【会 場】名取市文化会館小ホール 

【対 象】市民の方どなたでも♪６０名程度 

【内 容】 

 第１部 多世代交流事業の事例紹介 

 第２部 対話の時間 

 テーマ 「地域のイベントを考えてみ

よう（予定）」 

【申込み】公民館設置の申込用紙に必要事項

を記入のうえ、生涯学習課へ FAX または

お電話でお申込みいただくか、公民館窓

口へご提出願います。※二次元コードから

の申し込みも可能です。（〆切３/１９(火)） 

【問合せ】名取市教育委員会 

生涯学習課公民館係 

 TEL724-7174 

 FAX384-9690 

 

 

 

 

参加者募集！ 
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