
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地区人口（１２月末現在） 

 人数 前月比 

男 1,563 -4 

女 1,612 -1 

計 3,175 -5 

世帯数 1,445 -2 
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その❷『ぱぱ・まま簡単！ 

きっずヘア 
アレンジ教室』 

◆日 時 ３月１日（金）１８：００～１９：３０ 

◆場 所 閖上公民館 2階ホール 

◆内 容 前髪カット（17：00から希望者のみ）＆ヘアアレンジ 

◆講 師 ＭＡＩＳＯＮ ツバメ 小向 さくら 氏 

◆対 象 ４歳～１２歳までの女の子 

     先着１０名 ※保護者同伴。兄弟の見学ＯＫ  

◆参加費 １人５００円（当日集金）  

◆申込方法 右の二次元コードで 

1月２９日(月) 8：30からお申し込みくだ 

さい！（定員になり次第しめきり～✂ ） 

３つのヘアスタイルから好きなもの

を選んで素敵に変身しちゃいましょ

う♪パパもこの機会にステキなスキ

ルをゲットしてみては？ 

閖上公民館主催 新規３講座受講生募集！ 

その❶『お店の味を学ぶ カレー教室』 

スパイスを使った本格カレーを作って充実した時間を過ごそう♪ 

◆日 時 ２月１７日（土）14：00～17：00 

◆場 所 閖上公民館１階調理室 

◆内 容 冬野菜を使ったキーマカレー（中辛）作り 

◆講 師 「CURRY LABORATORY 笑夢」佐々木 卓也 氏 

◆対 象 一般 先着１５名 〇参加費 １人２，５００円  

◆申込方法 右の二次元コードまたは電話で 1 月２９日(月) 

8：30からお申し込みください！（定員になり次第しめきり～🍛） 
 

※その➌の募集記事は４頁へ！ 裏面に❶❷講師の記事があります👉 



 

 

  

今号の「閖上この人」は２本立て！ ２月から始まる講座の講師をご紹介します。 

魅力的なお二人に会いに来てくださいね☆彡 

「とにかく面白いことがしたい。カレーやスパイスは、

その実現のためのツール」 

そうイキイキと話すのは、カレー屋の店主佐々木さん。 

何と前職は清掃業。40 歳を機に「なんか面白いことや

りたいな」と思っていたところ、友人に「カレー屋にな

らない？」と誘われ、もともと料理が好きだったことも

あり快諾。（！） 

それから 4 年。お店の経営だけでなく、スパイス好き

仲間と一般社団法人を立ち上げてカレーのイベントを

企画したりと、精力的に活動している。 

スパイスの面白いところは、組み合わせのゴールがな

いこと。自分の思い描いたイメージ“ドンピシャ”の香

りにできたときが嬉しい。 

カレー屋の日替わりメニューも、その日のスタッフの

要望に沿って作るので、レシピはなく、一期一会だそう

だ。 

スパイスだけでなく、一期一会の出会いも大切にして

いる。 

「閖上この人」佐々木卓也さん  

「今の仕事も、人とのご縁で巡り会えた。若い時はわか

らなかったけれど、人との出会いはほんとに財産だと

感じる」 

日々、ご縁に助けられていると感じるようになってか

らは、ほぼ毎日、近くの湊神社に参拝しているそう。 

「年配の方が集まって、そこで野菜を育てて販売する

シェアハウスとかもやってみたい」 

次々に飛び出す企画の根底に、人と繋がることの面白

さを知っている、そして新しい繋がりを常に模索して

いる人なのだと感じた。 

夢は閖上で音楽フェスを開くこと。 

佐々木さんのこれからの出会いで、まだ見ぬどんな面

白いことが生まれるのだろう？！とワクワクしたイン

タビューだった。 

瀟洒なステンドグラスの店構えがよく似合う美しさ… 

それが筆者が小向さんにお会いした時の感想である。 

思わず背が伸びたが、心温まる笑顔がとっても素敵で、

すぐに緊張も解れていった。 

 

「美容院がコンビニよりも多く、コロナ禍でどんどん

閉店していくこの時代。 

美容院が足りている都会の中よりも、『家の近くにあれ

ばいいのに…。』と必要とされる地方で開業したいとい

う気持ちがありました。」 

 

一昨年 11月、美容室をオープンする地に閖上を選んだ

のは、地元の近くで、昔からおじいちゃんに連れられて

釣りにきていた親しみのある土地だったからだとい

う。「皆さんにとても親切にしていただいています！」 

 

震災後、閖上に増えている若い世代の成長を一緒に見

守りながら、ご家族みんなで安心して通っていただけ

る「地域の美容室」になりたい。 

「閖上この人」小向さくらさん  

そして「今が一番美しい」をコンセプトに、その人がそ

のとき輝くスタイリングを提案する未来を魅力的に感

じると言う。 

 

そんな小向さんが 1 番大切にしていることは、人と人

との繋がりを大切にしていくこと。 

「一人一人のお客さんに大切に向き合うことで、自ず

と仕事が続いていく」 

その姿勢を慕い訪れる、開業以前からのお客さんも多

いそう。様々な人が閖上を楽しんで、どんどん人の輪が

広がっていくことが嬉しいとお話してくれた。 

「美しさと幸せが帰ってくる場所」を目指し、ステンド
グラスには幸せの象徴であるツバメが飛んでいる。 



 

 

「普段できない良い経験ができた！」

「つきたてのお餅が美味しかった！」

「前校長先生に会えて嬉しかった♪」

「また親子で参加したい」 

などの感想がありました。 

ご参加いただいた皆さん 

ありがとうございました！ 

 

 

 

  

１/１２ 豊齢大学⑦ 「劇の鑑賞」 

 

 

今年度最後の豊齢大学は、４年ぶりに「虹色マ

カロン」の皆さんを講師にお招きしました。 

絵本の読み聞かせや大型紙芝居から始まり、

その後は２チームに分かれて２種類のゲームで

対決（？）しました。頭脳戦にもなった言葉合わ

せゲームは特に白熱した様子でした。 

影絵では「名取老女ものがたり」を鑑賞し、時

間を忘れてとても楽しい時間を過ごしました。  

 

閉講式では受講者全員に修了証と３名の方に皆勤

賞が授与されました。その後、皆でお弁当を食べなが

ら来年度の移動研修の行きたい場所などを和やかに

話し合いました。来年度もよろしくお願いします！ 
 

1/13 閖上地区青少年健全育成会・公民館共催 

「親子餅つき大会」を開催しました 
親子計２７名が参加し、籠

かご

にいろいろな紙を貼って作る「一
いっ

閑
かん

張
ば

り」と、臼
うす

と杵
きね

を使っての本格的な「餅つき」に挑戦しました。ちぎった紙をボンドで籠に貼る細

かい作業のあとは、餅つきでパワー全開！皆で力を合わせてついたお餅はきな粉

餅とのり餅にして美味しく完食しました♪ 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

【次回のラウンジ公民館（第 11回）】 

○日時：2月 20日（火）10:10～12:00  

○内容：フラワーバイキング作り ○材料費：５００円 

○定員：１０名（公民館まで事前に申込みください。

定員になり次第終了いたします。） 

もの作りワークショップでは、クリスマス

時期に合わせて「ミニクリスマスツリー」を

作りました。照れながら記念撮影!(^^)! 

 

 

 

 

 

お隣のお茶飲みコーナーからは「今年は

閖上小学校の生徒２人が職場体験で来て

一緒に卓球バレーをして楽しかったな♪」

と楽しそうな話し声が聞こえてきました。 

 

10:00～食品ロス削減活動 

（配布者：宇佐美久夫さん） 

※マイバックをご持参ください。 

※計 30セット（１家庭１セット限定！） 

◇石川県への支援活動のため配布量

が少なくなります。ご理解とご協力

をお願いします。 

 
 

 なとりまなびフェスティバル’２３を開催します！ 

 

◆日時 2月 18日(日)7:00～8:00 

（受付 6:40～）※雨天中止 

◆集合 閖上公民館 ◆持ち物 軍手・トング（あれば） 

◆主催 チームごみゼロプロジェクト 

◆協力 チーム閖上大作戦 

 

各地区青少年健全育成会の活動
状況等を掲載した広報紙「けんぜ
んいくせい」を作成しました。名取市
ホームページに掲載しておりますの
で、ぜひご覧ください！ 

【日時】 3月 16日（土） 12：00～16：00（開場 12：00） 

【場所】 名取市文化会館  

大ホール、小ホール、展示ギャラリー 

【参加費】 無料（大ホールへの入場は整理券が必要です） 

※整理券は 2 月 1 日（木）より市内各公民館、図書館、

生涯学習課にて配布します。 

【問合せ】名取市教育委員会生涯学習課 

☎022-724-7173 

さとう宗幸さんによる講演「トーク＆ライブ～ふれあいの

時を求めて～」をはじめ、市内各公民館利用者によるステ

ージ発表、プラネタリウム上映、ミニ四駆体験などのイベン

トを予定しております。詳しくは名取市 HPをご覧ください♪ 

 

閖上公民館主催講座 受講生募集！その❸ 

☆報告 12/19ラウンジ公民館（第９回） 

 


