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硬水と軟水の違い

毎年６月１日から７日までの一週間は『水道週間』です。水道週間は皆さんに水道につ

いての理解と関心を深めていただくことを目的に、毎年全国的に展開されています。国土

交通省をはじめ各都道府県や市町村で、様々な広報活動や水道に関するイベントが開催さ

れます。

このスローガンや水道週間ポスターなどは、毎年皆さんから

募集しています。今年も６月１日から７月３１日まで募集して

いますのでぜひご応募ください。募集要項は市のホームページ

をご確認ください。

今年度も水道週間に合わせて、高舘浄水場の水道施設見学会

を行います。見学は、どなたでも参加できますので、見学時間

や問い合わせ先などの詳細は、市のホームページや広報なとり

６月１日号をご確認ください。

広報なとり６月１日号には、特集ページが掲載されています。

ぜひ、あわせてご覧ください。
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「硬水」と「軟水」の違いをご存知ですか？硬水と軟水は「硬度」によって分けられま

す。硬度とは、水の中に含まれるカルシウムとマグネシウムの量を表したものであり、

この硬度の値が大きいものを硬水、小さいものを軟水といわれています。

国や地域によって水道水の硬度は異なりますが、これは水

源の種類の違いが大きく影響しており、一般的に地下水の方

が河川水などに比べて高くなる傾向があります。日本の水は

軟水が多く、名取市の水道水も軟水に分類されます。

硬度は水の味にも影響し、軟水はあっさりしていて癖がな

く、硬水はコクがあり癖のある味がするといわれています。

このことから軟水は、癖がなく素材のうまみを引き出しやす

いため、緑茶や日本料理に適しているといわれています。

また、軟水は硬水よりもせっけんの泡立ちがよく、洗浄効果が高

いといった特長もあります。


