
サービス利用者 利用サービス 単　位 備　考

週1回程度 ただし、1月で5回以上の場合は、1,176単位。

週2回程度 ただし、1月で9回以上の場合は、2,349単位。

179単位×利用回数

220単位×利用回数

163単位×利用回数

通所型サービス 436単位×利用回数 ただし、1月で5回以上の場合は、1,798単位。

週1回程度 ただし、1月で5回以上の場合は、1,176単位。

週2回程度 ただし、1月で9回以上の場合は、2,349単位。

週3回程度 ただし、1月で13回以上の場合は、3,727単位。

179単位×利用回数

220単位×利用回数

163単位×利用回数

ただし、1月で4回以下の場合も447単位×利用回数。

ただし、1月で9回以上の場合は、3,621単位。

介護予防・日常生活支援総合事業単位数早見表(令和６年４月から）

447単位×利用回数

要支援1・事業対象者

要支援2

通所型サービス

287単位×利用回数

287単位×利用回数

訪問型サービス

標準的なサービス

20分～45分の生活援助

45分以上の生活援助

短時間の身体介護

週1回程度

週2回程度

サービス内容・利用回数

週1回程度

訪問型サービス

20分～45分の生活援助

45分以上の生活援助

短時間の身体介護

標準的なサービス

月当たり上限単位数

3,727単位

月当たり上限単位数

3,727単位


