
令和6年５月末現在

人口 前月比

男 2,515 ＋ 1

女 2,720 － 2

計 5,235 － 1

世帯数 2,341 ＋ 5

令和６年７月1日 名取市名取が丘公民館発行 第５７１号

〒981-1235 名取市名取が丘三丁目５番３号 ☏３８４－２７０９

残念ながら天候不良により、グラウンド・ゴルフはできず、
公民館ホールを目一杯使い、「ニュースポーツ体験会」を開催
しました。大人と子ども、総勢約60名！モルック、バッゴー、
ボッチャにダーツ…。「初めてだけど面白い！」「子どもたち
が上手！」と和気あいあい。グループごとに交流しながら、各
競技を楽しく体験しました。最後は、賞品獲得を目指し大白熱
のジャンケン大会で盛り上がり、外は雨でしたが、会場は皆さ
んの晴ればれとした笑顔でいっぱいでした。
準備や後片付けなどご協力いただきましたスタッフの皆さん、

ご参加いただきました選手の皆さん、ありがとうございました。

🌧

◇対 象 小学3年生～高校3年生10名
◇材料費 1,000円（当日集金します）

せーの！じゃんけん、ぽん！

それっ！
大人も楽し
みました。

ニュースポーツ初体験！
みんな上手にできました。

7/31(水) 本革に好きな
模様を転写し
て、小銭入れ
を作ります！

13:30～
15:30

〈わくわく体験講座〉
～世界にひとつだけの
コインケースをつくろう！～

〈美味しく減らSALT〉
減塩について少し考えてみませんか？
コツを学び美味しい減塩弁当にも挑戦！

◇時 間 10:00～11:30
◇対 象 一般12名
◇概 要 講話と調理実習
◇材料費 500円（初回に集金します）

8/27(火) 減塩って何のため？

9/24(火) 減塩のコツ・食べ比べ

11/26(火) 美味しい減塩弁当

【申込】受付～7/12(金)まで
応募者多数の場合は抽選
※窓口・電話・電子申請の
いずれかにて、お申し込
みください。

【申込】受付開始 7/1(月)～
(先着順)定員になり次第閉め切り
※お申し込みは、電子申請でのみ
受け付けます。



笑顔の素敵な髙野真弓さんを講師に、笑
顔のメリットやコツを学び、心を笑顔にす
る言葉のギフトを送
り合いました。第１
回目からグンと距離
を縮めた皆さん！こ
れからも楽しく学び
合えそうな予感です。

対象者 ４０歳以上の方(※令和7年4月1日時点の年齢)
※大腸のことで治療中または経過観察中の方は対象外

検査方法 ２日間便を採ります。 料金 無料

※申込された方に検査容器を郵送します。

※受付時間外は検査容器の受け取りは出来ません。

[問い合わせ先] 保健センター ☎382-2456

提出場所 提出日 受付時間

名取が丘公民館
7／11(木)・12(金) 8:30～17:00
7／16(火) 8:30～12:00

保健センター

7／9(火)～11(木)
7／16(火) 7:00～17:15

7／12(金)・17(水) 7:00～12:00

。

7／12 10:30～11:30

名取が丘保育所「にこにこタイム」

日時 令和６年７月１２日（金）
１０:００～１１:００

場所 名取が丘保育所ホール・所庭
内容 「お水や泥で遊ぼう」タライの水に手や

足で触れたり、砂と交ぜて泥んこ遊びを
楽しみます。※雨天時は新聞遊び

対象 未就学児とその保護者
定員 ８組(電話で事前申し込み制)
名取が丘保育所 ☎ ３８４－１８５３

名取が丘児童センター

子育て支援活動｢このゆびとまれ！｣
日時 令和６年７月９日（火）

１０:３０～１１:００
※11:00～11:30フリータイム

場所 名取が丘児童センター
内容 「新聞紙で遊ぼう」
対象 乳幼児とその保護者
定員 定員はありませんが事前申し込みが必要。

1週間前までに、電話またはコドモンにて
お申し込みください。

名取が丘児童センター ☎ ３８２－１２５６

😊

大人も子ど

もも仲良く交流しながら学べるように、
夜間の講座を開催しました。曇り空で始
まったものの、
講師の名取天文
台さんの案内で、
春の星座を見つ
けることができ
ました。

親子で楽しい時間を
過ごしませんか？

7／16
10:20～11:00


