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増増田田西西公公民民館館だだよよりり  
令和6年8月 

514 号 増 田 西 地 区  

（６月 末 現 在 ） 

人 口： １０，９９５ 

前月比：     ０ 

世帯数： ５，０７１ 

  

  

  

 

 
 

 

↑令和 5 年度の様子 



 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

  

                                       

 

 

 

  

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

悠々セミナー 
第１回学習会 ６月 20 日（木） 
「防火・防災講話」名取市消防本部、今野予
防課長を講師にお迎えし、家の中、車の中等
身近な場所に危険物があることや、消火器の
扱い方を習得しました。防災マニュアルを再
確認しておくことが大事だと感じました。 

  

８月開催講座 

男の生活人間塾 
第１回学習会 ６月２８日（金） 

古代探訪学習会 
第１回学習会７月 5 日（金）３回シリーズの

第１回目移動研修「地底の森ミュージアム」に

行き、二万年前の世界を見てきました。とても

感動しました。 

 

増田西公民館健康スポーツサロン 

去る６月２4 日（月）に第１回健 
康スポーツサロンを開催しました。 
名取市スポーツ協会の協力をいただ 
き、「熱中症予防エクササイズ」を体 
験しました。その後、ニュースポーツ 
モルックを行い、いい汗を流しました。 
初めて体験する方もおり、和気あいあ 
い楽しい時間を過ごしました。 
次回 9 月 9 日(月)９：３０～です。 

（上履き、飲み物持参） 

６月 28 日（金）増田西婦人会の皆さんが

美 し い 七 夕 飾 り を 作 っ て く だ さ い ま

し た 。 今 年 は カ ラ フ ル な 吹 き 流 し で

装 飾 も 見 事 で す 。 ま た 、 短 冊 に 願 い

事を書きました。 

８月 7 日（水） 

男の生活人間塾③ 

「自筆証書遺言書保管制度について」 

８月 28 日（水） 

女性講座①「畳のヘリで作る 

サコッシュとカード入れ」 

＊募集は終了いたしました。 

 

市民活動団体「方言を語り残そう会」のみな
さんと名取市消費生活相談員を講師にお迎え
し、「笑って学ぶ！方言版かしこい消費者にな
るために」を学びました。さまざまなケース
事例について方言を交え楽しく学びました。 

 

★講座・教室 開催報告★ 

駐車場内に水色のラインをひきまし
た（安全対策） 
 
児童・利用者の安全対策の 

ため駐車場中央付近に水色 

のラインを引きました。 

安全走行にご協力願います。 


