
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   高舘公民館だより 

   
令和 6 年 9月 1 日  発行【第 453 号】  

〒981-1242 名取市高舘吉田字東真坂 38   

      

                        

                                                                                          
（前月比） 

【ホームページ】 

【インスタグラム】 

TEL : 022-382-2328 

FAX : 022-382-2341 
【LINE 公式アカウント】 

【Facebook】 

（令和 6 年7 月末現在） 

多世代交流事業 

「親子で防災学校」～参加者募集！～  
近所の人と助け合える環境作りを目指して、防災学校で学びましょう！ 

この機会に防災意識を高めてみませんか？ 

★対象：小学4年生以上の親子、一般   ★講師：ゆりあげかもめ 

★会場：高舘公民館 ホール・研修室・調理室 

令和 6年 9月 28日（土）10：00～11：30  

       ・ほのぼの灯りづくり（空き瓶を使用した、倒れても安心な灯りです） 

       ・なまずの学校（カードで学ぶ防災ゲーム） 

        令和 6年１０月５日(土) 10：00～13：00 

        ・空き缶コンロづくり 

        ・ビニールクッキング（やきそばとポテトサラダ） 

        ・毛布でタンカ 

       

   

参加費 
無料 

「わくわくチャレンジ① 移動研修」 

【高舘地区人口・世帯数】 

男 1,900(-2) 

女 1,950(-6) 

合計 3,850(-8) 

世帯数 1,517(＋2) 

 

「親子で防災学校」、「わくわくチャレンジ① 移動研修」参加申込み 

応募締切：9月 13日（金） 

申 込 み：公民館窓口、電話（022-382-2328） 

または右記載の二次元コード（メール）よりお申込み下さい。 

 

 

秋休みを利用してたのしい移動研修！今年は地底の森ミュージアムと 

東日本放送局（KHB）へ行きます★ ランチはKHBのぐりりカフェで食べます♪ 

★対 象：小・中学生 12名 （小学校３年生以下は保護者同伴） 

★日 程：令和6年 10月 16日（水）10：30～15：35(予定) 

 ★参加費：中学生（110円）、大人は（460円）の入館料＋昼食代 

小学生は昼食代のみ（全て当日集金になります。） 

★日程・内容：  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

～高舘かるたご紹介～ 

昭和 30 年 1 月に作られた高舘音頭は、地区民運動会の

時に参加者全員で楽しく踊られています。 

家庭用使用済み天ぷら油回収日 

令和6年9月2日（月）10：20～11：00 

回収場所：高舘公民館 

回収方法：天ぷら油の入っていた容器ま

たはペットボトルに入れて回収場所へお

持ちください。 

第41回 館長杯球技大会 開催！ 
 令和 6 年 10 月 20 日（日）に球技大会を開催します。詳細は、公民館だより 10 月号でお知らせいたし

ます！！多くのみなさまの参加をお待ちしております。 

 

 
＜子育てサロン（りんご組）＞ 
親子でゆったりと自由に遊んで過ごせるお部屋があります。自然豊かな園庭や広いホールでのび

のびと遊ぶことも出来ますよ♪お子さんの遊びを見守りながら子育てトークも楽しみましょう！ 
平日 １０：００～１２：００、１４：３０～１６：００ 

 
＜からだで遊ぼう＞ 
子どもと触れ合いながら楽しく体を動かし、心身のリフレッシュを図りましょう！ 
日 時 9 月 19 日（木） １０：１０～１１：１０ 
場 所 ホール 
定 員 １０組 
対 象 未就学児の親子 
持ち物 水分補給用の飲み物、運動できる服装 
受 付 9 月 2 日（月）１０：００～ 

お問合せ：あおぞら保育園 022-381-2031 

 

ライフプラン講座 受講生募集！ 
【日時】 10 月 18 日（金）10：00～11：30 【会場】 高舘公民館 ホール 

人生 100 年時代、賢い資産運用について学んでみませんか？ 

初心者の方でもわかる新NISA
ニ ー サ

とiDeCo
イ デ コ

の活用法についてもご紹介いたします。 

申込み方法：公民館窓口、またはお電話（022-382-2328）からお申し込み下さい。 

 



 

高舘地域学校協働 活動報告 

ガーデニングボランティア 7/22（月） 

寺子屋 7/29（月）・7/30（火） 

 気温も上がり、雨が続いたこと

もあり、高舘小学校の駐車場の花

壇には草が生い茂っておりまし

た。公民館からは館長も参加し、

汗を流しながら草をとりました。1

時間の作業の末、花壇はすっかり

きれいになりました！ 

9 月の自由来館日のおしらせ 

日程：9月 13 日（金）ホール・研修室 13:00～16:00（午後のみ） 

事前申し込み不要です。ご自由にご利用ください。 

持込自由！フリーWi－Fi もご利用いただけます。ご自由にご活用ください。 

7/26（金） 

 夏休みが始まって最初の自由来館日はとても賑わ

いを見せました。ものづくりを行ったり、新聞紙とビ

ニールでミニドームを作ったり、カードゲームで遊ん

だりと自由に楽しく公民館での時間を過ごしました。 

7 月 

講座報告 

 「ブーケ～花あそび～」講座（第2回）を、前回同様仲道貴子

氏を講師としてお迎えし、和やかな雰囲気で開催しました。 

 今回のテーマは、ブリザーブドフラワーのBOXアレンジ。 

４種類のブリザーブドフラワーと ドライフラワー数種を組み合

わせ、丸いボックスを草花で埋め尽くしました。 

 作り手の個性が光る、たった一つの「小さなお庭」が受講者

の数だけ出来上がり、会場はもちろんのこと、参加者の心にも

いろどりをもたらせてくれました。 

 全く同じ花材を使用しているにもかかわらず、同じ「お庭」は

一つもありませんでした。 不思議ですね。 

 

 ペーパーフラワーアート講座（第 1 回）を、地域住民

である工藤ルミ氏を講師として迎え、開催しました。 

 カラーペーパーをくるくる巻いてお花を作るペーパ

ークイリングという技法を使い、大小様々、色とりどり

のお花を作り、白い額縁に飾り付け、ウェルカムボード

を製作しました。ひとつとして同じものがない個性豊か

な作品が出来上がりました。 

8/6（火） 

8/6（火）の自由来館では午前中は折り紙でくす玉を折りま

した。複雑な折り方に参加者も職員も苦戦し、ようやくくす

玉の一片が完成するとみんなで喜びました。 

午後からは子どもたちも訪れ、オセロをしたり、7/26 に

作ったドームで遊んだりと賑わいを見せました。 

 

 

夏休みを利用した 2日間、

講師の佐伯由美子さんと阿

部みさ子さんに習字を教えて

いただき、1 年生から 6 年生

まで9名の子どもたちが寺子

屋に参加しました。 

なかなか上手く書けずに苦

戦しながらも練習を重ねるう

ちに先生からお褒めの言葉を

頂けるくらい上達しました。  

最後はジャンケン大会と景

品のプレゼントがあり、とても

賑わいを見せ、子どもたちと

協働のメンバーみんなで盛り

上がりました。 


