
 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 日 時：令和６年１１月１６日（土）９：００～１８：００ 

◆ 場 所：閖上公民館･閖上体育館  

◆ 内 容：「芸能発表」「作品展示」「販売コーナー」「抽選くじ」 

    「プラネタリウム体験コーナー」「星空観望会☆彡」ほか 
 

  

地区人口（８月末現在） 

 人数 前月比 

男 1,570 +３ 

女 1,618 ±0 

計 3,188 +3 

世帯数 1,465 +３ 

 

 

  
 Facebook  Instagram 

№ 
令和６年１０月１日発行 編集発行：閖上公民館 
住所 ：名取市閖上中央一丁目３４番地 
ＴＥＬ：３８５-０００５/ＦＡＸ：３８５-８０８３ 
開館時間：８：３０～１７：１５（土日祝を除く） 

閖上公民館だより 

講座受講生募集中♪ 

めざせ！釣り王 

親子さかなとり大会 
・ ・ ・ 

キング 

〇日 時 １１月２日（土） ※雨天中止 

        １０：００～１１：３０ 

〇場 所 貞山堀 

(集合：閖上グラウンド駐車場) 

〇講 師 引地 豊三さん 

〇定 員 小学生以上親子 先着１０組 

〇持ち物 釣り竿など一式、クーラーボックス 

〇参加費 ４００円（エサ代） 

〇申  込  

電子申請で→ 

 

☆公民館祭のプログラムは次号の公民館だよりに掲載します！ 

 

【作品展示について】展示スペースの都合上、個人の方につきましては昨年度

出展の方のみに公民館よりご連絡させていただきますのでご了承ください。 

貞山堀で釣り対決！大漁賞・大物賞をねらえ！ 



９月１４日（土）に開催した当イベントは、公民館として初めての開催となる「宮城

県学びを通じたみやぎの共生社会推進事業」と「閖上地区多世代交流事業」の 2本柱

でした。当日は朝からあいにくの小雨模様…外で開催予定の一部種目が中止になると

ころでしたが、スタッフの機転もあって全ての種目を室内で実施することができまし

た。結果として小さなお子さんから高齢の方まで計１７６名の方々にご参加いただき、

大盛況のうちに終了しました！ 

今回のイベントは、閖上在住の方、以前 

閖上に在住していた方、公民館や体育館 

を利用しているサークル・愛好会・事業 

所等の方、市内に通学の大学生、施設等 

の団体に所属の方等、他にも実に様々な 

方々に講師やスタッフとしてご協力いた 

だきました。そのような方々と来場者の方々、その全ての方々の中で、今回のテーマ

だった「共生社会の推進」「多世代交流」の意識が芽生え、さらにつながりや広がり

が生まれることで今後も当イベントを継続していければ嬉しいですね♪ 

 

 

 

 

  

 

ビーンバッグを穴に入れれば３点！

板に乗っても１点！ 

赤 VS青！！勝敗は？？大人も子供

も勝負事は燃えるよね～♪ 

 

ボッチャ 

バッゴー 

キッズスペース 
（ストラックアウトと 

 キックターゲット） 

受付も大賑わい！ 



キッズズスペースには特別駄菓子♪大学生さんもお子さんたちからとて

も人気でした♪ ストラックアウトでは見事な投球！！ 椅子ヨガの素敵

な先生の癒しの時間♪ かき氷を美味しそうに食べている姿もパチリ♪ 

皆様、ご来場・ご協力いただき本当にありがとうございました♪ 
  

 

 
由香理先生の椅子ヨガ 

閖上太鼓体験 

 
モルック 

 
ボッチャ 

 
フリースロー 

キッズスペース 
（ボールプールと

ボッチャ） 

バッゴー 

かき氷♪ 

キッズスペース 
（ダーツ） 



 

 

 

講座報告 ラウンジ公民館 第⑤回 

『ラウンジなつまつり』8/19(月) 

＜次回！！＞ ラウンジ公民館 第⑦回 
10月 21（月）ＡＭ10：00から 

『昔懐かしい町並みを見にいらっしゃ～い』Ⅱ 
ラウンジ公民館は、誰でも気兼ねなく訪れられる居場

所です。ぜひ一度遊びに来てください。待ってま～す♪ 

お品書き 
まんじゅう焼き 
アメリカンドッグ 
かき氷 
ポップコーン 
射的 
おかしつり 
たいこの達人 

大人も子供も一緒に夏を楽しもう

♪と声がけし、当日参加した人数

は 105 名！公民館の中に入れな

かった人がたくさん…💦ｺﾞﾒﾝﾅｻｲ。 

閖上公民館のロビーにたくさんの

人♪笑顔♪みんなで楽しい時間を

共有しました(^○^) 

『夏の暑さに打ち勝つ！ 
 

スパイス料理』第２回 
講師：うえまつ調剤薬局 轡 基治さん 

CURRY LABORATORY笑夢 佐々木 卓也さん 

 

8/25(日) 

-Menu- 

〇ツナとスパイスの 

ペペロンチーノ 

〇たっぷり茄子とトマト

のスパイスボロネーゼ 

〇ラッサムスープ 
 

暑い夏にピッタリなスパイスパスタ（２種）と辛酸っ

ぱいスープの作り方を教えていただきました。 

講師が各テーブルを周りながら、スパイスを入れる

タイミングなどを教えてくださったので、皆さん会

話も楽しみながら作っていました。 

全２回 ご指導ありがとうございました！ 

 

※雨天中止 

◆10月 20日(日)7時～8時（受付6:40～） 

◆集合 閖上公民館  ◆持ち物  軍手・トング 

◆主催  チームごみゼロプロジェクト（リーダー：遠藤晴稀） 

◆協力  チーム閖上大作戦 

「閖上大作戦 第 2 回定例会」 

9/7(土) 

 

 基礎から誰でも参加できます。 

■10 月 11 日（金）10 時－11 時 ■場所 閖上公民館研修室 

■主催 みやぎめぐみ韓日交流クラブ（久保） 

■予約先：soho2003@naver.com 

ちりめんで作る もみじ 

丁寧にご説明いたしますので、どなたでも簡単に作れます。 

●日時   10 月 30日(水)9:30～12:00 

●場所   閖上公民館ロビー 

●材料費 2,000円  ●定員 5名 

●申込先 つまみ細工ふわわ 

代表（佐藤）090-9424-5749 

 

公民館への不法投棄はおやめください！ 

生ゴミや不要なスーツケース等を公民館に

投棄する方がいるようです。ご自身のゴミは

ご自身で責任を持って処分してください！ 

講師：特定非営利活動法人まなびのたねネット

ワーク 代表理事 伊勢みゆきさん 

大作戦の生みの親でもある伊勢先生をお招きし

ました。発足から、早いもので 2 年半…。これか

らも「自分がやりたいから活動する！」の気持ち

を大切に活動していくには、どんな運営方法が

いいのか？を皆で考えました。 

すぐには結論が出ませんでしたが、来年度を見

据えて、これ 

からも話し合 

いを重ねるこ 

とになりまし 

た。 


