
 とても楽しかったです！ 

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 
 
 
 

 

 
 

 

  

増田公民館だより 
名取市増田 4丁目 7-30   電話 022-384-2432 

https://www.city.natori.miyagi.jp/site/masuda-kouminkan/ 

【増田地区人口 16,317人 世帯数 7,397（令和 6年 8月末現在）】 

 

ホームページ 

令和６年 

1０月号 

開催日時：１１月８日(金)、１１月１１日(月) 各回１０：３０～１２：３０ 
及び内容 ・画面の見方を知ろう・マップやカメラを使ってみよう 

※２日間とも同じ内容です。（体験用デモ機使用） 
先月号に引き続き募集中です。ご希望の日をお申し込みください。 

スマホ活用講座【ライフスタイル編】           

はじめてのスマホ講座【入門編】           

開催日時：１１月２８日(木)ＬＩＮＥ準備編、１２月４日(水)ＬＩＮＥ応用編、 
及び内容 １２月１０日(火)ネットやアプリを使ってみよう、セキュリティ、 

スマホ決済の使い方 
各回１０：３０～１２：３０ 
※体験用デモ機使用、各回申込制。ご希望の日をお申し込みください。 

場  所：増田公民館 講義室 
対象・定員：一般 各回１５名(最小人数５名) 
申込期間：１０月７日(月)～ 定員になり次第締め切ります。 
申込方法：増田公民館窓口または電話(３８４-２４３２)にて受付。 

11月開講講座 受講生募集！！ 

楽しく学ぼう！夏休み子ども体験（増田小３年生対象） 
～ポッカサッポロフード＆ビバレッジ株式会社 

仙台工場見学・体験学習～ 

講座 
報告 

8/8（木）人気のカップ入りスープ
「じっくりコトコトこんがりパ
ン」を製造している工場にお邪魔
しました。自分で絵を描いたオリ
ジナルカップ入りスープが工場の
製造ラインで梱包される様子にみ
んな大興奮！ 
コーンスープの原料を食べたり、
お湯に溶けやすくする造粒につい
て学んで溶解性実験をしたり、質
問もたくさん飛び交い、わいわい
楽しい工場見学＆体験学習になり
ました！ 
ご協力いただいたポッカサッポロ
フード＆ビバレッジ(株)仙台工場の
皆様ありがとうございました！！ 

★みんなの力作！オリジナル 
カップ入りスープ★ 

 工場の機械すごいね！ 

スープの原料を試食♪ 

工場長からサッポロビール
社のお話を聞きました！ 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                              
 
 
 

 開講して 1年未満の講座ですが、生徒同士が仲良くア

ットホームな雰囲気でギターを覚え、本年 11 月の増田

公民館文化祭で練習成果を発表するまでになりました。 

 年末には、令和 7年 1月から始まる「2期生」を募集

しますが、募集に先立ち、見学会を行います。 

 ギターを始める方には、覚えられなかったら恥ずかし

いなどの不安があるかもしれません。是非ご見学いただ

き、不安を解消して、私たちと一緒にギターを覚えまし

ょう。 

新米ママを楽しもう 

「お肌にやさしいハーブ石鹸づくり」 

女性セミナー 
「プリザーブドフラワーアレンジメント」 

 

増田螢雪学級 
「ヨーグルトのひみつ」  

親子で学ぼう 
「親子でチャレンジ♪プレーニング」 

バラや紫陽花など色とりどりのプリザーブ
ドフラワーとドライフラワーを使って、花を
美しくアレンジするためのコツを学びまし
た。自分で考え工夫しながら可愛らしい作品
を作ることができ、完成した個性あふれる素
敵な作品は私たちの日常に彩りと癒しを与え
てくれました。 

１００年続くヨーグルトの歴史や栄養、
ヨーグルトにシリアルやドライフルーツを
入れて栄養価を上げる食べ方、カップヨー
グルトを振って飲むヨーグルトにするなど
食べやすい方法を学び、みんなで美味しく
いただきました。ぜひ健康のために役立て
てもらいたいです。 

★見学実施日：10/2、10/16、11/6、11/13、12/4、12/18（全て水曜日） 

★時間：10時から 11時半 

※事前にご連絡ください。お問い合わせ先 090-1061-1455（田中） 

 

季節や目的、肌のタイプにあわせてハーブ
や精油を選び、自分だけのオリジナル石鹸を
作りました。石鹸素地にハーブティー、はち
みつ、グリセリン、精油を加え練り上げ、つ
ぶ感がなくなったら形を作ってしばらく乾燥
させてできあがり！ハーブの効能を学びなが
ら楽しい講座となりました。 

幼児期は発達に合わせた様々な運動を体験

し神経系を強化することが大事！ということ

で、フラフープを追いかけたり玉入れをした

り、いろんな遊びに夢中になり、親子で楽し

く運動することができました♪（全６回の様

子はＨＰの講座報告をご覧ください。） 

愛好会・サークル会員 
募集中！ 


