
令和７年３月１日 名取市名取が丘公民館発行 第５７９号

〒981-1235 名取市名取が丘三丁目５番３号 ☏３８４－２７０９

名取が丘地区の人口

Facebookゆる～く発信中

2月9日(日)地区内外より約300名の皆様にご来場いただき盛会裏に終了しました。
愛好会や各種団体の素敵な作品、素晴らしいステージを披露していただきました。
ご来場くださった皆様、出展・出演してくださった皆様、運営にご協力いただきました
皆様に心より感謝申し上げます。

第44回名取が丘公民館祭・芸能祭
ご来場ありがとうございました！

小学生・中学生・高校生のみなさん！！春休みを公民館で過しませんか！？

宿題するもヨシ！！お絵描きや本を読むのもヨシ！！おはなしするもヨシ！！

Ｗｉ-Ｆｉ接続もできます！使い方は自由です★予約の必要はありません！

事務室で受付をしてください。空いている部屋をご案内します♪

（令和７年1月末現在）

華やかなステージ発表！会場も盛り上がりました。

保育所のみなさんの

元気いっぱい『爽涼鼓舞』！！
見事な帆船模型！

子どもたちの作品の素晴らしさに感動！

市長も歌声を

響かせました♪

個性の光る素敵な作品！

本番前にパチリ！



令和6年度公民館事業・講座が終了しました♪

天候不良により「ニュースポーツ体
験会」となりましたが、モルック・バッ
ゴー・ボッチャにダーツと盛り上がり
ました！

チームみんなで力を合わせ、
大人も子どもも楽しみました

明昭大学

夜空を楽しもう♪

トータルクッキング～和食の知と技～

5/20（月）第27回家族ふれあい
グラウンドゴルフ大会

10/16（水）なかよし
モルック大会

精進料理と
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美
味
し
い
だ
し

の
取
り
方

煎
茶
の
入
れ
方

と
和
の
心

夏の和菓子
包丁の研ぎ方・
切り方のコツ

望
遠
鏡
で

夜
空
を
見
よ
う
♪

サマーナイト
イルミネーション

望遠鏡で星を見よう♪
たき火で交流しよう♪
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世界にひとつだけの
コインケースをつくろう！



多くの皆様にご協力をいただき無事に終了することができました。
地域の皆様の温かいお力添えに、心より感謝申し上げます。

新しいスタイルの“新春のつどい”は、
お餅つきや小正月飾り作り、昔あそび
などをして、多世代交流の場となりま
した♪

感動のステージ！
すばらしい作品！！
ありがとうございました。

くらしアップデート

1/11（土）新春のつどい
～お正月をあそぼ♪～

２/９（日）第44回名取が丘公
民館祭・芸能祭

『賢く使う！お金の話』
『温泉の効能・エコ家事』

『腸もみ・姿勢改善』

『体力年齢診断で
もっと健康に！』

移動研修
『樽水ダム・高舘浄水場』
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楽しく学ぼう防災講座

減塩って何のため？
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～ＮＣＤファーム通信～

令和６年１２月２０日、なとり子ども食堂を見学しました。

今年度も名取市内の各地の子ども食堂にメンバーで作っ
たジャガイモやダイコンなどの野菜を提供しました。
その野菜を実際に子どもたちに届けている活動を見学しよ
う！ということで、増田西老人憩いの家で開催している、なとり
子ども食堂の見学をしてきました。
「予約がなくても、来てくれた人みんなが食べられるように」
と、毎回２００食以上を準備しています。この日も会場は多くの
人でにぎわっていました。
提供した野菜が、実際に子どもたちに届いている様子を見
て、メンバーは嬉しそうでした。これからも美味しい野菜を作ろ
うと、春から始まる作業に向けて弾みがでました！！

おそろいの
サンタ帽でパチリ♪

～地域の皆さんの作品を

生徒に見てもらいたい～

名取が丘公民館で月２回活動されて

いる「絵手紙きららの会」の皆さん。

心を込めて仕上げ

た素敵な作品が、

名取一中の２階被

服室前ガラス

ショーケースに展

示されています。

保健センターからのお知らせ

【日 程】①4月14日(月) ② 4月15日(火)

③4月16日(水) ④ 4月19日(土)

※受付時間 7：30～10：00

【会 場】名取が丘公民館

【対象者】40歳以上の方

(令和8年4月1日現在の年齢)

【検診内容】問診、

胃部エックス線検査（バリウム検査）

【個人負担金】1,800円

（国保の方1,300円、70歳以上の方600円）

※生活保護受給者は無料

※すでに申込をいただいている人には受診票を3月

中旬に送付します。

※まだ申込をしていない人は右の二次

元コードからの申込【申込期間2月20

日(木)～3月16日(日)】、または保健

センターまでご連絡ください。

●60～68歳(令和8年4月1日現在の年齢)の偶数年

齢の方は胃部エックス線検査(バリウム検査)もしく

は胃内視鏡検診のどちらかを選択できます。

詳しくは広報なとり3月号をご覧ください。

【連絡先】名取市保健センター TEL 382-2456

◇令和7年度胃がん検診を実施します◇

名取一中地域学校協働本部
地 域 の 美 術 館

年度末は各団体の総会等に向け印刷

機の使用が多くなります。

皆様にスムーズに利用していただく

ため、事前に公民館に予約（電話可）

印刷機利用について

をお願いいたします。

予約優先とさせていただ

きますので、当日来館して

も使用できない場合もござ

います。


