
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6月２５日（火） 

テーマ：『備蓄収納 

～災害時困らないために～』 

講 師：Studio die Verite 

    代表 佐伯 真理 先生 
災害時困らないためのポイント学びました。 

帰り際に「備蓄品を見直さなくちゃね」と 

受講生同士の会話が聞こえ嬉しかったです。 

普段から災害に備えておきたいですね。 

７月２３日（火） 

テーマ：『暮らしの整理収納』 

講 師：住宅収納スペシャリスト 

    代表 冨野 真美子 先生 
分かってはいるけれどなかなか進まない

片付けについて、少しずつできる整理収納

のポイントを学び、「少しずつできる所をや

ろう」「とてもためになった」と嬉しい感想を

いただきました。 

８月２７日（火） 

テーマ：『夏の暑さを味方に！ 

～エコ掃除～』 

講 師：たかの DIYスタジオ 

   代表 たかの ひろみ 先生 
エコ掃除のポイントや環境にも良い魔法の

洗剤の作り方などを楽しく学びました。 

毎日のトイレ掃除では気付かなかった所も

わかりやすく教えてもらい皆さん「知らないワ

ザを教えてもらい大変良かった」と大満足！ 


