
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
  

地区人口（２月末現在） 

 人数 前月比 

男 1,556 -2 

女 1,618 +3 

計 3,174 +1 

世帯数 1,476 +6 
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№561 
令和７年４月１日発行 編集発行：閖上公民館 
住所：名取市閖上中央一丁目３４番地 
ＴＥＬ：３８５-０００５/ＦＡＸ：３８５-８０８３ 

開館時間：８：３０～１７：１５（土日祝を除く） 

閖上公民館だより 

①学び合いの中で多様性を 

理解し合う「共生社会」 

を目指す。 

②地域の「主体性」を育む。 

③他団体等との「協働」を 

推進する。 
 

今月号の「閖上公民館だより」は、上記の目標に向けて企画した事業や教室・

講座情報の一部を掲載します。「こんなことを学んでみたい！」「あんなイベント

があれば参加してみたい♪」など、皆さんの生の声もぜひお聴かせください！ 

 

 令和７年度 閖上公民館・下増田公民館共催 多世代交流事業 

「 」の 

ボランティアスタッフ（３名程度）を募集します！ 
○日 時 令和７年６月7日（土） ９：30～12：30予定 

※荒天時は閖上公民館内で釣りゲーム大会などを予定 

○場 所 貞山堀（閖上グラウンド隣） 

○お手伝いの内容 

 🐟 参加親子の安全見守り  🐟 大会運営のサポート など 

※できれば魚を触れる方💛 ※年齢問わず。 

「閖上ｖｓ下増田！初めての釣り交流＆対戦イベント」となるこの大会を 

皆で盛り上げていきましょう！スタッフの申し込みは、閖上公民館（☎385-0005）

へご連絡お願いします。（下増田公民館でもスタッフ３名程度の募集をしています。） 

なお、スタッフの方は、当日の参加者としてはお申し込みできませんのでご注意く

ださい。  親子の参加申し込み方法等の詳細は、来月の公民館だよりでお知らせします。 

キング ・ ・ ・ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

            第⑪回目のラウンジ公民館 （R7.2.17（月）開催） 

『ニュースポーツで体を温めよう！』・『貝で作るお雛様♪』 を開催しました。 

ニュースポーツの種目は、バッゴー・ボッチャの 2種類を対戦型でプレイしました。 

個人戦、チーム戦での戦いで、みなさん、熱い試合を繰り広げていました。 

寒い一日でしたが、体がポカポカになり上着いらず！！ 

貝で作るお雛様♪は、季節を感じられるとても素敵 

な仕上がりに大満足♪ 笑顔満載の一日となりました。 

また、今回は、名取市基幹相談支援センターの方が 

お話にお見えになりました。ご参加いただきました皆様、 

お手伝いいただいた皆様、ありがとうございました。 

 

報告 

めざせ釣り王！ 

館長杯親子 

さかなとり大会 

R７.６.7(土) 

ゆりあげ 

ディスカバー 

Yuriage Discover 

R７.６.28(土) 

Old＆New 

スポーツ体験 

フェスタ 

R７.10.25(土) 

第４１回 

閖上公民館祭 

Festival 

R７.11.15(土) 

閖上地区青少年 

健全育成会共催 

親子もちつき大会 

R8.1 中旬予定 

閖上公民館事業は  上記の５つとなります。          

閖上公民館講座  以下２つ募集開始します。          
月・水・金実施！！ 

9：30～ 

豊 齢 大 学 

今年もいろいろ学びますよ～♪ 

これまで参加したことのない方も大歓迎！ 

参加を迷っている方も…とにかくまずお電話

ください♪ 

【日程・内容】10：00～11：30（基本） 

①  6 月 13 日（金） 開講式・「特殊詐欺」 

②  7 月 25 日（金）「童謡を歌おう」 

③  9 月 26 日（金）「移動研修」 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦  1 月 23 日（金）「落語」・閉講式 

別途参加費等がかかる場合があります。 

10 月 10 日（金）「ヨガ体験」 

11 月 7 日（金）「芸術にふれよう」 

12 月 12 日（金）「認知症を知ろう」 

  

楽しい事業・講座 

がたくさん♪ 

皆さん参加してね♪ 

ぎょ！ギョ！魚！ 

まずは、はじめの一歩！ 

包丁研ぎ～魚を捌くまで♪やってみよう♪ 

【日程・内容】14：00～16：00 

①  5 月 14 日（水）「包丁を研いでみよう」 

②  6 月 18 日（水）「だしを作ろう」 

③  7 月 16 日（水）「魚を捌こう」 

別途材料費がかかります。 

 受講生募集！ 

ぎょ！ギョ！魚！ 

申込方法 二次元コード 

またはお電話にて 

豊齢大学 

申込方法 お電話にてお申込みください 

※参加申し込み、詳細等は、随時、公民館だよりでお知らせします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

はっぴ～パパ・ママ！ 

人気講座をひとまとめに！ 

子育てが楽しく♪はっぴーな気分になれるよ 

うに企画しました♪ 

【日程・内容】 

① 7 月 29 日（火）「足育講座」 

 “靴の選び方８つのポイント＆履き方のコツ” 

② 8 月 19 日（火）「スマホフォトレッスン」 

 “スマホで自分のお子様を撮るコツ” 

③ 9 月 9 日（水）「薬の上手な飲ませ方」 

※3 回セットの講座です！ 

名 取 農 塾 ！ 

名取野菜を使った料理講座です♪ 

季節ごとの名取の野菜を学び、美味しく食

べましょう♪ 

【日程】※3 回セットの講座です！ 

① 8 月 28 日（木）「夏野菜」 

② 9 月 18 日（木）「秋野菜」 

③ 10 月 16 日（木）「冬野菜」 

別途材料費がかかります。 
歴史にふれよう！ 

昔にタイムスリップ！歴史好きな方、ぜひ 

ご体験ください！！ 

※後期講座の予定です。 

詳細については、募集時の公民館 

だよりにてご確認ください。 

※別途材料費あり。 

名取トレイルセンター共催！ 

親子キャンプ「飯
めし

」講座 

キャンプのプロが優しく楽しく指導します。 

竹を刃物で加工するところから体験します！  

【日程・内容】※午前開催 

① 7 月 5 日（土）「竹を使った飯ごう」 

※１回のみの講座です。別途材料費あり。 

みんなで盛り上がろう！楽しもう！「みんなのラウンジ公民館」！！ 

※各回、数に限りがございます。ご理解とご協力をお願いいたします。 

地域の皆さんでやってみよう！「大人のラウンジ公民館」！！ 

ラウンジはるまつり♪ 

【日程・時間】 

4 月 7 日（月）AM10：30～ 

【内容】 

ボッチャ・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙﾎﾞｰﾘﾝｸﾞ 

輪投げ・おかしつり etc 

【場所】 

閖上公民館ロビー 

 

 

ラウンジつゆまつり♪ 

【日程・時間】 

6 月 2 日（月）AM10：30～ 

【内容】 

かみひこうき大会 

射的・とすけ・かき氷 etc 

【場所】 

閖上公民館ロビー・中央公園 

 

ラウンジなつまつり♪ 

【日程・時間】 

8 月 4 日（月）AM10：30～ 

【内容】 

盆踊り・水ヨーヨー・かき氷 

スーパーボールすくい etc 

【場所】 

閖上公民館ロビー・中央公園 

 

秋のラウンジ公民館 

【日程・時間】 

10 月 6 日（月）AM10：00～ 

【内容】 

芸術の秋！ 

素敵な音色に魅了されよう♪ 

冬のラウンジ公民館 

【日程・時間】 

12 月 1 日（月）AM10：00～ 

【内容】 

寒順化教室 

寒さに負けない体を作ろう！ 

 

真冬のラウンジ公民館 

【日程・時間】 

2 月 2 日（月）AM10：00～ 

【内容】 

スマホ・eスポーツ体験会 

何事もチャレンジしてみよう！ 

皆さんが交流できるように、内容については、変更する場合がございます。ご了承ください。 

下記講座の申込み・詳細に関しては、毎月

発行の公民館だよりにてご確認ください。 



 閖上寄稿（紀行）：水辺雑感「水の道」と「緑の道」と 
（住民の方から歩きながら考えたことをまとめた原稿を寄せていただきました。2回連載の２回目。） 

 
～閖上の地域資源として2つの道について考えてみました。 

 1 つは歴史的景観として残る貞山堀です。阿武隈川と名取川の間は「木曳堀」と呼ばれ、仙台の城下へ 

木材を運ぶための重要な「水の道」として約400年以上前に掘られたものです。時代によってその 

役割を変えてきていますが、今も大切な水辺空間として散歩のコースなどにも活用されています。 

さらに、近年には堤防沿いに桜の並木が整備され、新しい魅力が加わっています。 

もう 1つは、新しく作られたまちのシンボルとして整備された、15ｍの幅員を持つ「中央緑道」です。 

しかし、これまで十分に活用されていないのではと感じています。 

もったいないなと思って考えたのは、緑道に桜の木と 

高木の木陰のある場所がほしいということです。実現 

されると、歩く人がくつろいだり、交流する場ができて 

にぎわいの創出にもつながると思います。桜と木陰は 

あくまで 1つの提案ですが、これを機に多くの方から 

もっと「こんなものがあるといいのに」や「こんなことが 

できないか」という声が出てくることを期待しています。 

その中から、皆さんが緑道を身近に感じ、活用していこう 

という活動につながっていけばいいなと思っています。～      

 

◆日時 ４月２０日(日) 7:00～8:00 

（受付 6:40～）※雨天中止 

◆集合場所 閖上公民館 

◆持ち物 軍手・トング 

◆主催 チームごみゼロプロジェクト 

◆協力 チーム閖上大作戦 

「はまなす ゆ～りんず」 閖上保育所へ 2/20（木） 

昔遊び体験活動に出かけてきました！  
たくさんの子どもたちと楽しい時間を過ごしてきました♪ 

           写真以外にも「お手玉・紙鉄砲・浮沈子・ビー玉落とし・コマ回し」など、 

元気な子どもたちに負けないように参加したメンバー全員が大活躍！  

                                                                      

 
                                                                        

                                                                   

                                                                         

 

当日公民館に集合です♪ 

一人でも家族とでも 

お気軽にどうぞ♪ 

あやとり 

 

わりばし鉄砲 おはじき（しょっつぶ） 

ゆ～りんずメンバー募集中です 
昔遊び体験を行っています。保育所のほか小中学校や 

公民館で月に1回程度活動。会費はありません。子ども

たちと一緒に遊べる方大歓迎！（問合せは公民館まで） 

 

●【桂島公民館主事退職のお知らせ】● 

3 月をもちまして退職することとなりました。小塚原の仮設 

公民館の時代から今の公民館まで 7年間、いつも閖上の皆さん 

に支えていただき、感謝の気持ちでいっぱいです！沢山の楽しい

思い出をありがとうございました。（思い出とともに閖上の美味し

いもので増えた体重は、終ぞ減りませんでしたのでこのまま連れ

ていきますね…） 

これからは閖上のまちと地域の皆さんの 1ファンとして、陰な

がら応援していこうと思います。皆さんのご多幸とご活躍をいつ  

でもお祈りしています！        公民館主事 桂島 悠 

ぶんぶんごま 

（中央緑道・閖上中央公園付近です）  

こびきぼり 


