
 

 

 

 

 

日差しが温かくなり春の訪れを感じる季節になりました。日頃よりファミリー・サポー

ト・センターの活動にご理解、ご協力いただきありがとうございます。令和６年度も皆さま

のおかげで地域の子育て中の利用会員さんの手助けをすることができました。これからも

よろしくお願いいたします。 

 

 

ファミサポ公式 LINE登録のお願い 

 

令和６年度からファミサポでは公式 LINE を導入しています。 

環境問題等への配慮を目的とし、会報「すこやか」は郵送を行わず 

公式 LINE で発行しています。 

お手数をおかけしますがファミサポ公式 LINE の登録をお願いします。 

 

公式 LINE では 

・会報「すこやか」の発行 

・協力会員さん向けのスキルアップ講習会のご案内 

・ファミサポ交流会などイベントのお知らせ 

以上のような情報の発信を行っています。 

※ファミサポ事務局への援助依頼や連絡、会員さん同士のやり取りには 

ご利用できません。 

ご了承いただきますようにお願い申し上げます。 

 

 

会報「すこやか」は名取市のホームページからもご覧いただけます。 

また、会報の郵送をご希望の方はご連絡ください。 

 

 

 

名取市ファミリー・サポート・センター 

〒981-1224 

名取市増田 3-9-56（増田児童センター内） 

TＥＬ 070-5328-2518 

FＡＸ 022-382-4567 

 

 

@751mvijo 

名取市ファミリー・サポート・センターだより 

すこやか 
第５７号 

令和７年３月発行 



令和６年度の活動報告  

会員数 

利用会員：４２１名 

協力会員：１１６名 

両方会員： ４８名  

合計：  ５８５名    

令和７年 ３月１１日 現在 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

今年度の活動で多かった依頼の内容 

①保育施設の保育開始前や保育終了後の送迎…２１８件 

②学校の放課後の学習塾や習い事までの送迎…１８３件 

③保育施設の保育開始前や保育終了後の送迎及び預かり…６５件 

その他、幼稚園・保育所・学校後の習い事への送迎、預かりや保護者の

リフレッシュ等、３月１１日時点で６８７件の活動がありました。 

 

スキルアップ講習会を 

行いました 

昨年９月に「子どもと栄養の食生活」 

１０月に「心の発達と保育者のかかわり」 

協力会員講習会に加えて、講師の方をお

招きして、食事やこどもの成長やかかわり

についての話をしていただきました。 

ファミサポ交流会を開催しました 

昨年の９月に講師に元『食と生活を考える会』

にご協力いただき、増田公民館で名取市伝統料

理の「おくずかけ」を作りました。児童センタ

ーの小学５・６年生の児童も調理に参加しまし

た。参加していただいた皆さま、ありがとうご

ざいました。 

 

令和７年度 協力会員新規登録講習会 

・普通救急救命講習について 

 

令和７年度も６月から７月の間に６日間の講習会を行う予定です。興味

のある方がお近くにいらっしゃいましたら、ご紹介いただけましたら幸い

です。また、すでに会員の皆さまも気になる講習会がありましたら、受講

することも可能です。普通救急救命講習は５年に１回は受講が望ましいと

されています。内容も毎年アップデートされています。普通救急救命講習

は新規登録講習会の中で行っていますので、ぜひご参加ください。 

詳しい日程は決まりましたら名取市広報、公式 LINEにてお知らせします。 

 
 

 

 

 

 

 



< 安全な活動のために > 

ファミリー・サポート・センターの依頼内容で近年多い車での送迎です。事故が起きていないのは会

員の皆さまのおかげだと思っております。 

下のイラストの中にどのような危険が潜んでいるのか可能な限り想定してみましょう。 

時々、安全対策を振り返ってみましょう。 

万が一事故が起きてしまった場合の対応マニュアルや大災害が起こった時の対応について相互援助

活動テキスト（20.・２１ページ）に載せています。参考にしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応急処置後救急車を呼ぶ（１１９通報） 

消防署からはこんな質問が 

・火事ですか？救急ですか？→｢救急です｣ 

・場所、こどもの状況（性別、けがか病気か意識の有無） 

・通報者の氏名、連絡先→ 

｢保護者から頼まれてこどもを預かっているもので

す｣と説明してください。 

・自宅の場所（目標物）電話番号 

必要に応じて心肺蘇生法の実施 

＊慌てず落ち着いて聞かれたことに答えましょう。 

＊救急車到着まで子どもから目を離さず、余裕があれば

時間計測を行い、変化があった場合は記録しておく。 

 

症状に応じた応急処置の実施 

・頭部外傷、やけど、誤飲、骨折、出血等の症状に

応じた応急処置を行う。 

・利用会員、センターへ連絡する。 

・医師に受診するか迷ったら、受診すること 

・後日活動報告書を作成しセンターへ提出する。 

 

 



 

 

 

 

年度末となりました。 

卒業・新入学やお引越しで環境が変わる方も多いと思います。  

▶名取市から転出の場合⇒退会届 

▶名取市内での転居は住所変更⇒変更届 

のご提出をお願いします。 

その他、変更事項がありましたらファミサポへご連絡ください。 

 

登録のお子さんがすべて小学校を卒業すると利用会員としては退会となります。 

下の子が生まれてまだ登録していなかったなどで継続をご希望の方はご連絡ください。 

            

 

 

ファミサポの援助を依頼するときは・・・ 

○利用日が決まったらファミサポと協力会員へ連絡してください。ファミサポに連絡がないと保険の

対象になりません。 

○長期で利用している方も月初めにはファミサポへ連絡してください。 

また利用内容を変更する時も連絡してください。 

○利用のキャンセルはファミサポと協力会員へ連絡してください。 

前日の 17：00までセンターに連絡があればキャンセル料はかかりません。 

○会員さん同士で依頼が成立した時は利用会員さんからファミサポに連絡してください。 

連絡がないと協力会員さんにも迷惑をかけることになりかねませんのでお気をつけください。 

活動記録簿の提出について 

援助活動の後は集計のため、協力会員さんに１か月分の活動記録簿を提出いただいています。 

翌月 5日までファミサポに提出（郵送可）してください。特に 3月分は提出期限をお守りください。 

今年の４月は 5日が土曜日のため、4月７日（月）までお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

援助依頼の申込みやお問い合わせの受付時間は原則として 9：00～17：00 

（平日）となっております。 

受付時間外や土日祝日の場合は、留守番電話に録音するか、翌開館日にご連絡を 

お願いします。ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 


