
 

  

講座名 対象・定員 開設期間 回数 募集開始 

那智大学 ６０歳以上・２３名 ６～１２月 ７ 4/1４（月） 

深めよう！那智が丘１５ 一般・２０名 ５～９月 ３ ４/１４（月） 

那智こども大学 小中学生・１０名 6～３月 １０ ４/１４（月） 

防災講座 ①移動研修～川内沢ダム 他～ 一般・１５名 ６月 １ ４/１４（月） 

防災講座②避難所開設訓練（那智が丘小学校） 一般・１５名 ７月 １ ５/１２（月） 

那智が丘のつるを使おう～Ｘｍａｓリース作り～ 小学生親子・１０組 １１月 １ 9/8（火） 

那智が丘の自然を使おう～葛のつるでカゴ編み～ 一般・１０名 １１月 １ 9/8（火） 

古き良きバッグ作り～一閑張りバッグを作ろう～ 一般・１０名 ７，８月 ４ ５/１２（月） 

みんなで踊ろう！高舘音頭  一般・未定 ７月 ２ ５/１２（月） 

バランスボールで楽しくエクササイズ 一般・１２名 ６～７月 ３ ４/１４（月） 

世代間交流講座～みんなでモルック那智が丘～ 

協力：育成会・福寿会・児童センター 

未就学児～一般 

・３０名 
６，９月 ３ ４/１４（月） 

高舘りんごのまるごとクッキング 一般・１０名 １１～１２月 ２ ９/8（火） 

 

那智が丘地区の人口 

《２月末現在》(前月比) 

: 1,430（±0） 

: 1,746（＋1） 

: 1,796（－4） 

: 3,542（－3） 

世帯数 

男 

女 

合計 

ホームページはこちらから 

令和７年 ４月 １日発行 【第３６３号】 

名取市那智が丘三丁目１番地の５ 

電話 ３８６－６２６６ 

FAX ３８６－６２２８ 

窓口開館時間（平日）８:３０～１７:１５ 

那智が丘公民館だより 毎月の 

図 書 訪 問 日 

４月３日・１７日（木） 

１５：００～１５：４５ 
 巡回訪問で借りた本は、次の訪問日か、
公民館にお返しください。 
本のリクエストもできますよ♪ 

ロビー展示コーナー 

令和７年度、最初の展示です。ゆっくり作品をご覧ください！ 

「陶芸」高橋範幸様  

  ４月３日(木)～４月３０日(水) 

お し ら せ 

那智が丘児童センター 
子育てひろば・ぷいぷいハウス 

《なちプラｄeゴー！》 
 遊戯室いっぱいにプラレールを繋げて遊びます。 
列車を持参することもできます。（記名をお願いします） 
 ◆日時：４月１８日（金）10:00～11:15 
 ◆対象：未就学児親子（出入り自由） 

問合せ：０７０－５０１９－３８０１（9:00～17:00） 

日時：平日の９：００～１７：００ 

《こどもの日 名入れタペストリー作り》 
 親子でお子さんの名前が入ったタペストリーを作り 
ます。パネルシアターやわらべうたも一緒に楽しみま 
しょう。 
◆日時：４月３０日（水）10:30～11:15 
◆対象：未就学児親子 
◆申込：４月１６日（水）10:00～  

令和７年度 那智が丘公民館開設講座 

子育てサロン【りんご組】 

《子育てサロン りんご組》 
 親子でゆったりと自由に遊んで過ごせるお
部屋があります。自然豊かな園庭や広いホール
でのびのびと遊ぶこともできますよ♪お子さ
んの遊びを見守りながら、子育てトークも楽し
みましょう！ 
 ◆平日：10:00～12:00、14:30～16:00 

申込・問合せ：高舘あおぞら保育園 
   子育て支援センター 

 ☎０２２－３８１－２０３１（平日） 

《ホールで遊ぼう》 
保育園の広いホールで遊びましょう。ミニア

スレチックや赤ちゃんコーナーもあります。 
お天気が良ければ園庭遊びも出来ますよ。 
◆日時：４月２４日（木）10:30～11:30 

 ◆場所：高舘あおぞら保育園 ホール 
 ◆定員：10 組 
 ◆受付：４月３日（木）15:00～ 
 

《ベビーマッサージ＆産後ダンス》 
講師の先生をお招きして、前半はわらべうた

に合わせてのマッサージ、後半はお子さんを抱
っこしての産後ダンスを行います。 
◆日時：５月８日（木）10:30～11:30 
◆定員：１０組 
◆持物：水分補給用の飲み物、抱っこ紐、      
     バスタオル、運動できる服装 
◆申込：４月３日（木）15:00～ 

事 業 名 開催予定日 

第２０回那智が丘地区大運動会 
令和７年５月２４日（土） 

雨天時：５月２５日（日） 

第２１回那智が丘地区球技大会 令和７年１０月５日（日） 

第２７回那智が丘公民館まつり 令和７年１１月１日（土） 

令和８年那智が丘地区新春を祝う会 令和８年１月１０日（土） 

みどり台中学校区広域連携事業 モルック大会 令和７年１０月１１日（土） 

 野菜市 ＆ カフェお茶しませんか 

時 間：《野菜市》13:30～15:30 四丁目けやき公園 

《お 茶》14:00～16:00 四丁目集会所 

（お茶代 200円） 

日にち：４月４日（金）、１８日（金） 

令和７年度福祉バス・タクシー利用券の交付をします 

◆日時：４月２４日（木）１３：３０～１５：００  

◆会場：那智が丘公民館 ホール 

◆問合：介護長寿課 長寿健康係 ☎７２４－７１１１ 

      ※詳細については、広報なとり４月号をご覧ください。 

～申込された方は受診をお忘れなく！～ 令和７年度胃がん検診・大腸がん検診 

胃がん検診と大腸がん検診を同時実施します。 

◆日にち：４月４日（金）、５日（土）  

◆受付時間：胃がん検診 ７：３０～１０：００  

      ※大腸がん検診の検体回収は７：００～１０：３０です。 

◆会場：那智が丘公民館 

◆問合：名取市保健センター ☎３８２－２４５６ 令和７年度 那智が丘公民館事業 

カタクリの季節がやってきました！ 

主催：那智カタクリの里を育てる会  共催：那智が丘公民館 ☎３８６－６２６６ 

. 木製ベンチを設置します 

散策路に木製ベンチを設置 

します。ゆっくり 

休憩しながら快 

適な散策をお 

楽しみください。 

今年も地域の皆さんと一緒に始めた「カタクリウィーク」を開催します。カタクリを
はじめ、この時期にしか見ることのできない春の植物をゆっくりと楽しんでくだ
さい。 お待ちしています！ 今年は森の音楽会も計画中！ 

 初日イベント(小雨決行)  ４月５日(土)１０：００～ 
那智が丘公民館駐車場にて 
○名取市スポーツ協会主催「カタクリ 
  ウォーキング」同時開催 
○先着１００名様に、木製焼印メダルと 
  パンフレットをプレゼント 

 開催期間中、公民館 

前で展示をします 

○なおかつフォト 

 エッセイ春の草花 

 パネル展示 
※いつもと受付開始時間が異なりますので 
         お気を付けください。 

お申込みの方は 
お忘れなく 
受診ください 

 

写真は昨年度のものです 



 

 

 

地域コーディネーター 髙屋政志様 によりご報告をいただきました。 
 

11/２６（火） 那智が丘小学校４年生防災学習 
那智が丘地区自主防災会のご協力のもと、地域における危険箇所や、注意すべき事、 

また、東日本大震災の時にライフラインが停止し、日常生活にどの様な影響が 

あったのかなど実体験をふまえたお話がありました。 

町内会で備えている防災用品についても見学いたしました。 

防災に対する意識を深めてくれたと思います。 

今年度も地域の皆様、各種団体の皆様などのご支援、ご協力により事業を終える事が出来ました。  

厚く御礼申し上げます。また、令和７年度もご支援ご協力をよろしくお願い申し上げます。 

那智こども大学キャラクター 
     「カモックリ」 

 令和７年度 教室・講座受講生を募集します

♪ 

深めよう！ 
那智が丘１５ 

日にち 内 容 講 師 

① ５/２９（木） 「熊野那智神社経塚群」発掘報告会 
市史編さん室 

李 スルチョロン 氏 

② ７/３１（木） 名取郡と伊達政宗公（仮） 
仙台市博物館 学芸普及室 

倉橋 真紀 氏 

③ ９/１１（木） 移動研修※別途参加料が必要です 

 

名取の歴史と 
伊達政宗公に 
ついて学びます 

◆対象：一般  ◆定員：２０名 
◆学習時間：①②は１０：００～１１：３０、③の移動研修は時間帯が変わります 

防災講座 
ダムの役割と、 
避難所開設に 
ついて学びます。 

日にち 内 容 

① ６/１３（金） 
移動研修 ～川内沢ダム等の見学～ 

 川内沢ダム→かわまちてらす閖上→名取市震災復興伝承館 

② 7/１８（金）予定 避難所開設訓練（那智小で行います。5月募集） 

 
◆対象：一般  ◆定員：１５名 ◆学習時間：①９：００～１５：００、 ②午後の予定です。 

バランスボールで 
楽しくエクササイズ 

日にち 内 容 講 師 

① 6/２0（金） 基本とストレッチ 

バランスボール 
インストラクター 
浅川 千尋 氏 

② ６/２７（金） 正しい姿勢で肩こり改善 

③ ７/ 4（金） 体幹を鍛えて腰痛予防 

 

1/1６（木） 6 年生抹茶教室 
地域の方により毎年行っている抹茶教室が今年も行われました。 

日本におけるお茶の歴史と種類などの説明を行った後、先生がたてたお茶を興味深く味わって

おりました。 

２杯目は自らお茶碗を選び、自らお茶をたて、味わっておりました。 

お茶の歴史と味を聞いて、飲んでみることでより理解が深まったと思います。 

 
 ２/４（火） １年生と昔遊び世代交流会 

福寿会の皆様と１年生の交流会が行われました。 

 福寿会の会員による昔話を聞き、伝統文化である新春祝舞を見たあと、餅花の由来を聞き、用意し

ていたミズキの枝に紅白のお餅を手を汚しながらも一生懸命に取り付けておりました。大変上手に、

また見た目も美しく取り付け完成いたしました。完成した餅花は通用口脇に展示されております。 

  最後に１年生より福寿会の皆様にお礼として肩たたきがあり、大変有意義な交流会でした。 

日にち 会 場 講 師 協 力 

① ６/ ７（土） 公民館ホール 
 

 

名取市 
スポーツ協会 

育成会・福寿会 

② ６/２５（水） 児童センターグラウンド 育成会・福寿会・児童センター 

③ ９/２０（土） 公民館ホール 育成会・福寿会 

 ◆対象：未就学児～一般  ◆定員：３０名 
◆学習時間：①③１０：００～１２：００、②１５：００～１６：００ 
◆小学生以下の方のお申込みは保護者のお名前と連絡先が必要です。 
◆小学2年生以下の方はおうちの方の付添いまたは参加が必要です。 

・申込書に記入して公民館窓口に持参いただくか、電話（３８６-６２６６）でお申込みください。 

・各講座の二次元コードからもお申込みができます。 

・各講座は定員になり次第、締め切りとさせていただきますのでご了承願います。 

・期日、内容等につきましては、講師都合により変更する場合があります。 

 

                令和７年度公民館教室・講座 申込書（４月募集） 
 
               希望する講座名の□欄に✔ を入れて、名前、住所、電話番号を記入し、 

              公民館窓口でお申込みください。申込書が不足する場合は、申込時にお渡しします。 
               

   □那智大学     □那智大学  □深めよう！那智が丘１５  □那智こども大学  

                □防災講座①   □バランスボールで楽しくエクササイズ   

                □世代間交流講座～みんなでモルック那智が丘～ 
 

    名前                  

    住所                         電話番号                  

                                                     公民館記入：   月   日   時   分 

那智大学 
高齢者対象の講座
です。楽しく学び
ましょう 

※ 講座運営費として３００円を添えてお申し込みください（第１回目に集金します） 

◆対象：６０歳以上 
◆定員：２３名 
◆学習時間： 
 ①②③⑤⑥⑦は 
 １０：００～１１：３０ 
④の移動研修は 
時間帯が変わります 
◆お弁当:③1,500円 
        （希望者） 
◆材料費:⑦1,500円 

日にち 内 容 講 師 

① 6/18（水） 
開講式、現在の特殊詐欺について

（腹話術） 
 

② ７/16（水） 懐かしの歌と心に響くクラシック 
ピアノ教室マトリョーシカ 

土田 宇快 氏 

③ 9/ ３（水） 
エンディングノートの書き方 

～希望者へお弁当があります～ 
㈱清月記 

④ ９/２5（木） 移動研修 ※別途参加費が必要です 

⑤ １０/22（水） 足を揉んで健康になりましょう 
若石サロン＆スクールリラクゼーション 

小岩 裕子 氏 

⑥ １１/１９（水） 写経をしてみよう 秀麗禅齋  住職 

⑦ １２/１７（水） 開運招福！お正月松飾り、閉講式 
アユミ・パートナーズ 

中川 歩美 氏 

 

◆対象:小中学生１０名 
◆第 1回６月２８日（土）１０：００～１１：３０開講式 
◆集まりは、基本的に土曜午前に行います 

那智こども大学 

４/１4(月) 

９:０0～

６講座 

募集開始 

・岩沼警察署生活安全課 

・腹話術師 カズちゃん 

講座申込 

方法 

 

◆対象：一般  ◆定員：１２名 ◆学習時間：１０：００～１１：３０ 

みんなで 
モルック 
那智が丘 

世代間交流講座 

初心者も安心♪ 

楽しく身体づくりを

してみませんか 
※ボールは講師が 

       準備します 

那智大学二次元コード 

深めよう！那智が丘 二次元コード 

防災講座① 

二次元コード 

バランスボールでエクササイズ 

二次元コード 

那智こども大学 二次元コード 

みんなでモルック那智が丘 二次元コード 

昨年度は那智が丘夏まつりで出店したり、地域の方を先生に、 

パン作りや写真の撮り方等の様々な体験をしました。 

今年度もみんなで一緒に楽しもう！ 


