
  

おしらせ 

那智が丘地区の人口 

《１月末現在》 (前月比) 

: 1,430（－ 2） 

: 1,745（－ 1） 

: 1,800（＋ 1） 

: 3,545（± 0） 

世帯数 

男 

女 

合計 

ホームページはこちらから 

令和７年 ３月 １日発行 【第３６２号】 

名取市那智が丘三丁目１番地の５ 

電話 ３８６－６２６６ 

FAX ３８６－６２２８ 

窓口開館時間（平日）８:３０～１７:１５ 

那智が丘公民館だより 

抽選会 

フラＯＨＡＮＡ様 

田端岳祐様 祝の舞 

春はもうすぐ！ 公民館活動はじめてみませんか？ 

団体名 活動内容 団体名 活動内容 

ひばり カラオケ スノードロップ バドミントン、バレーボール 

ザ・ブーケ カラオケ なとり BCN バドミントン 

那智が丘メイプル コーラス 那智が丘バレーボールクラブ バレーボール 

華絵の会 絵手紙 那智が丘ＴＴＬ 卓球 

繊緤会かたくり ちりめん制作 那智が丘空手スポーツ少年団 空手 

こまつな会 吊るし雛作り グレープバイン エアロビ、骨盤体操 

ソーイングすみれ 洋裁 プライム ストレッチ 

ルナフローラ パンの花 粘土作品制作 ヨーガサークルゆい ヨーガ 

ペイントクラブ・シュナーベル トールペイント ハワイアンフラOHANA ハワイアンフラ 

味噌作り愛好会 味噌作り 那智が丘エミグランツ ソフトボール 

SBD バドミントン スマートクッキング 調理実習 

スーパーバード バドミントン なちぱん パン教室 

那智ジュニア バドミントン 虹色マカロン 読み聞かせ、影絵制作上演 

バドライド バドミントン なちフィットネス リズムエクササイズ 

てんとうむし バドミントン 那智が丘ドローン愛好会 ドローン操作 

スクランブル バドミントン 高舘ストレッチ愛好会 ストレッチ他 

 

カタクリウィーク 
4/５(土) ～ 1３(日) 

初日イベント ４月５日(土) 10:00～ 

那智が丘公民館駐車場にて開催！小雨決行です 

○「なおかつフォトエッセイ」春の草花パネル展示 

○名取市スポーツ協会「カタクリウォーク」同時開催 

○オリジナル木製焼印メダルプレゼント 等々･･･ 

主催：那智カタクリの里を育てる会  共催：那智が丘公民館 

カタクリの季節がやってきます！ 

令和６年度の登録サークル・愛好会を掲載しています。定員に達している等の理由で募集
をしていない団体もあります。詳しくは公民館へお問合せください。 

※令和６年度中に解散等をした愛好会・サークルは掲載しておりません。 

那智が丘公民館 愛好会・サークル 

野菜市 ＆ カフェお茶しませんか 

３月７日・２１日（金） 

《野菜市》１３：３０～１５：３０  

四丁目けやき公園 

《お 茶》１４：００～１６：００ 

四丁目集会所（お茶代 ２００円） 

２１日の「お茶しませんか」

は･･･ 

笑い学会 

斎藤 政昭 様 

「お楽しみお笑い会」  

３月の 
図書巡回訪問 

６日（木） 

２１日（金） 

15:00～15:45 

子育てサロン【りんご組】 

◇申込・問合せ：高舘あおぞら保育園子育て支援センター ☎３８１－２０３１（平日 10:00～16:00） 

《はじまりの会》 
新年度、最初の集まりです。広いホールで遊びながら利用の仕方や担当紹介をさせていただきます。 

 ◆日時：４月１０日（木）１０：３０～受付開始 １１：３０終了 

◆定員：１５組 

◆申込：３月４日（火）１０：００～ ※定員に達した場合は受付終了となります 

親子でゆったりと自由に遊んで過ごせるお部屋があります。自然豊かな園庭や広

いホールでのびのびと遊ぶこともできますよ♪お子さんの遊びを見守りながら子

育てトークを楽しみましょう！ 

（平日１０：００～１２：００、１４：３０～１６：００） 

那智が丘児童センター 子育てひろば「ぴよぴよハウス inなちがおか」 

《親子で楽しく運動遊び》 
 ◆日時：３月１３日（木） 

１０：３０～１１：３０ 

◆申込：２月２７日（木）１０：００～ 

◆定員：１０組 

 ◆対象：歩けるお子さんと保護者の方 

 ◆持ち物：汗拭きタオル、水分補給用飲み物、 

動きやすい服装、晴天時は動きやす 

い靴（※雨天時は裸足で参加） 

◇問合せ：☎０７０－５０１９－３８０１（9:00～17:00） 利用可能日時：平日９：００～１７：００ 

《なちプラ deゴー！》 
遊戯室いっぱいにプラレールをつなげて遊びま 

す。列車を持参することもできます。その際は 

必ず記名をお願いします。 

 ◆日時：４月１８日（金） 

１０：００～１１：１５ 

◆申込：なし 

◆対象：未就学児親子（出入り自由） 

今年度は１０の団体・個人の皆様に出展いただきました。展示時期に合わせた季節を感じる作品、工夫を

凝らした演出等々、一年をとおしてとても見ごたえある作品展示でした。ありがとうございました！ 

※小島育様の「貝雛」作品は３月１８日（火）まで展示しています。ぜひご覧ください。 

「陶芸」 
高橋範幸様 

「絵手紙」 
華絵の会様 

「ちりめん細工」 
こまつな会様 

「トールペイント」 
シュナーベル様 

「洋裁」 
ソーイングすみれ様 

「フォトエッセイ」 
なおかつフォトエッセイ様 

「ネイチャークラフト」 
境茂昭様 

「パン粘土」 
ルナ・フローラパンの花様 

「ちりめん細工」 
繊緤会かたくり様 

「貝雛」小島育様 
※写真は昨年度のものです 

令 和 ６ 年 度 ロ ビ ー 展 示 へ の ご 協 力 あ り が と う ご ざ い ま し た 



 

 

地域活動団体からのおしらせ ――――――――――――――――――――――――――――― 

名取市保健センターからのおしらせ ―――――――――――――――――――――――――― 

◆日にち：４月４日（金）、５日（土） ◆受付時間：７：３０～１０：００ 

◆会場：那智が丘公民館 ◆対象者：４０歳以上の方（令和８年４月１日現在の年齢） 

◆健診内容：問診、胃部エックス線検査（バリウム検査） 

◆個人負担金：一般１，８００円（国保の方１，３００円、７０歳以上の方６００円） 

＊生活保護受給者の方は無料 

＊すでに申し込みをいただいている方には、受診票を３月中旬に送付します。 

＊まだ申し込みをしていない方は、右記二次元コードから申し込み、または保健センターまでご連絡ください。 

●６０～６８歳（令和８年４月１日現在の年齢）の偶数年齢の方は、胃部エックス線検査(バリウム検査)もしく

は胃内視鏡健診のどちらかを選択できます。詳しくは広報なとり３月号をご覧ください。 

◇問合せ：名取市保健センター ☎３８２－２４５６ 

二次元コード申込期間 

2/20(木)～3/16(日) 

令 和 ７ 年 度胃 が ん 検 診 を 実 施 し ま す 

令和７年度大腸がん検診を実施します 

◆提出場所および日時 

◆申し込みをされた方に提出日の約１週間 

前に届くよう検査容器を郵送いたします。 

◆受付時間外は検査容器の受け取りはでき 

ません。 

◆胃がん検診（バリウム検査）を受ける方は、 

胃がん検診前の便をとってください。胃 

がん検診受信後１週間位は、下剤の影響 

で正確な検査ができない可能性がありま 

すのでご注意ください。 

場所 日にち 時間 

ゆりが丘公民館 ４月２日(水)～５日(土) 7:00～10:30 

那智が丘公民館 ４月４日(金)～５日(土) 7:00～10:30 

相互台公民館 ４月７日(月)～８日(火) 7:00～10:30 

保健センター ４月７日(月) 7:00～17:00 

＊上記表のすべての会場で胃がん検診と同時実施です 

◆対象者：４０歳以上の方（令和８年４月１日現在の年齢） 

※大腸のことで治療中または経過観察中の方は対象外 

◆検査方法：２日間便をとります ◆料金：無料 

◇問合せ：名取市保健センター 

☎３８２－２４５６ 

公民館 
スナップ 
ショット 

那智が丘えにしの会が地域支え合い 
活動の発表を行いました 

１月２３日(木)名取市文化会館にて行われた「地域支え合い

報告会」（名取市主催、社会福祉協議会主管）において「Ｎ

ＰＯ法人那智が丘えにしの会」理事長 高橋範幸様、理事 阿

部志津子様が日頃の活動について発表しました。詳細な活動

内容や団体の抱える課題等の報告に来場者は時折頷きながら

聞き入り、発表後には大きな拍手が贈られました。コメンテ

ーターの東北こども福祉専門学院 副学院長 大坂純様から

は、全国的にみても最先端の取り組みであり、今後は“いい

ことをやっている”で終わらせずに、活動継続のための団体

への支援等が大切だとの講評がありました。 
▲文化会館での発表の様子。 
（左から）高橋範幸様、阿部志津子様 

地域団体の活動をパチリ☆ ２団体の活動をご紹介します！ 

ＮＰＯ法人 那智が丘えにしの会 

昨年９月号で会員の中で「ひとり世帯」が多いことを紹介しましたが、 
その人たちを対象に見守り活動に取り組みます。 
見守り活動では従来の会員同士のつながりを基盤に、身近に定期的な声掛け・訪問でさらに
緊密な関係を築き、「孤立」「不安」「悩み」問題の早期発見および支援へとつなげていきます。 
１月にひとり世帯を中心に希望者を理事が確認しましたが、その趣旨に賛同する方が多いの
がわかりました。お茶会や野菜市等で日頃元気な姿を確認できる方は今回除きました。会員の
中でも「どうしても」という方は連絡をお願いします。 
２月からは具体的に活動を開始します。当初は手探り状態からいろいろ工夫を凝らし見守り
活動を行っていきます。 
「ともに生きる社会」へ再スタートです。 

見 守 り 活 動 ス タ ー ト 

那智が丘えにしの会 広報担当 高橋（０９０－３３６９－１５２８） 

那智が丘地区青少年健全育成会 
「餅つき大会」が行われました 

１月２６日(日)新年恒例の育成会餅つき大

会が行われました。約８０名の親子や地域

の皆さんが那智が丘公民館に集い、餅つき

体験や昔遊び等を楽しみました。重い杵を

振り上げて“ぺったんぺったん”と一所懸

命についたお餅は格別のお味でしたね！き

な粉、あんこ、ずんだ、お雑煮･･･何種類も

の味付けは地域の方々が朝から準備してく

ださったものです。普段はできない体験を

満喫できた楽しい冬の一日となりました♪ 
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機織り機で貴重な体験 

令和 ６年度教室 ・ 講 座を受講いただきありがとうございました！ 

次年度も楽しく 

学びましょう！ 

令和７年度の講座 

は４月号でお知ら 

せします。 

自然のつるで作ったよ！ 名取のセリでパン作り♪ 夏祭りで大活躍の子どもたち 

モルックっておもしろい♪ 誰でも楽しくダンス！ いくつになっても新しい学びがいっぱいです！ 

忘 れ 物 ・ 落 と し 物 が 届 い て い ま す 

お心当たりの方はご確認をお願いいたします。 

３月３１日(月)まで公民館でお預 

かりし、それまでに受け取りのな 

いものは処分させていただきます。 


