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ホームページ→ 増田西公民館で検索 
ホームページ Facebook 

「増田西小学校区地域学校協働活動」 
増田西小５年生が認知症について学び
ました。 

1 月 30 日（木）に中部地域包括支援センタ
ー北條所長を講師に「認知症ってなあに」を
テーマに、認知症や福祉に関心を持ってもら
えるよう、寸劇やお話を通して認知症の方へ
の接し方を学びました。参加した 5 年生には
認知症サポーターの目印であるオレンジリ
ングが手渡されました。 

 

悠々セミナー 

古代探訪学習会 

女性講座 

増田西地区  

（1 月末現在）  

人 口： １０，９３８ 

前月比：   －２５ 

世帯数： ５，０５０ 

増増田田西西公公民民館館だだよよりり  521 号 

 

号 

令和７年３月 

男の生活人間塾 

ふるさと料理教室 
春のパン教室 

秋のパン教室 

秋のパン教室 

秋のレクリェーションモルック大会 

防災炊き出し訓練 

 

 

認知症サポーター養成講座 

（地域学校協働と共催） 

 

 

  

公民館を考えるつどい 2025 

「公民館を地域の居場所に」 
～「何かあったら公民館」となるために～ 

日時： 3 月 28 日(金)13:30～16:00 

会場：名取市文化会館小ホール 

対象：市民の皆さんどなたでも♪ 60 名程度 

内容：第 1 部 公民館事例発表 

   第 2 部 対話の時間 

   「公民館が地域の居場所となるためには」 

申込み：生涯学習課または各公民館まで 

      （〆切 3 月 24 日(月)） 

右記二次元コードでも 

申し込みができます。 

問合せ：生涯学習課公民館係  

TEL 724-7174 

   

令和 6年度公民館で開催した講座 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年６月分の利用申請受付は３月 3日（月）午前８時 30分からになります。 

電話での仮予約、貸館に関するお問合せは３月４日（火）以降にお願いいたします。 

地域の三浦さんから
寄付をいただいたひ
な壇が、今年も公民
館ロビーに飾られま
した。華やかで温か
い春がやってきそうで

す。3 月 5 日（水）ま
で飾りますのでぜひ
足を運んで見にきて
ください。 
 

今年もひな人形が飾られました♪ 
 
 

◇令和 7年度胃がん検診が実施されます◇ 

【日程】 

 

 

 

 

 

 
  

 

【対象者】40歳以上の（令和８年４月１日現在の年齢） 

【健診内容】問診、胃部エックス線検査（バリウム検査） 

【個人負担金】1,800 円(国保の方 1,300 円、70歳以上の方

600円)、生活保護受給者は無料 

※すでに申し込みをいただいている人には受診票を３月中

旬に送付します。 

※まだ申込みをしていない人は、二次元コードから申し込

み、または保険センターまでご連絡ください。 

※二次元コード締め切り 

【申込期間：２月 20日（木)～３月 16日（日）  

【連 絡 先】名取市保健センター ℡ 382-2456 

日にち 受付時間 会場 

① ４月２２日（火） 

② ４月２３日（水） 

③ ４月２４日（木） 

④ ４月２５日（金） 

⑤ ４月２６日（土） 

 
７：３０ 

～ 

１０：００ 

増田西公民館 

 

保健センターからのお知らせ 

 

 

 

 

 

～お知らせ～ 
公民館使用料金が 4月 1日から 

改正になります。 昨年大好評だったパン作り教室から愛好会が誕

生しました。２ヶ月に一度のゆっくりペースで活動

しています。興味がある方、入会したいという方

は公民館までお気軽にお問合せください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フォカッチャ 

桜あんパン 

次回予定 

施設名 区分 使用料 内消費税

午前 5,700 518

午後 7,600 690

夜間 6,600 600

全日 19,900 1,809

午前 1,400 127

午後 1,800 163

夜間 1,600 145

全日 4,800 436

午前 600 54

午後 900 81

夜間 800 72

全日 2,300 209

午前 600 54

午後 800 72

夜間 700 63

全日 2,100 190

ホール

研修室

会議室

調理室

～ 活動紹介 ～ 

第１回目はフォカッチャを作

りました。ピザや肉マンにも

なる万能な生地です。そし

て、パン作りの後は、みんな

で食べて笑ってもぐもぐテ

ィータイム。平日午後のひと

時、美味しいパン作りをご一

緒にいかがですか？ 

 4 月１４日(月)１３時～１６時 30 分 調理室 

★塩バターパン ★桜あんパン 

【問合：増田西公民館 ℡ 384-0055】 

 

料金表 

増田西パン作り愛好会 会員募集！ 

 

～お願い～ 

忘れ物、落し物が増えております。 

１ヶ月程度保管した後、 

処分いたしますので、 

お気づきの際は早め 

に取りに来て下さい。 

 
 

 

 

 

 

 


