
増田西地区春季レクリェーション大会 
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増田西地区 

（３月末現在） 

人 口： １０，９９０ 

男：  ５，３０３ 

女：  ５，６８７ 

前月比：   ＋１０ 

世帯数： ５，０９４ 
編集発行：増 田 西 公 民 館     ＴＥＬ ３８４－００５５ 

名取市手倉田字堰根２６５番地の１  ＦＡＸ ３８４－０１１２ 

ホームページ→ 増田西公民館で検索 

みなさんが集いやすく、明る
い公民館になるよう努めて
参りたいと思います。 
どうぞよろしくお願いいたし
ます。 

公民館職員一同 
 

～職員異動のお知らせ～ 

令和7年４月１日付で異動がありましたのでお知らせいたします。 
前任者 公民館主事  島貫有加子 (相互台公民館へ) 

皆様には大変お世話になりました。 
後任者 公民館主事  池田ゆかり（新規採用） 

よろしくお願いします。 

ホームページ  Facebook 

 第 50 回増田西地区体育大会（みんなの運動会） 

５月１７日（土）８時３０分～１２時３０分 増田西小学校 校庭 

  お申込みされた方は、直接、増田西小学校へお越しください。 

スタート時間  ☆もうすぐ一年生 ９時４０分  ☆玉入れ １０時５５分  

持ち物 水分補給用飲み物・汗拭きタオル ※動きやすい服装でご参加ください。 

※雨天時は５月１8 日（日）に延期となります。上記二次元コードでご確認ください。 

（各種目 受付テントに２０分前集合） 

 

 
 
 

 

 
 

 

     

 

 

～グラウンドゴルフの部～ 

日 時 ６月 5日（木）９時３０分開会   

※雨天時は６月 9日（月）に延期  

場 所 箱塚グラウンド 

対 象 増田西地区民 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ソフトボールの部～ 

日 時 ６月１5 日（日）９時００分開会   

※雨天中止  

場 所 増田西小学校又は箱塚グラウンド 

対 象 増田西地区民（中学生以上） 

町内会編成チーム※編成が難しい 

場合、個人参加もOKです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年の様子⇒ 

申込方法 増田西公民館窓口または、お電話でお申し込みください。    

電話：０２２－３８４－００５５（平日 9時 00分～17時 00分） 

締  切 5 月３0日（金）  ✨ 参加者全員に参加賞があります ✨ 

※熱中症アラートが出された場合は競技中でも中止となります。 

 

地区民相互の親睦と健康で明るいまちづくりのため 

   グラウンドゴルフ大会・ソフトボール大会を開催します！ 

 

参加者 
募集！ 

お忘れなく❣    



申込：電話または公民館窓口にて受付します。 

電話：０２２-３８４-００５５（平日 ８：３０～１７：００） 
 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 25 日 水 いきいき血管講座 

7 月 23 日 水 避難所運営ゲーム 

8 月 27 日 水 スクラッチアート 

9 月 24 日 水 移動学習 角田・丸森方面 

11月26日 水 料理、みそづくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

6月13日 金 イニシャル刺繡 

7月11日 金 折り紙 

10月24日 金 ビーズづくり 

11月14日 金 折り紙 

12 月 5 日 金 料理、ぎょうざ作りなど 

7 月 4 日 金 中世の歌めぐり 

9 月 5 日 金 移動学習 藍染め 

10 月 3 日 金 移動学習 野田山巡り 

11月28日 金 せり料理 

今年度も乳幼児親子対象行事『なかよしひろば』を開催いたします！ 

第１回目は６月１８日（水）の予定です。７月以降の年間日程及び活動内容については次号６月号に掲載さ

せていただきます。お子さんもお母さんも私たち職員も！みんなが笑顔で楽しく遊ぶことができる企

画を考え中ですので、もう少しお待ちくださいね。尚、『なかよしひろば』開催日以外の日も午前中はセ

ンター内を開放しております。これからは、お散歩が気持ちいい季節ですよね。お子さんと一緒にいつ

でも遊びにいらしてください。職員一同、みなさんのご来館をお待ちしております！ 

８月分 の利用申請受付開始は５月１日（木）午前８時３０分からです。 

電話での仮予約、貸館に関するお問合せは、５月２日（金）以降にお願いいたします。 

 

 

活動は天候や育成状況によるため不定期となります。 

参加してみたい方、まずは公民館へご連絡ください！  

 

～ ガーデニング・畑倶楽部～  
お花・畑作業が好きな方、どなたでも大歓迎で

す！一緒に活動してみませんか？ 

何を植えるか検討中です♪ 

 

～講座募集のお知らせ～ 

対象 成人男性 ２０名  

募集 5 月 7 日（水）～２1日(水)まで 

場所 増田西公民館 研修室 他   

時間 １０時００分～１１時３０分 

  

  

   

  

 

 
  

対象 一般 １５名  

募集 5 月 2 日（金）～２３日(金)まで 

場所 増田西公民館 会議室 他 

時間 １０時００分～１２時００分 

  

   

 
  

※講座の内容は都合により変更になる場合があります。 

※希望の回だけを受講することはできません。 

 

対象 一般 １５名  

募集 5 月 2 日（金）～２３日(金)まで 

場所 増田西公民館 会議室 他 

時間 １０時００分～１１時３０分 

  

   

 
  

増田西児童センターの子育て支援について 

～乳幼児親子のみなさん、児童センターに遊びにきませんか～ 
問合せ：増田西児童センター  

TEL384-6791 

 

地域の方からオレンジ色のラ

ナンキュラスや場バコバ、ロベ

リなどかわいい寄せ植えのプ

ランターを寄贈していただきま

した。 

 

今月のひとこま 

今年も公民館で一緒に活動してくれる
方を募集します♪ 
 

日程 ５月２９日（木） 

時間 １０時００分～１１時３０分 

場所 増田西公民館 研修室 

対象 一般 １５名 

持ち物 洗面器、園芸用ハサミ、 

手拭きタオル 

募集  ２３日(金)まで 

対象 一般 １５名 

時間 １０時００分～１１時３０分 

  

   

 
  


