
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 

               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対象：1～3歳児とその保護者 10組 

(６月時点で 1～3歳のお子さま) 

場所：増田公民館 

時間：10：00～11：０0 

参加費：第３回 1,０00円 

申込期間：5/8（木）～５/２９(木) 
申込方法：窓口、電話または右記 
二次元コード（申込フォーム）より申込 
 

楽しく学びながら、子育ての悩みや不安
を解消しませんか？ 

 

親子で学ぼう（1～3歳児） 

 

増 田 地 区  歩 け歩 け大 会

開催日時  ６/１４日（土）名取市役所前 午前８時５０分集合 

参加資格  増田地区の小学生以上の健康な方 

         （小・中学生は保護者の承諾を得てご参加ください） 

参 加 費  無料 

申込方法  詳しくは５月に予定している、町内会回覧「歩け歩 

け大会開催のお知らせ」をご覧ください。お申込み 

は、原則として町内会ごとに取りまとめます。 

そ の 他  参加者には昼食時にお弁当とお茶を用意する予定 

です。雨天時中止。コースは現在検討中です。 

 

新米ママを楽しもう（0歳児） 

 
対象：0歳児とその保護者 8組 
(６月時点で生後３か月以上かつ第１子)  
場所：増田公民館 
時間：10：00～11：00 
材料費：第 2回  ８00円､ 

第 5回 1,000円 
申込期間：４/２8(月)～5/2２(木) 
申込方法：窓口、電話または右記 
二次元コード（申込フォーム）より申込 
 

初めての子育てに役立つ知恵を学びなが
らお友達をつくりましょう！ 

 

第１回 ６/１８(水) 親子リトミック体験♪ 

第２回 7/ ２(水) 七夕おはなし会☆彡 

第３回 7/２3(水) ハーブコーディアル作り 

第４回 ９/ ３(水) 親子でチャレンジ・プレーニング 

第５回 ９/１０(水) 子育て座談会 

 

今年も「歩け歩け大会」の季節がやってきました！ 
みんなで楽しく歩きましょう！ 
 

講座のお申込みは、名取市在住・在勤の方に限ります。 
増田公民館 ＴＥＬ022-384-2432(平日 8：30～17：00) 

 

 

ホームページ 

第１回 ６/ ４(水) 子育てサロン「産後も美しく」 

第２回 ６/１９(木) ミニアルバム作り 

第３回 7/ ３(木) 絵本のある子育て 

第４回 ７/１７(木) ベビーマッサージ 

第５回 9/ ４(木) 花を使ったアロマポットを作ろう 

第６回 ９/３0(火) ベビー＆ママヨガ 

 

増田公民館だより 
名取市増田 4丁目 7-30   電話 022-384-2432 

https://www.city.natori.miyagi.jp/site/masuda-kouminkan/ 

【増田地区人口 16,４１０人 世帯数 7,４８８（令和７年 3月末現在）】 

 

6月開講講座 
受講生募集！ 

 

令和７年 

５月号 



保健センターからのお知らせ 

大腸がん検診容器回収について 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

愛好会・サークル見学・体験会 

多くの方々の参加ありがとうございました 

   
 

３月に行われたサークル体験会には、８０名の方に参加いただき、今 

回見学した皆さんの中で３５名を超える方が入会することになりました。 

参加していただいた方からは、「サークルの数の多さに驚きました。」、「こういう体験会があ

ると気安く参加できます。」、「見学してみたら、楽しいので入会することにしました。」、「いろ

いろなサークルを見ながら、検討することができました。」などの声が聞かれました。 

今後も体験、見学を希望される方は、公民館にご連絡ください。 

 

 

公民館を考えるつどい２０２５を開催しました 

 

 

増田児童センター 子育てひろば 

「ぴよぴよハウス in ますだ」 

 
 
 

赤ちゃんのひろば 

「ベビーマッサージ」  

日時：５/30(金) 10：15～11：30 

申込：５/12(月) 10：00～  

定員：１0組程度  持ち物：バスタオル 

対象：生後３～６か月頃のお子さんと保護者 

ＴＥＬ：０２２－３８１－１３０５ 

ファミリーサポートセンター（略称ファミサポ）

は子どもを預けたい人（利用会員）と自宅で預かり

ができる人（協力会員）が会員相互の助け合いで子

育てを応援する事業です。 

援助活動は有料です。 

１ 6/ 5(木) 開講式・事業説明 

２ 6/13(金) 保育の心 

３ 6/20(金) 
普通救急救命法Ⅲ 
（9：30～12：30） 

４ 6/25(水) 身体の発達・病気と手当 

５ 7/ 3(木) 子どもの安全と事故対応 

６ 7/11(金) 
子どもの遊び・閉校式 
（12：30終了） 

対象：名取市在住で育児支援、 

地域活動に興味のある人 

場所：増田児童センター 

時間：主に 10：00～12：00 参加費：無料 

 

名取市ファミリーサポートセンター

協力会員登録講習会 受講者募集 

学びの拠点である公民館の「まなぶ・つながる・はぐくむ」という役割や公民館のあり方に

ついて考える「公民館を考えるつどい 2025」を、去る３月 28 日、名取市文化会館小ホール

で開催しました。前回のつどいでは「多世代交流」をテーマに話し合われ、出された意見を参

考にした公民館事業もいくつかありました。 

 今回のつどいでは、「公民館を地域の居場所に」をテーマとし、高舘公民館と相互台公民館か

ら中高生の居場所づくりなど事例発表に加え、ＮＰＯ法人まなびのたねネットワークの伊勢み

ゆき氏から高校生や若者が集う居場所づくりの事例紹介がありました。また、「対話の時間」で

は、公民館が地域の居場所となるための取組について意見が交わされ、公民館に足を運びやす

くするためには来やすい雰囲気づくりや職員のやさしい対応が大切といった意見がありまし

た。今回皆様からお伺いした数々のご意見を、今後の公民館事業に生かしてまいります。 

今後とも公民館事業へのご支援・ご協力をお願いします。 

増田公民館では、次の日程で容器を回収します。 

回収日：5/2１(水) 8：30～17：00 

    5/2２(木) 8：30～12：00 

※受付時間を過ぎた場合、容器の受け取りはで

きません。上記以外には、下記の保健センター回

収日をご利用ください。 
保健センター回収日 
5/21(水)、5/22(木) 7：00～17：00 
5/23(金)、5/26(月) 7：00～12：00 

【問合せ先】名取市保健センター 

ＴＥＬ０２２－３８２－２４５６ 

申込：ファミサポに電話でお申し込みください。 

TEL070-5328-2518 

（平日 9：00～17：00） 


