
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 人数 前月比 

男 4,147 14   

女 4,171 -4 

計 8,318 -1 

世帯数 3,430   -5 

 

地区人口（3 月末現在） 

✤ 令 和 7 年 5 月 1 日 号 ✤ 

名取市美田園七丁目 23-1  電話：022-382-2335 
 

 
令和 7 年度は新たなメンバーを迎え公民館の運営にあたります。引き続き学びの場、

地域活動の一助を担える公民館として、職員一同邁進してまいりますので、よろしくお願

いいたします。 

                            

 

 

令和 7 年度 新職員紹介 

新職員  館長 岩渕 康二（学校教育課より）    

公民館主事 渡部 愛子 

（ゆりが丘公民館より）  

どうぞよろしくお願いいたします。 

                      

 

 
 

 

 

事 業 名 実 施 年 月 日 

第 6 回下増田公民館長杯ゴルフコンペ 令和 7 年 5 月 16 日（金） 

多世代交流会めざせ釣り王！館長杯さかなとり大会 令和 7 年 6 月 7 日（土） 

第 40 回下増田公民館長杯ゲートボール大会 令和 7 年 ７月 3 日（木） 

花いっぱい運動 令和 7 年 ７月 24 日（木） 

下増田公民館・児童センターまつり 令和 7 年 10 月 18 日（土） 

下増田ちびっこ交流会 令和 7 年 5 月～ 

令和 8 年下増田地区新春祝賀会 令和 8 年 1 月 10 日（土） 

 

令和 7 年度の公民館事業が下記の通り決定しております。 

今年度も各団体・関係機関と連携しながら、事業を進めていきたいと考えておりますので、
地域の多くの皆様のご協力、ご参加をお願い致します。 

令和 7 年 8 月分の利用申請

受付は、5 月 1 日（木）から

になります。電話での仮予

約、問い合わせは 2 日以降で

お願いします。 

下増田公民館 
Facebook   ⇒ 
二次元コード 

 
ワッショイ！DEN×3から資源回収のお知らせ  
下増田公民館の駐車場にて、資源回収を行います。 

皆様のご協力をお願いします。 
日  時 令和 7 年6 月 1 日（日） 

8 時～9 時  雨天決行  

場  所 下増田公民館 駐車場 
回収品目 古新聞  雑誌  段ボール 
     アルミ缶  ビン(ビール瓶・一升瓶) 

🌷 問合せ先 🌷  公民館 TEL 382-2335 

職員異動のおしらせ 

小野寺 学（閖上公民館へ） 

皆様大変お世話になりました 

                          

 

 
 

 

～明日を快活～ 

健康ステップ講座 
いつも健康で過ごせる毎日を送りましょう！ 
対象：一般   定員：15 名 

時間：10：00～11：30  

会場：下増田公民館 研修室、調理室 

内容・日程   ※いずれも火曜日開催 

① 6 月 24 日  ② 8 月 26 日  

③ 9 月 30 日  ④11 月 25 日 

※健康に過ごせるような腸活、体操、食を

織り交ぜ学習します。 

公民館の事業・講座参加者募集！  

ベビキッズ family 講座 

 同世代のお子さんとママパパが一緒に活動す

る中で、悩みを共有しながら心のバランスを取

りませんか。 

対象：乳幼児親子   定員：7 組 

時間：10：00～11：30  

会場：下増田公民館 和室 

内容・日程    

①  7 月 15 日  ②  9 月９日  

③11月 11 日  ④12 月 9 日 

※いずれも火曜日開催 

申込み：5 月 7 日から公民館窓口または 
  お電話で申し込みください。 

申込み：5 月 7 日から公民館窓口または 
  お電話で申し込みください。 

 

  
 

 

 

 

【日程】 令和 7 年 6 月 7 日（土） 10：00～12：00（受付 9：30～） 

【対象】 どちらかが経験者の親子（祖父母と孫ペアでも可） 

【定員】 各地区 10 組   ※応募者多数の際は抽選になります 

【集合】 震災復興伝承館 

【参加費】400 円（エサ代） 

【持ち物】釣り道具一式※延べ竿限定、クーラーボックス等 

     ライフジャケット、雨合羽など 

 〇雨天時は閖上公民館にて「釣りゲーム大会」 ※参加者全員に参加賞あり 

 申込は各公民館または電子申請にてお願いします。 

※上記詳細はホームページ・Facebook をご覧ください。 
申込み・問合せ 

下増田公民館 TEL382-2335 

二次元コード 

公民館を考えるつどい 2025 を開催しました 
 

学びの拠点である公民館の「まなぶ・つながる・はぐくむ」という役割や公民館のあり方に

ついて考える「公民館を考えるつどい 2025」を、去る３月 28 日、名取市文化会館小ホールで

開催しました。 

前回のつどいでは「多世代交流」をテーマに話し合われ、出された意見を参考にした公民館

事業もいくつかありました。 

 今回のつどいでは、「公民館を地域の居場所に」をテーマとし、高舘公民館と相互台公民館

から中高生の居場所づくりなど事例発表に加え、ＮＰＯ法人まなびのたねネットワークの伊

勢みゆき氏から高校生や若者が集う居場所づくりの事例紹介がありました。また、「対話の時

間」では、公民館が地域の居場所となるための取組について意見が交わされ、公民館に足を運

びやすくするためには来やすい雰囲気づくりや職員のやさしい対応が大切といった意見があ

りました。 

 今回皆様からお伺いした数々のご意見を、今後の公民館事業に生かしてまいります。今後

とも公民館事業へのご支援・ご協力をお願いします。 

 



乳幼児親子 日 曜日 小学生

1 木 けん玉タイム

2 金

3 土

4 日

5 月

6 火

たまごタイム 7 水

8 木

9 金 増田川を知るかみしばい

　「おしゃべり

Salon de 児童館」 10 土

11 日

12 月 チャレンジタイム

めだかちゃんクラブ 13 火

たまごタイム 14 水 昔語りの会

ペンギンちゃんクラブ 15 木

16 金

17 土 小学校運動会

18 日

なんでも相談会
申込開始 19 月

小学校振返休日
工作タイム

20 火 お話会

下小たんぽぽの会

「おはなし会」 21 水 からだあそびのじかん

工作タイム 22 木

工作タイム 23 金

24 土

25 日

26 月 スポーツタイㇺ

めだかちゃんクラブ 27 火

たまごタイム 28 水

29 木

30 金

しもフェス(予定) 31 土 しもフェス(予定)

　　　　　　　　　「大カラオケ大会」
春休み中、児童センターのお部屋では、上学年の
こどもたちを中心に大カラオケ大会が開催されまし
た。
 
こどもたちは好きな曲をリクエストし、順番がくると、
マイクを手に大きな声で歌い上げる姿が印象的でし
た。

1年生のこどもたちも曲に合わせて一生懸命に歌い、
その場は温かい拍手で包まれました。
歌を通じて、笑顔があふれる楽しいひとときを皆で過
ごすことができました。

　
　　　　　　　　　　　　　　「こども会議」
こどもたちが日常の中で感じた疑問や改善点は、「こど
も会議」で決定しています。「遊戯室の使い方を整理し
たい」と久しぶりにこども会議を開催。 4～6年生が参
加し、6年生を中心に意見をまとめながら進めました。

より快適にホールを利用するために、こどもたちから
たくさんのアイデアが出され、新しいホールの使い方が
決定されました。

　　　　　　　　　☆お　話　会☆
今月は結翔先生。どんなお話が聞けるかな？
日時：5月20日（火）
　　　　15:00～15:15
場所：児童センター　　　クラブ室3
対象：小学生（申込不要）

　　　　　　　　　☆なぞチャレ☆
毎週月曜日出題されるなぞなぞにチャレンジ！
令和8年3月までのなぞチャレ正解数累積上位者を
表彰します。
児童センター入口に解答用紙と解答ボックスが
あります。ご回答お待ちしております。
大人の方も大歓迎！！

新年度が始まり、1か月が過ぎました。センターではこどもたちの元気な笑顔が広がっています。
1年生も学校や児童センターでの生活に少しずつ慣れ、のびのびと遊ぶ姿が見られるようになりました。

これからも楽しい活動や行事を企画・運営していきたいと思いますのでよろしくお願いします。

　　　ペンギンちゃんクラブ（1歳児親子）
親子で体を動かしながら、お友だちとの交流を
楽しみます。
●日時：15日（木）　11：00～11：30
●対象：１歳のお子さんと保護者
●申込：随時受け付けています
　※詳細は職員にお尋ねください。

　　　めだかちゃんクラブ（0歳児親子）

親子でふれあいあそびをしながら、友だちづくりを

します。

●日時：１３日、（火）２７日(火）　11：00～11：30

●対象：0歳のお子さんと保護者

●申込：随時受け付けています

　※登録の詳細は職員にお尋ねください。

　　　　　　　　　☆けん玉タイム☆
大沼先生によるけん玉教室です。
初めてけん玉にふれる人こそ参加しよう。

日時：5月1日（木）15:00～16:00
場所：児童センター　ホール
対象：小学生　1年生対象（申込不要）

　　　　　☆チャレンジタイム☆
今月は、「フルーツバスケット」に挑戦！

日時：5月12日（月）
　　　　1５:00～15:30
場所：下増田児童センター　ホール
対象：小学生（申込不要）

　　　　　　　　　　工作タイム

かわいい手形（足形）で、季節の飾り付けをします。

●日時：22日（木）23日（金）10：30～11：30

●対象：乳幼児親子

●申込：当日、11時までに直接職員に

          お声がけください。定員はありません。

　　　　　　　なんでも相談会
保健センターの保健師・栄養士・こども支援課の
保育士が来館します！
相談中は職員がお子さんを見守ります。
　●主な相談内容
　　　保健師：お子さんの発達等について
　　　栄養士：離乳食、食事等に関して
　　　保育士：保育所、保育所入所申込等について

　●日時：6月2日（月）10：00～11：30
　●対象：名取市在住のお子さんとその保護者
　●申込み：19日（月）10：00～

　　　　　　 ☆昔語りの会☆
「昔語りの会」のみなさんによるお話会です。
紙芝居あり、歌ありのお話会です。
日時：5月14日（水）　14:15～14：45
場所：児童センター　　　ホール
対象：小学生　１年生対象（申込不要）

　　　　　　　　☆工作タイム☆
今月の工作タイムは、「牛乳パックで作るコマ」を作
ります。
日時：5月19日（月）　15：00～16：00
場所：児童センター　ホール
対象：小学生　定員50名（先着順）
　　　（申込不要）

　　　　　　　　　　たまごタイム
体操やふれあいあそび、読み聞かせ等をします。
●日時：７日（水）14日（水）２８日（水）
　　　　　11：00～11：15
●対象：乳幼児親子
●申込：自由参加
　 　　　　　　「おしゃべりSalon de 児童館」

児童館で、ほっと一息つきながら、ざっくばらんにお話
しませんか？
子育ての悩みやちょっとした喜びなど、話題は自由。
同じように子育て奮闘中のパパママや、これからパパ
ママになる方、児童館の職員と、お茶を飲みながら気
軽におしゃべりしませんか？

日時：5月10日（土）10：00～12：00
場所：児童センター　第３クラブ室
対象：児童館職員とお話ししたい大人
参加費：無料（申し込みなし）

よみきかせボランティア下小たんぽぽの会

　　　　　　　『おはなし会』
名取市内で活動されている

「よみきかせボランティア 下小たんぽぽの会」さん

をお招きし、絵本や紙芝居の読み聞かせなどを

行います。親子でゆっくり楽しみましょう！

●日時：21日（水）　11:00～11：20

●対象：乳幼児親子　　申込：自由参加

　　　　☆増田川を知るかみしばい☆
増田川の自然を愛し、清掃活動や川遊び・観察会、
そして紙芝居の出前授業などを行っている「キラキラ
パルク増田西（KPN）」が、紙芝居「サケはすごいな
あ」そして「あらまあ」をお届けします！
増田川の魅力を楽しみ、学びましょう！
日時：5月9日（金）　14:00～14：45
場所：児童センター　　　ホール
対象：小学生　１年生対象（申込不要）

　　　　　　　☆スポーツタイム☆
今月のスポーツタイム豪華2本立て！
色々な身体あそびを行います
　　5月26日（月）14：00～15：00
対象：小学生（申込不要）
場所：児童センター　ホール
　　　　　☆からだあそびのじかん☆
体をたくさん使っていろんな動きを体験する時間です。

5月21日（水）14：00～15：00
対象：小学１年生（申込不要）
場所：児童センター　ホール

下増田児童センター みたすかだより 5月号
令和7年5月1日発行

下増田児童センター／ぴよぴよハウスinしもますだ

℡ 022-382-1345 ／070-6953-7424

小学生以上

先月の活動より

詳細は決まり次第、後日お知らせいたします

毎日たくさんの乳幼児親子が来ています。ホールではコンビカーやボール遊び、

子育て支援室ではままごとやプラレールをしたり、思い切り遊べます。

生まれたばかりの赤ちゃんはもちろん、妊娠中のお母さんも大歓迎です！

いつでも遊びに来てくださいね。お待ちしております☆

乳幼児親子

 


