
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

 

 

 

 

    
 

 

   

 

  

 

  

  

  

 

 

 人数 前月比 

男 4,1３３ -11 

女 4,17６ +4 

計 8,3０９ -7 

世帯数 3,4２８ -4 

 

地区人口（5 月末現在） 

✤ 令和 ７年 7 月１日号  ✤ 

名取市美田園七丁目 23-1 電話：022-382-2335 
 

 去る 6月１日（日）、下増田公民館の駐車場に

て、「ワッショイ！ DEN×３」の資源回収が行われま

した。古新聞や段ボール、空き瓶、空き缶などたくさ

ん集まりました。参加者の皆さま、ご協力いただいた

皆さま、ありがとうございました。 

 
★第 41 回館長杯ゲートボール大会 

7 月 3 日（木）９時開会  
（8 時 30 分集合） 

 
場所：本村下区集会所  

    （雨天時は７月 4 日に延期） 
 

★花いっぱい運動 

7 月 24 日（木）9 時開始 
（8 時 50 分集合） 
 

場所：下増田公民館・下増田児童センター 
   下増田小学校正門 

  
🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 🌼 
 

 

 

 

 

  

7 月の講座 

7 月の行事予定 

夏休み・・下増田公民館で友達と一緒に過ごしませんか・・？ 
 

開放日：7 月 25 日(金)・28 日（月）・30 日(水)・31 日(木)   
        8 月１日(金)・5 日(火)・12 日(火)・13 日(水)・14(木) 

15 日(金)・19 日(火)・20 日(・水)・21 日(木) 
場 所：会議室（２階）  時 間：９:００～１７:００ 
対象者：名取市にお住いの中学生・高校生 

 
★館内 Wi-Fi 利用できます。 

★事前申込は不要です。 

 

下増田公民館 

Facebook 
公民館の日々のあ

れこれを発信してい

ます♪ 

どうぞ覗いてみてく

ださい。 

★ 花🌸はな講座  

寄せ植えにチャレンジ ① 

７/8（火）１０：０0～１１：３０ 

内容：花の選び方 寄せ植えのやり方 

講師：株式会社 東園芸 
 

   

★ ベビキッズ family 講座 ① 

７/１5（火）１０：００～１１：３０ 

内容：「おなか🌸まる教室」 

  ～おなかを元気に健康に～ 

講師：宮城中央ヤクルト販売 

 

 
 

   
★ さわやか学級 ② 

７/１7（木）１０：００～１１：３０ 

内容：夏のうちわを 

作ってみましょう 

講師：今野 浩子 先生 

 
   

 
 

   

★ 夏休み 中高生のかしこく学ぼう ① 
７/29（火）１０：００～１１：３０ 
内容：詐欺に遭わない・ 

巻き込まれないために 
講師：宮城県共同参画社会推進課 
     安全、安心まちづくり班 

 
 

 
 

   

★ 公民館サロン ① 

７/29（火）１3：３０～１５：００ 

内容：牛乳パックでゴミ箱 

講師：サークル マルルー 

 
 

 
 

   

下増田公民館・閖上公民館共催 
        多世代交流事業 
「めざせ釣り王！ 
 館長杯親子さかなとり大会」 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
６月７日（土）に、下増田公民館・閖上公民館の共催事業「さかなとり大会」が開催

されました。天気に恵まれ、釣り日和に♪・・1 時間という短い時間でしたが、皆さ

ん、魚を釣り上げ、楽しい時間を共有することができました。 

 ご参加いただきました皆さま、お手伝いいただきましたスタッフの皆さま、ありがと

うございました。 

講座受講生募集  
≪女性 club≫ 
  輝きのある生活を作るために、仲間と 

自分磨きをしてみませんか？ 
♦対象：女性  ♦定員：12 名 
♦時間：①②10:00～11:30 
 ③9:00～16:00 ④10:00～12:30  
♦場所：下増田公民館 研修室 
♦日程・内容    

① 9 月 19 日（金） 
乳酸菌で内外美容 

② 10 月 24 日（金）  
くちびるプルプル手作り 

リップクリーム 
③ 11 月 14 日（金） 
  移動学習（白石方面） 
④ 12 月 12 日（金） 

12 月のお菓子づくり 
 
 

②・④は、別途材料代、③は参加費が 
かかります。 

 
 
 

≪夏休み 中高生のかしこく学ぼう≫ 
  下増田公民館で友達と一緒に 

かしこく学びましょう 
♦日時：７月２９日(火) 

10:00～11:30  
♦対象：名取市にお住まいの 

中学生、高校生    
♦場所：下増田公民館 研修室 
♦内容：「夏休みに詐欺に遭わない、 

巻き込まれないために」   
 

 

 
 

≪スマホ教室≫ 
♦対象：一般  ♦定員：1５名  
♦時間：10:00～1２:０0   
♦場所：下増田公民館 研修室 
♦日程・内容 
  ①8月 29 日（金） 
   スマホの基本と LINE 体験 
   ②９月５日（金） 
   スマホの基本と詐欺対策 
  ③９月１１日（木） 
   スマホの基本と防災体験 
      

 



乳幼児親子 日 曜日 小学生

1 火

下小たんぽぽの会

「おはなし会」 2 水

七夕会 3 木 スポーツタイムスペシャル

ママのための
ヨガ教室 4 金

プレーパーク 5 土 プレーパーク 8:00
児童クラブ、長期利
用受入れ開始

6 日 9:00
自由来館はこの時間
から

7 月 10:00 おやつ（希望者のみ）

めだかちゃんクラブ 8 火 お話会

たけださんの
手あそび会 9 水

工作タイム 10 木

工作タイム 11 金

12 土 15:00 おやつ（希望者のみ）

13 日 16:30 小学生自由来館帰宅

14 月 チャレンジタイム

めだかちゃんクラブ 15 火

たまごタイム 16 水 18:00
児童クラブ、
長期利用終了

ペンギンちゃんクラブ 17 木

18 金

19 土

20 日

21 月

23 水
からだあそびの

じかん

24 木 けん玉タイム

25 金

26 土

27 日

28 月 スポーツタイム

29 火

30 水 絵灯ろう作り

31 木

5月31日に開催された『しもフェス×マルシェ』は、あいにくの雨の中、たくさんの親子連れや地域の方が来場し、大成功のうち
に幕を閉じました。マルシェ出店、ステージ発表にご協力いただきました皆さんありがとうございました。
夏休みの始まる7月、児童センターではこれからも楽しいイベントを企画しています。みなさんのご来館をお待ちしております。

☆めだかちゃんクラブ（0歳児親子）☆
親子でふれあいあそびをしながら、友だちづくり
をします。

●日時：8日（火）15日(火）11：00～11：30
●対象：0歳のお子さんと保護者
●申込：随時受け付けています
　※詳細は職員にお尋ねください。

☆ペンギンちゃんクラブ（1歳児親子）☆
親子で体を動かしながら、お友だちとの交流を
楽しみます。

●日時：17日（木）　11：00～11：30
●対象：１歳のお子さんと保護者
●申込：随時受け付けています
　※詳細は職員にお尋ねください。

　　　　　☆チャレンジタイム☆
ふすま紙で作る紙ひこうき飛ばしです。
日時：7月14日（月）1５:15～15:45
場所：下増田児童センター　ホール
対象：小学生（申込不要）

　　　　☆たけださんの手あそび会☆
下増田地域にお住まいのたけださんによる
手あそび会です。素敵なアコーディオンの音色にあわせ
て楽しみましょう♪
●日時：9日（水）11：00～11：15
●対象：乳幼児親子
●申込：自由参加
　

　　　　　　　　　☆お　話　会☆
職員による朗読劇「ゆうれいみならい」の上演です。
日時：7月8日（火）15:00～15：30
場所：児童センター　　　クラブ室3
対象：小学生（申込不要）

　　　　☆よみきかせボランティア
　下小たんぽぽの会　　「おはなし会」☆
名取市内で活動されている
「よみきかせボランティア　下小たんぽぽの会」さんをお招き
し、絵本や紙芝居の読み聞かせなどを
行います。親子でゆっくり楽しみましょう！
●日時：2日(水)
　　　　　11：00～11：20
●対象：乳幼児親子
●申込：自由参加

　　　　　　　　☆工作タイム☆
「キラキラしゃぼん玉」を作ります。
日時：7月22日（火）　15：00～16：00
場所：児童センター　　　クラブ室３
対象：小学生　定員50名（先着順）
　　　（申込不要）

　　　　　　　☆工作タイム☆
手形(足形)をとり、季節の飾りつけをします。

●日時：10日（木）、11日(金)
　　　　　10：30～11：30
●対象：乳幼児親子
●申込：当日、11時までに直接職員に
　　　　　お声がけください。定員はありません。
　

　　　　　☆スポーツタイム☆
　　今月のスポーツタイム豪華2本立て！
① 講師にLGCsportsclubの青野先生をお招きします。
　　7月3日（木）15:00～16:00
②ボールやフープを使った遊びを行います。
　　7月28日（月）14：00～15：00
場所：児童センター　ホール
対象：小学生（申込不要）

小学生  夏休みの利用について
（7/22（月）～8/24（日）)

スケジュール
児童クラブ・長期利用

児童利用時間
8：00～18：00
・利用予定は当日9時
　までにコドモンにて
　申請をしてください。
・17：00以降はお迎え
　が必要です。

12:00
昼食
※小学生自由来館は
帰宅して食べよう

　　　　　　　☆たまごタイム☆
体操やふれあいあそび、読み聞かせ等を
楽しみます。

●日時：16日（水）
　　　　　11：00～11：15
●対象：乳幼児親子
●申込：自由参加
　

　　　　　　　　☆七夕会☆
季節の行事、七夕会を行います。
みんなで短冊に願い事を書きますよ。

●日時：3日（木）　11：00～11：30
●対象：乳幼児親子　20組
●申込：6/23(水)～
　　　　　※定員になり次第締切

小学校夏休み

（7/22～8/24）

小学校夏休み

（7/22～8/24）

工作タイム
22 火

　　　　　☆ママのための親子ヨガ教室☆
すこやかyogaのヨガ講師　河野純代氏による、楽しい
親子ヨガの時間です。

●日時：4日（金）　10：30～11：30
●対象：乳幼児親子　10組
●申込： 6/23(水)～
　　　　　※定員になり次第締切

13:00
小学生
自由来館は
この時間から

持ち物

　　　　　　☆からだあそびのじかん☆
体をたくさん使っていろいろな動きを体験する時間です。
日時：7月23日(水)14:00～15：00
場所：児童センター　　　ホール
対象：小学生（申込不要）

　　名取市市民協同提案事業（行政提案型）

　　　　　　　　☆絵灯ろう作り☆
「市民墓地公園を活用した心身の健康増進事業」
（環境共創課）
墓地公園に設置する絵灯ろうをみんなで作りましょう！
作ってもらった絵灯ろうは
8月11日（月）～17日（日）まで墓地公園に設置します。
絵灯ろう作りに来てくださいね。

日時　7月30日（水）　13：00～16：00
場所　下増田公民館　研修室1・2
対象　小学生
申込先　下増田児童センター
　　　　　　（事前申込不要。当日受付）
企画・実施　NPO法人パートナーシップなとり

　　　　　　　☆なぞチャレ☆
毎週月曜日出題されるなぞなぞにチャレンジ！
様々な問題を出題しております。
児童センター入口に解答用紙と解答ボックスが
あります。ぜひ、参加してくださいね。
大人の方も大歓迎！！
職員も回答しております！

＊コドモンカード
＊防犯ブザー
＊おやつ（希望者）
＊昼食（児童クラブ・
　　　　　　　　長期利用）
＊持ち物の記名など、
　 自己管理できるよう
　 ご準備ください。

17:00
児童クラブ、
長期利用歩き帰り
最終時刻

日時：２０２５年７月５日（土）
　　　　10：00～15：00※小雨決行・荒天中止

場所：下増田児童センター
参加申込：不要（出入り自由）
内容：木、竹工作、土、水遊び、火おこしなど
　　　　　　当日は様々な道具を用意しています。
　　　　　　お昼を持ってきて、一日遊んでみてはいかがですか？

　　　　　　　☆けん玉タイム☆
大沼先生によるけん玉教室です。
初めてけん玉にふれる人でも安心！
先生が丁寧に教えてくれます。
日時：7月24日（木）13:30～14:30
場所：児童センターホール         対象：小学生　（申込不要）

下増田児童センター みたすかだより 7月号
令和7年7月1日発行

下増田児童センター／ぴよぴよハウスinしもますだ
℡ 022-382-1345 ／070-6953-7424

小学生以上

乳幼児親子

「たけださんの手あそび会」
アコーディオンの

生演奏もあります！

「たまごタイム」
手あそびや

ふれあい遊びをしています！

 


