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球技⼤会モルック・卓球の部結果発表
去る６月１日(日)館腰地区球技大会が開催されました。
あいにくの雨空でゲートボールは延期となりましたが、モルック（室内）と卓球は予定
どおり行われました。
日頃からサークル活動で腕を磨いている卓球選手たちと、町内会でモルックを購入して
練習を積み重ねたり、事前にモルック勉強会を開いて大会に臨んだモルック選手たち。
「今年こそは絶対にモルック優勝をめざす！」と勝利宣言をしていた中学生。
意気込みが違います！
白熱した試合が繰り広げられたその結果は…！？

モルック優勝は２年連続『平方チーム』
「町内会でモルックを買って練習に励みま
した。３連覇目指して頑張ります！」
一方で…
「次年度こそは！」と闘志を燃やしている
中学生チームであった…
次年度の結果はいかに！？

[卓球結果]

男子シングルス
優勝：大友信さん
準優勝：高橋新一さん

女子シングルス
優勝：中野佳代子さん
準優勝：大友禮子さん

おめでとうございます

モルック貸し出します。
次年度に向けて練習をしたい皆さんへ。

館腰公民館にモルック８セットあります。
次年度に向けて練習をしたい方は、貸し出します！
公民館にご連絡ください。



保健センターからのお知らせ
大腸がん検診を実施します

対象者：４０歳以上の方（※令和８年４月１日時点の年齢）
　　　　※大腸のことで治療中または経過観察を受けている方は対象外です。
検査方法：２日間便を採ります。料金：無料
提出日時

※提出日が近づきましたら、申し込みをされた方に検査容器を郵送いたします。
※受付時間外の検査容器の受け取りはできません。

【問い合わせ】名取市保健センター(022)382-2456

毎週木曜午後３時～５時は…

こどもの時間
こんなゲーム準備して待ってま～す

６月より、毎週木曜日午後3時～5時を「こどもの時間」として、公民館を開放しています。
夏の間はホールではなく、エアコンのついている研修室か児童室を開放します。

※特に登録はいりませんが、まずは事務室で受付してください。

ペンギンを落とさないよ
うに氷を砕こう「ウボンゴ！」パズル

ゲームで宝石ゲット

ビルを崩さないように
カードを乗せる！

本物のダイヤ
を見抜け！

ひっつき舌で
虫をねらえ！

⼤⼈サポーター今野さんから
お借りしました∼♪

大人サポーター募集中！
子供たちと一緒に時間を過ごしませんか？
毎週じゃなくてもいいんです。来れる時でいいんです。
子供たちと一緒に過ごしてくださる大人を募集しています♪
気になった方はご連絡ください。（館腰公民館：022-382-2006)
（木曜日、直接いらしていただいても構いません）
　　

例えば…
けん玉を「教えたい…」

でもいいですが
けん玉を「教えてほしい」

でもOKです。
　　（けん玉名人の子供が

　　　　いたりするんですよ）



未就園児の小さな男の子（甥っ子さんらし
い）を連れて、ふらっと公民館にやってき
たお二人。
聞けば、男の子が「詩吟」の声が気にな
り、公民館に来てみたんだとか。
なるほど確かに、普段の生活ではなかな
か聞けない声。
公民館だからこそ体験できること…。
詩吟の声を間近で聴き、彼は何を感じ、何
を思ったのだろう…。
詩吟の声と男の子…なんだかちょっとうれ
しくなった。

公民館だよりを活用しませんか？

愛好会のメンバーを

募集したいんだよね
⼀緒に活動できる
仲間が欲しい…

団体のイベント

をPRしたい！

館腰公民館だよりは、館腰地区の全世帯に広報なとりと一緒に配布されています。
ぜひこの紙面を、イベント募集や仲間あつめに使いませんか？
発行月の前月１日ごろまでに原稿をお持ちください。（例：8月号なら7月１日まで）
（※公民館からのお知らせなどが多い時は、掲載できない場合もあります。）

公⺠館のまどぐちから みんなの美術館

これまで公民館だよりを掲示して
いた場所を、皆さんからの作品を
展示するスペースにしました♪
現在は、岩沼市在住のアーティ
スト叶煌大さんのポストカード
や、マナビイ講師の只野玲子さ
んの笑い文字などを展示していま
す♪狭いスペースではあります
が、今後も皆さんの作品を展示し
ていきますので、お楽しみに～。
（皆さんからの作品もお待ちして
います）

公⺠館について考える�vol.8
誰が学習内容を決めるのか？学校教育との違い

学校教育は、学習指導要領などで教育内容の基本が決められていて、その内容を教える先生たち
がいます。一方、社会教育（公民館での学び）は、住民の皆さんから生み出される学習要求に応
じて学習内容を組み立てています。また公民館にいる職員は「教える」存在ではなく、「教える
ことができる人」や「協力者」を外から連れてきて、皆さんの学習要求に応じて学習の場を創り
上げています。組み立てるのは職員だけではなく、住民の皆さんが組み立てることももちろん可
能です。
我々職員は、皆さんとの対話を大事にし、皆さんとともに学習の場を作っていきたいと思っていま
す。皆さんの声をたくさん聴かせてください。

参考図書：「社会教育論」　石井山竜平・佐藤一子（編著）



ホールは特に注意！

Facebook→

日々のあれこれ
まめに発信してます

館腰公⺠館からの情報発信中！

公式LINE→

公民館だよりや講座
募集などを発信中

公民館職員がやさしく教えます.
お気軽に声をかけてくださいね

発信してると言われてもねぇ
どうすればいいのか
わかんないんだよね

館腰と言えばコミュニティ協議会。
先日公民館の棚から館腰コミュニティたよりの綴りを発見。
この写真は昭和５６年３月に発行されたもの。当時の協議会
会長は中沢勇五郎さん。
当時は青年会も盛んだったようで、「乙女の会」という会もあ
ったようですね。

このたよりをたどってみると…現在、地域の中心となっている
方々は、昔から、青年会やPTAなどで活躍されていた方なんで
すね。納得！

…ということは、現在の若い方々に、今のうちから地域に関心
を持ってもらわなければならないということ。
若い人たちにも魅力を感じられる地域づくりが必要だというこ
と。

「温故知新」…コミュニティだよりで昔をたずねながら、現代
の地域のあり方について考えるいいきっかけとなっています。

館腰コミュニティだより、公民館事務室に置いています。
ぜひ一緒にこれを見ながら、いろんなことを教えてください。

発⾒！館腰コミュニティだより

熱中症
冬はポカポカ暖かくて使いやすいホールですが、夏は非常に危険！
すでに朝から想像以上の暑さになっています。
気温が高い日は絶対に無理をしないでください。
（研修室が空いている時は、研修室での活動に変更しましょう）

□日頃からバランスの良い食事を心がける
□睡眠不足の時は無理をしない
□スポーツドリンクなどの水分を持参する
□熱中症予防グッズなどを活用する
□こまめに休憩をとり、水分補給をする

熱中症かな？
と感じたら

我慢せず、事務室に
声をかけてください


