
持ち込み企画も大募集

参加者募集
「館腰公民館祭」

2025年11月30日(日) 9:00-14:00(予定)　

館腰地区人口・世帯数

人口/8,163 世帯数/3,780

　あなたの「得意」を発表しませんか？　　　　　　　　　　

館腰公民館だより
編集発行：館腰公民館　名取市植松三丁目９－５

TEL 022-382-2006  FAX 022-382-2153

令和7年9月1日号 No.457

【展示の部】

写真、パッチワーク、

トールペイント、手芸

ちぎり絵、絵画など

【演技の部】

ダンス、歌謡、楽器演奏、体操

朗読、パフォーマンスなど

【申込み】

公民館備え付けの「作品展示申込書」「演技出演申込書」に必要事項にご記入の上、

お申込みください。

「こんなことしてみたいんだけどどうかしら」「こういうことって可能かな」

実現可能かどうかは一緒に考えましょう！館腰公民館祭を一緒に盛り上げてくれる方！

大募集です。

　申込〆切：９月12日(金)　　　　　　　　　　　　　　　

申込〆切後の受付は出来ませんのでご了承ください。

また、申込多数の場合は制限させていただく場合がございますので、ご理解いただきま

すようお願い申し上げます。発表の順番は事務局に一任願います。

いよいよです！新館腰公民館

館腰公民館改築工事に伴う安全祈願祭及び起工式が８月６日(水)に行われました。

市・地元関係者及び工事関係者４０名ほどが参加。

鍬入れ・玉ぐし奉奠などの神事を行い、工事安全を祈願しました。

令和９年３月開館を目指して、本格的な工事が始まりました。

いよいよですね！

安全祈願祭及び起工式



日 　 時：10月14日(火) 9:30～12:00（予定）

対　　象：どなたでも　２０名程度

内　　容：自己紹介・清掃活動(60分程度）・ふりかえり

集合場所：名取市館腰公民館

持 ち 物：軍手、トングなどの清掃用品（あれば）

　　　　　水分補給用の飲み物

申 込 み：下記の二次元コードか、公民館に直接来館　

　　　　　または電話にて申込みください。　

つながるクリーンデー
第１回

共生へのステップ２　第1弾！

まちがきれいになること以上！の
「いいこと」がある清掃イベント

地域の方々と障がいのある方、そして介助者が一緒に取り組む、協働型の清掃活動
イベントです。

障がいのある方にとっては「自分の役割を持ち、社会に貢献できる」という実感を。

地域の人にとっては、普段気づかない視点や配慮を知るきっかけに。

違いを越えて、共通の目的に向かって一緒に動くことで、つながり、理解し、達成感
を分かち合える時間をめざします。

※清掃後にランチ交流会を行います。

ぜひいかがですか？

(12:0
0-13

:00予
定）

参加出来る方は

事前にお知らせください♪

主催：館腰公民館(担当:赤川）
電話：022-382-2006

参加を
お待ちして
います

共生へのステップ２今後の予定

第2回：11月9日(日))9:30-12:00
        つながるクリーンデー②
第3回：12月11日(木)14:00-17:00
　　　　「映画鑑賞」×対話
　　　　宍戸大裕監督の「風は生きよという」
　　　　会場は名取市文化会館小ホール

フォームは3回分申し込めるようになってい
ますが、1回のみの申込も出来ます。
（✅を入れるようになっています）

申込フォーム



講 座 報 告

雷神大学第２回

素敵な大人講座第２回

薬との上手な付き合い方
 「薬の使い方、飲み方など病院や薬局で聞いたはずが
忘れてしまったときは、薬局に気軽に問い合わせてくださ
い」と講和をいただき、薬局へのハードルが少し低くな
りました。また、紙のお薬手帳を普段から持ち歩いている
と、何かあったとき（緊急搬送、震災時等）に、処置や
薬の対応がスムーズにできるそうです。

セルフハンドトリートメント
 漢方では人間の体は「気血水」でできており、これ
らのバランスが崩れると体の不調が起こると考えられ
ているそうです。講座では「気血水」が不足または
滞った状態のときにおすすめの食材を勉強しました。
後半は爪や肌に現れる不調を、反射区やツボを刺激
し整える方法を学びました。受講生同士トリートメン
トをしあう様子も見られました。

東北大学文学部実習のお知らせ
　東北大学文学部木村ゼミでは、授業の一環として、学生が地域の
方々からお話をうかがいながら、地域社会の文化について学ぶ実習を実
施しております。昨年度から名取市教育委員会市史編さん室のご協力
により、「名取市の生活と民俗」をテーマとし、実地調査を行っており
ます。本年度は館腰地区（植松1丁目～4丁目）に下記のとおり調査を
実施させていただきたいと考えております。実習中に地域の皆さまに
お教えいただいた内容につきましては、名取市が現在取り組んでいる市
史編さん事業の資料としても活用させていただきたく存じます。
　地域の皆さまにはお忙しいところ大変ご迷惑をおかけいたします。
ご支援・ご協力を賜りたく、よろしくお願い申し上げます。

  ◆日　時　　令和7年９月２４日（水）　～　９月２６日（金）
　◆参加者　　引率教員４名　学生38名
　◆方　法　　学生が４～５名のグループでお宅を訪問し、
　　　　　　　お話をうかがいます。
　◆内　容　　毎日の暮らし、季節の行事、冠婚葬祭や年祝い、
　　　　　　　地域のお祭りなど
　　　　　※　地区内で数件のお宅をランダムに訪問いたします。
　　　　　（すべてのお宅を訪問するものではございません。）
　　　　　ご多用の際にはご対応をお断りいただいて結構です。
　　　　　実習に参加している学生は名札を着用しています。
　　問合せ：東北大学文学部教授　木村敏明
　　　　　　　　　　　　電話 ０２２－７９５－６０２０
　　　協力：名取市教育委員会市史編さん室
　　　　　　　　　　　　電話 ０２２－２９０－２０９０

ゴルフコンペ
参加しませんか

日 時：令和７年１０月７日(火)

        8:30集合

場 所：仙台空港カントリークラブ

ルール：当日、組み合わせと共に

　　　　発表します。

当日費用：プレー代 8,480円

　　　　　（昼食代付）

　　　　　＋参加費 3,000円

申込先：名取市商工会（山口）

　　電話　022-382-3236

申込〆切：９月１７日(水)

申込多数の場合は先着順にて

締め切らせていただきます



日々のあれこれ
発信してます

どうやって見るのかわから
ない方は、是非公民館職
員にお聞きください♪

申込フォーム

子育て中の方～！ぜひどうですか～？
0.1.2.3おでかけ

KukuNa(くくな)

日 時：9月26日(金)

　　  10:30-12:00

場 所：名取が丘児童センター

ふれあい遊びや読み聞かせ、親子で楽しめる遊びやママのトークタイムもあります。

＊対　象：名取市内にお住まいの０歳～就学児前の乳幼児親子
＊参加費：無 料　　＊定　員：10組程度
＊申込方法：右記の二次元コードまたは電話にて
＊主　催：名取市
＊企画運営：子育て支援ARIママネット　090-7327-3108

名取地区交通安全協会館腰支部からのお知らせ

子育て支援ARIママネットからのお知らせ

秋の交通安全県民総ぐるみ運動

期間：９月２１日(日)～９月３０日(火)

＊「ゆとり」ある運転　　＊全座席のシートベルト着用　　
＊こどもと高齢者の交通事故防止　　＊飲酒運転の根絶

一緒に
取り組んで

いきましょう！

植松３.４丁目子供会行事「天神講」
子供たちが、お神輿担いで町内を練り歩きました。
伝統を引き継いでいく大事な行事。
子供たちが熱中症にならないようあれこれ気遣う
お母さんたちにもエールを送りながら、はっぴを
着た元気な子供たちを見送りました。

伝統行事「天神講」

公式LINE→
Facebook→

公民館だよりや

講座募集などを発信

今年もにぎやかに…
植松子供会作成の七夕飾りが、今年も館腰地域
をにぎやかに華やかに彩ってくれました～♪

館腰駅↓

JA仙台
館腰支店

→

うえまつ調剤薬局
　　　　→


