
令和７年１０月１日 名取市名取が丘公民館発行 第５８６号

〒981-1235 名取市名取が丘三丁目５番３号 ☏３８４－２７０９

人口 前月比

男 2,504 ＋ 16

女 2,713 ＋ 7

計 5,217 ＋ 23

世帯数 2,390 ＋ 10

名取が丘地区の人口

（令和7年8月末現在）

名取が丘公民館だより

❶

❷

❺

❹

９：３５～１２：５５

❷ ホール後方ほか

・愛好会による作品

・名取が丘空き地プロジェクト

・通いの場

・不二が丘小学校

・第一中学校

・名取支援学校名取が丘校

・名取が丘保育所

・名取が丘児童センター

・公民館講座作品

作品展示

９：３５～１２：５５
❶ホール前方
・名取が丘保育所、地区老人クラブ
愛好会など公民館を利用されている団体
の発表になります。
※発表順は当日配布する
プログラムをご覧ください。

ステージ発表

９：３５～１２：３０
❹会議室 ➡（荒天時）❺2階研修室

休憩コーナー

第４5回名取が丘公民館祭・芸能祭

開 場 ９：００
開会式 ９：20
閉会式 13：00

１階

2階

ステージ

ホール

研修室

会議室

会場図

物販コーナー

９：３５～１２：３０
❸玄関前 ➡（荒天時）❹会議室
・産直ネットワークなとり
（産直野菜など）

・友愛作業所（お菓子など）
・みのり園（お菓子、手芸品など）

❸
玄関前

令和7年10月25日（土） ９：００～１３：００（予定）
駐車場：名取が丘グラウンド

遊びに来て
ください♪



講 座 募 集

美味しく増やし野菜！

９月３日

新たに移転した

ファームが本格的

に始まりました。

【NCDファーム通信】

作業前の座学も力が入ります。

植えた大根の間引きを行いました。

大根の種まきと、

先月のセレモニーで

【申込】受付開始 10/1(水)～ 10/14(火)

※お申し込みは、窓口・電話・電子申請で

受け付けます。

※先着順ではありません。

応募者多数の場合は抽選となります。

◇時 間 10:00～11:30
◇対 象 一般20名
◇概 要 講話と実習
◇材料費 4,500円
（初回に集金します）

11/12(水) オリジナル葛根湯作り

12/10(水) 七味唐辛子作り

1/14(水) しもやけ・あかぎれ用軟膏（紫雲膏）作り

〈薬剤師に学ぶ！漢方レッスン〉

漢方やハーブ等の特性を学び、薬に頼らない健康な体を目指しましょう♪

11/19(水) 講話「野菜の大切さと摂取量」

1/21(水) 実習「野菜を使った調理実習」

◇時 間 10:00～11:30
◇対 象 一般12名
◇材料費 300円
（初回に集金します）

【申込】受付開始 10/1(水)～ 10/14(火)

※お申し込みは、窓口・電話・電子申請で

受け付けます。

※先着順ではありません。

応募者多数の場合は抽選となります。

生活習慣病予防のために、美味しい野菜のとり方を学びましょう☆

令和7年10月1日から

公民館の窓口対応時間

が変更になります
【変更前】

8時30分～17時15分

【変更後】

9時00分～16時30分

対象施設：市内各公民館、市役所本庁舎、

法務局（教育委員会）、保健センター

※施設使用時間に変更はありません。

ご理解の程、

よろしくお願いいたします。



第一中学校区広域連携事業

地域の美術館
～名取が丘・愛島・館腰の地域の
方々の作品を展示しています～

今回は名取が丘公民館で、月2回活動し

ている「ITアート」さん。パソコンを

使って製作した素敵な作品を、

一中２階のショーケースに

展示しています。

作品は公民館祭りでも

展示しますのでお楽しみに♪

名取が丘地域学校協働活動

不二小5年生稲刈り支援

9月16日(火)

【ボードゲームの世界へようこそ！②】8月24日

今回は相手の考えを

読みあうゲーム

カメのゲームでは、コマの可愛

さと、逆転に次ぐ逆転の展開に、

笑顔の時間でした。

そっちに行くなら、

先にこれをおいて…

お！そうきたか

健康で時間があるときに、自分のこれからのことを

周囲の人と話をしておく「人生会議」。

【知って備えるこれからの暮らし②】8月26日

ノートを書く前に、

自分の気持ちに改めて

気が付けた講座でした。

２回目のテーマは、エンディングノートについて。

その心構えの一つとして、「人生会議」の紹介が

ありました。

春に植えたお米もすくすく育ち、秋晴れ

の中、地域の方々の応援のもと、無事稲刈

りを終えることができました。

お米の有難さが実感できた

貴重な体験となりました。

講座報告

ご飯

美味しい



0.1.2.3 おでかけ

KuKuNaククナ

＠名取が丘児童センター

11月28日(金) 10：30～12：00

場所：名取が丘児童センター

対象：名取市在住の未就学児とその保護者

定員：20組程度（空きがあれば当日参加もOK）

申込：右記二次元コードか電話にて10月31日(金)

主催：名取市

企画運営：特定非営利活動法人子育て支援ARIママネット

問合せ：090-7327-3108

参加無料

こちらから⇧
お申し込みください

不二が丘小PTAからのお知らせ

名取が丘子どもまつり

子どもたちの活気のよい声があふれる名取が丘子どもまつりを、今年も開催
する運びとなりました。
おみこしの練り歩きも行いますので、子ども達に励ましの声をかけてくだ
さいますようお願い申し上げます。

10月18日(土)

場所：不二が丘小学校 校庭

8：30 各地区みこしパレード出発

（出発地区は地区ごとに調整）

9：30 不二が丘小学校校庭集合

開会式・みこしコンテスト

10：20 ゲームコーナー開始

11：30 ゲームコーナー終了

※雨天時 9：30～不二小体育館で行います。

家庭用使用済み
天ぷら油回収日

食品ロス・ごみの削減に向けて

「名取市フードドライブ」を実施します

10月20日(月)
10：20～11：00

※天ぷら油の入っていた容器

またはペットボトルに入れて

お持ちください。

容器は自宅に持ち帰り再利用

をお願いします。

１０月１日（水）～ １０月３１日（金）

【回収品目】

レトルト食品・カップ麺・スナック菓子・缶詰・

お米・飲料水など、賞味期限が１か月以上あり、

常温保存ができる食品

(肉・魚・野菜などの生鮮食品は除きます)

【回収方法】

公民館開館時間内に階段登り口の、回収ボックス

に食品を入れてください。

親子ふれあい遊び
絵本読み聞かせ

みんなで
トークタイム

親子の
あそび場

昨年の様子

回収場所：公民館玄関前

地域の皆様、
是非ご参加ください。

10時受付開始


