
第１回：「町内会ってなんだろう」
　■日時：12月23日(火)14:00-16:00
　
  ■講師：放送大学教養学部教授　
　　　　　　北川由紀彦氏（社会学者）

　■内容：町内会が出来た背景などを伺い、これからの
　　　　町内会のあり方を考えるきっかけとする
　　　　（講義＆対話）

第２回：「いろんな町内会のカタチ」
　■日時：1月22日(木)14:00-16:00 

　■話題提供
　　①個人情報を町内会でしっかり管理し防災等に備える
　　（仙台市宮城野区福住町町内会長：菅原康雄氏）
　　②町内会のDX化推進中。やってみて感じたこと
　　（仙台市泉区鶴が丘三丁目町内会長：諏訪部哲司氏）
 
　■内容：事例＆対話

★対象：一般20名程度
★会場：館腰公民館ホール
★申込方法：申込フォーム（右記二次元コード）または
　　　　　直接来館または電話にて
　　　　　　館腰公民館　022-382-2006(担当：赤川）

館腰地区人口・世帯数
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日 　 時：10月14日(火) 9:30～12:00（予定）

対　　象：どなたでも　２０名程度

内　　容：自己紹介・清掃活動(60分程度）・ふりかえり

集合場所：名取市館腰公民館

持 ち 物：軍手、トングなどの清掃用品（あれば）

　　　　　水分補給用の飲み物

申 込 み：下記の二次元コードか、公民館に直接来館　

　　　　　または電話にて申込みください。　

つながるクリーンデー
第１回

共生へのステップ２　第1弾！

まちがきれいになること以上！の
「いいこと」がある清掃イベント

地域の方々と障がいのある方、そして介助者が一緒に取り組む、協働型の清掃活動
イベントです。

障がいのある方にとっては「自分の役割を持ち、社会に貢献できる」という実感を。

地域の人にとっては、普段気づかない視点や配慮を知るきっかけに。

違いを越えて、共通の目的に向かって一緒に動くことで、つながり、理解し、達成感
を分かち合える時間をめざします。

※清掃後にランチ交流会を行います。

ぜひいかがですか？

(12:0
0-13

:00予
定）

参加出来る方は

事前にお知らせください♪

主催：館腰公民館(担当:赤川）
電話：022-382-2006

参加を
お待ちして
います

共生へのステップ２今後の予定
第2回：11月9日(日))9:30-12:00
        つながるクリーンデー②
第3回：12月11日(木)14:00-17:00
　　　　「映画鑑賞」×対話
　　　　宍戸大裕監督の「風は生きよという」
　　　　会場は名取市文化会館小ホール

フォームは3回分申し込めるようになってい
ますが、1回のみの申込も出来ます。
（✅を入れるようになっています）

申込フォーム



心と身体を整えるヨガ講座
講 座 報 告

初回はまず座学からスタート。ヨガの歴史や心を整えるための八つの教え「八支則」について学
び、基本姿勢を実践しました。参加者それぞれに得意・不得意はありましたが、笑顔あり、集中
する時間ありの充実したひとときとなりました。
２回目はさらに動きをレベルアップした動きが多くあり、受講生同士で励まし合いながら楽しく取
り組みました。５回の講座を通じて、皆さんの変化が楽しみです✨

（仮称）雷神山道保全会の発足について
　館腰小学校運営協議会では「館腰が好きだ」と
言ってくれる子どもたちの成長を応援しています。
　昨年の6年生は、雷神山までの道「雷神山道」を
復活させてくれました。今後も、館腰小学校の校歌
のように館小の子どもたちが、郷土と雷神山に誇り
と親しみを抱いてもらうことが念願であります。
　「雷神山道」が子どもたちにとって安全な山道で
あるためには、定期的な保全活動が欠かせません。
館腰に住む皆さんからの応援も頂けたならありがた
いかぎりであります。
　第1回雷神山保全会を下記により行います。誰で
も参加できますので、よろしくお願いします。
　館腰小学校運営協議会委員長　疋田運照

記
日時：10月18日(土)9時～（雨天中止）
　　　駐車場は館腰小校庭可
※作業が安全に出来る服装で、必要と思われる道具
を持参
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日々のあれこれ
発信してます

どうやって見るのかわから

ない方は、是非公民館職

員にお聞きください♪

申込フォーム

子育て中の方～！
ぜひどうですか～？

0.1.2.3おでかけ
KukuNa(くくな)

日 時：11月28日(金)
　　   10:30-12:00
場 所：名取が丘児童センター

ふれあい遊びや読み聞かせ、親子で楽しめる遊びやママのトークタイムもあります。

＊対　象：名取市内にお住まいの０歳～就学前の乳幼児親子

＊参加費：無 料　　＊定　員：10組程度

＊申込方法：右記の二次元コードまたは電話にて

＊主　催：名取市

＊企画運営：子育て支援ARIママネット　090-7327-3108

名取市環境共創課からのお知らせ

子育て支援ARIママネットからのお知らせ

「名取市フードドライブ」
実施のお知らせ

公民館回収期間
10月1日(水)～10月31日(金)

公式LINE→
Facebook→

公民館だよりや
講座募集などを発信

雷神山

ランタンフェスティバル2025

■日 時：11月1日(土) 15:30-19:00

　※荒天時予備日　11月2日(日)15:30-19:00

■場所：名取市植松字山・愛島小豆島字片平山　　

　　　　「史跡・雷神山古墳」

■申込先：名取市商工会（担当：山口）

　　　　電話：022-382-3236

        FAX：022-382-3406

■同時開催

　１ 名取市教育委員会による

　　「雷神山古墳の解説ブース」15:30-17:30

  ２ マルシェ（ハンドメイド商品・衣服・雑貨

　　　産直野菜など）11:00-16:30

　３　キッチンカー  11:00-19:00

【回収品目】レトルト食品、カップ

麺、スナック菓子、缶詰、お米、飲料

など、賞味期限が一か月以上あり、常

温保存ができる食品。(肉・魚・野菜な

どの生鮮食品は除く）

【回収方法】公民館に設置している回

収ボックスに食品を入れてください。

※ご提供いただいた食品は、フードバ

ンク団体「NPO法人ふーどばんく東北

AGAIN」を通じて必要としている方々に

お届けします。

【問合せ】

名取市環境共創課ごみ減量推進係

　(022)384-2111（内線591）


