
定員

持ち物

樽水まで歩こう！
トレイルウォークIN名取

対象者

その他

名取市役所から樽水ダムへ
増田川沿いを秋を感じながら歩く
約10㎞のトレイル

参加賞として増田川ハイキングコースMAP、
「人力で旅する文化を発信する街　名取」

オリジナルタオルプレゼント！

08:30 AM

09:10 AM

12:45 PM

13:00PM

名取市役所1F市民ホールにて受付

トレイルスタート！

樽水ダムＢ公園に到着！(予定)

～バスにて名取市役所へ

名取市役所にて解散

年齢問わず
市内在住

又は市内に通勤
通学されて
いる方

中学生以下は
保護者同伴

途中休憩を挟みま
す。進行状況によ
り終了時刻が前後
する可能性があり
ます。あらかじめ
ご了承ください。

お申し込みはお電話または右の二次元バーコードよりフォームにて！
10月1日より募集開始！中止等の連絡はHPをご覧ください。
名取市役所５F環境共創課環境保全係　TEL:022-724-7159 

主催：名取市　協力：認定NPO法人みちのくトレイルクラブ
 　　　　　　　　　  名取ノルディックウォーキング愛好会

　　　　　　　　　　　　ラ・フレーズ　（一般社団法人　こねくと）

25名(先着順)

動きやすい服装
飲み物、タオル
天候により雨具
必要な方は軽食

、
、

、

申込はこちら！

2025.10.24(FRI)

～準備運動など

10:00 AM 増田西公民館で休憩

11:00 AM ラ・フレーズで休憩

11:50 AM 樽水ダム管理事務所で休憩

～お手洗いなど

～秋の味覚など

～お手洗い、見学など


