
          講座の様子！ 
     

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

≪年末・年始の公民館業務について≫ 
本年も下増田公民館の事業や講座で多くの 

ご支援・ご協力をいただき、誠にありがとう 

ございました。来年も皆さまにとって、よき 

年でありますようお祈り申し上げます。 

 来年もどうぞよろしくお願いいたします。 

公民館の年末年始の 

日程をお知らせします。 

ご協力をお願いいたし 

ます。 

 人数 前月比 

男 4,165 +19 

女 4,179    + 7 

計 8,344   +26 

世帯数 3,453   +15 

 

地区人口（10 月末現在） 

✤ 令和７年１２月 1 日号 ✤ 

名取市美田園七丁目23-1 電話：022-382-2335 
 

 
【 １２ 月の 講座 】  

 

 

 １０月１８日（土）に「下増田公民館まつり」が、

盛大に開催されました。 

秋晴れの中、子供から大人まで 771 名の方々に 

ご来場いただきました。 

ステージ発表、作品展示を通して今年の活動の成果

が発表され、各種販売コーナーでは地域の名産などが

販売されました。復活した抽選会には、多くの企業・

団体・個人にご協賛いただき多くの景品を準備するこ

とが出来きました。会場に溢れるほどの人々の中で、 

大盛況の抽選会となりました。 
開催にあたりご協力いただきました実行委員の皆様、

ご出演、ご出展くださった皆様、ご来場くださった 
皆様に心より感謝申し上げます。 
 

『ベビキッズ family 講座』 

「アタッチメント入門 

～ヒトの発達との関係～」を

テーマに学習しました。 

子どもが養育者との間に築

く緊密な情緒的な絆の重要性

について学びました。 

10/30

（木） 

『さわやか学級（移動学習）』 

山形県天童市 

11/11

（火） 

『認知症講座①』 

     第 1 回目のテーマは、「これって 

認知症？～認知症について正しく 

知ろう～」です。 

ネガティブなイメージが先行しがちな認

知症ですが、周囲の理解が重要であること

が見えてきます・・・。 

11/6

（木） 

令和８年 

下増田地区新春祝賀会申込書 

令和  年  月  日 

取扱者 下増田公民館  ㊞ 

金 3,000 円也 

但し、令和8年下増田地区新春祝賀会会費

として領収いたしました。 

№     

住所：                 

氏名：                 

電話：                    

令和８年「下増田地区新春祝賀会」のご案内 
 今年も残りわずかとなり、皆様いかがお過ごしでしょうか？新春を迎えるにあたり、地域で一堂に 

会し、一年の健康とさらなる活躍を願いつつ親睦を深めるため「下増田地区新春祝賀会」 

を開催いたします。多くの皆様の参加をお待ちしております。 

◆日  時：令和 8 年１月１０日（土） 11：30 開会 

 ◆場  所：下増田公民館 ホール   会  費：３,000 円 

 ◆申 込 み：下記申込書にご記入の上、12 月１９日（金）まで公民館へ直接お申し込みください。 

         ※飲酒される方は、車・自転車でのご来場はご遠慮ください。 

          

 

参加費3,000円を添えて申し込みます。 

№     領 収 書 

            様 

【窓 口 業 務】 
年末は 

１２/２６（金） 

１６:３０まで 

年始は 

１/5（月）９:００から 

令和８年４月分の 

貸館申請の受付開始日は 

１/5（月）９:００から 

【貸 館 利 用】 
年末は、１２／２６（金）まで 

年始は、１／６（火）から 

 ※１２/27～1/5 は、公民館のお部屋

の利用は出来ません。 

㊞  

天童市将棋資料館⇒将棋むら 天童タワー(昼食)⇒

道の駅  天童温泉もり～な天童⇒丸十沖野 酒店 

 

 天童市将棋資料館 

将棋むら 天童タワー 

道の駅 天童温泉 

もり～な天童 
 

丸十沖野 酒店 

●知ってて良かった！その知識③ 「スパイスの魅力」 

  １２月８日（月）10：00～11：30 
 

●花🌸はな講座③  「季節のミニ寄せ植え（冬）」 

１２月９日（火） 10：00～11：30 
 

●ベビキッズ family 講座④「たのしくバランスボール」 

１２月９日（火） １0：00～11：30  
 

●名取を味わい楽しむ なとりの名産づくし③ 

    「冬には・・・ せりづくし」 

１２月１１日（木） 10：00～１２：００ 
  

●女性Club④  「楽しく手作り」 

１２月１２日（金） 10：00～１２：30  

●公民館サロン④   「干支の壁飾り」 

 １２月１６日（火） 13：30～15：00 
 

●認知症講座③「いつまでも住み続けるために」 

          ～私たちに出来ること～ 

 12 月 18 日（木）10：00～11：30 
 

●冬休み 中高生の体験教室 

「楽しくお菓子づくりと電気工作」 

 １２月２４日（水）10：00～１２：30 

              
 

下増田公民館 

Facebook  
 

「仙台せり応援 

マスコット 

キャラクター 

セリーナちゃん」 

足湯で温泉 

満喫中！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

乳幼児親子 日 曜日 小学生

1 月 工作タイム

2 火

たけださんの
手あそび会 3 水

4 木

クリスマス会 5 金

6 土

7 日

8 月 チャレンジタイム

めだかちゃんクラブ 9 火

たまごタイム 10 水 からだあそびのじかん

手形足形工作 11 木

12 金

リズムであそぼう！

楽しいリトミック 13 土

14 日

15 月

16 火 お話会

たまごタイム 17 水

ペンギンちゃんクラブ 18 木 スポーツタイム①

19 金

20 土

21 日

22 月 スポーツタイム②

23 火

冬季休業日（～1/7） 24 水
クリスマスパレード

冬季休業日（～1/7）

25 木

26 金 大掃除

年末年始の休館日 27 土 年末年始の休館日

28 日

29 月

30 火

31 水

　　　　　　☆クリスマスパレード☆
サンタの衣装を着た子どもたちが、美田園の街を歩く
「クリスマスパレード」も、7回目を迎えます。

今年も小さなサンタが街に幸せを運びます。
日時：12月24日（水）13:00～15:00
13：00　パレード出発準備（各自衣装を着る）
13:15　児童センター出発
　　　　　～美田園町内をサンタの衣装を着て歩きます～
14:45　児童センター到着　写真撮影
15:00　終了
対象：小学生　50名（先着順）
持ち物:各自衣装
申込：12/4（水）～直接またはお電話で
　　　　申し込みください。
　　　　定員になり次第締め切ります

　　　　　　　　☆工作タイム☆
今月は「キラキラスノードーム」を作ります。
日時：1２月1日（月）　15：00～16：00
場所：児童センター　　　クラブ室３
対象：小学生　定員40名（先着順）（申込不要）

　　　　　　☆からだあそびのじかん☆
体をたくさん使っていろいろな動きを体験する
時間です。

日時：12月10日(水)14:15～15：15
場所：児童センター　　　ホール
対象：小学１年生　（申込不要）

　　　　　　　　　☆なぞチャレ☆
毎週月曜日出題されるなぞなぞにチャレンジ！
様々な問題を出題しております。
児童センター入口に解答用紙と解答ボックスが
あります。ぜひ、参加してくださいね。

　　　　　　☆チャレンジタイム☆
今月は「むかしあそび」を行います。
みんなでむかしあそびに挑戦しよう！
日時：12月8日（月）1５:00～15:30
場所　：下増田児童センター　　クラブ室３
対象　：小学生（申込不要）

　　　　　　　　☆お　話　会☆
今月は森先生による朗読劇です。
どんなお話が聞けるかな？
日時：12月日１6日（火）　15:00～15：30
場所：児童センター　　　クラブ室3
対象：小学生（申込不要）

      ☆めだかちゃんクラブ（0歳児親子）☆
親子でふれあいあそびをしながら、友だちづくりをします。
●日時：9日(火）　11：00～11：30
●対象：0歳のお子さんと保護者
●申込：随時受け付けています

　　　　　　　　　　　☆たまごタイム☆
体操やふれあいあそび、読み聞かせ等を楽しみます。
●日時：10日（水）、17日（水）
　　　　　 11:00～11:15
●対象：乳幼児親子　　　●申込：自由参加

                  ☆手形足形工作☆
手形(足形)をとり、季節の飾り付けをします。
●日時：11日(木)、12日(金)　　10：30～11：30
●対象：乳幼児親子
●申込：当日、11時までに直接職員にお声がけください。定員

はありません。

　

                ☆ぴよぴよクリスマス会☆
みんなで体操・歌・パネルシアターなどを楽しみましょう♪今
年もあわてんぼうの〇〇さんは来てくれるかな…？
●日時：12月5日（金）　11：00～11：30
●場所：遊戯室
●対象：乳幼児親子
●申込：11月17日（月）　１０：００～
　※先着順　TELまたは直接職員にお声がけください
●定員：30組程度

　　　　持ち物
・コドモンカードまたは
　　QRコード
・防犯ブザー
※上着、手袋等の防寒着や
　　帽子の忘れ物が多いです。
　名前を必ず書いてください。

　　年末年始の休館日
　
12/27（土）～1/4（日）

※詳細は、コドモンまたはホームペー
ジに配信いたします。

　　　　　おやつ
・おやつの時間は、１０時と
　１５時です。
・おやつは誰でも持ってくること
　ができます。アメなどの口の中
　に残るものはご遠慮ください。
・アレルギー対策の為、おやつの
　交換はしません。

12/24(水）～1/７（火）までは小学生の冬休みです。
冬休みの過ごし方について以下をご確認ください。        　☆たけださんの手あそび会☆

下増田地域にお住まいのたけださんによる
手あそび会です。

素敵なアコーディオンの音色にあわせて楽しみましょう

●日時：3日(水)　11：00～11：15
●対象：乳幼児親子　　　●申込：自由参加

　　　　　☆ペンギンちゃんクラブ（1歳児親子）☆
親子で体を動かしながらお友達との交流を楽しみます。
●日時：18日（木）11:00～11:30
●対象：1歳のお子さんと保護者
●申込：随時受け付けています。

　　　☆「リズムであそぼう！楽しいリトミック」☆
音楽に合わせて親子でふれあい、楽しくリズム遊びをしま
しょう！
●日時：１３日（土）１０:３０～１１:３０
●場所：遊戯室
●対象：０歳から３歳児の乳幼児親子
●講師：ドリームミュージックキャンプ認定講師
          三浦　綾乃 氏
●申込：１日（月）１０:００～
　 ※先着順　TELまたは直接職員にお声がけください

●定員：１５組

●持ち物：動きやすい服装（上靴不要）

　　　　　　　　　　☆大　掃　除☆
1年間過ごした児童センターを大掃除します。
クラブ室やホールなどたくさん遊んだところを、みんなで
きれいにしましょう！
掃除の後にはみんなで１年間の思い出を振り返りましょう！
日時：12月26日（金）14:00～15:00
対象：小学生（申込不要）

　　　　　　☆スポーツタイム☆
今月のスポーツタイムは豪華２本立て！
①講師にLGCsportsclubの青野先生をお招きします。
日時：12月18日（木）15:00～16:00
場所：下増田児童センター　ホール

②「クリケット～試合～」を行います。
日時：12月２２（月）15：00～16：00
場所：下増田公民館　　ホール
対象：小学生（申込不要）

10月31日（金）、こども実行委員の企画のもと、ホー
ルにて全学年対象のハロウィンイベントを開催しまし
た。「シャッフルゲーム」や「紙コップリレー」、「目玉さが
し」などの遊びにこどもたちは夢中になり、笑顔あふれ
る楽しい時間となりました。当日申込制ながら多くの
参加があり、にぎやかなひとときでした。

10月14日（火）、名取市市民体育館でスポーツ交流
会が開催されました。市内6か所の児童センターから
約60名が参加し、リバーシや綱引き、トムジェリ、ドッ
ジビー、カラオケ、モルックなど多彩な競技を楽しみ
ました。

下増田児童センター みたすかだより 12月号
令和7年12月1日発行

下増田児童センター／ぴよぴよハウスinしもますだ
℡ 022-382-1345 ／070-6953-7424

乳幼児親子

小学生以上

ハロウィンチャレンジ

10月30日（木）、みんなで仮装して地域をパレード
しました。「トリック・オア・トリート！」のかけ声でお
菓子をもらって大喜び！民生委員さん、セブンイレ
ブン名取美田園店さん、公民館の皆さんにもご協力
いただき、思い出に残る楽しいハロウィンパレード
になりました。

10月16日（月）、「オマチマンコンサート」が開催さ
れ、乳幼児親子30組が参加しました。歌やふれあ
い遊びで会場は終始にぎやかで、温かいメッセー
ジに感動する場面も。保護者からは「育児の息抜き
になった」と好評で、親子でリフレッシュできる時
間となりました。

スポーツ交流会

先
月
の
活
動
よ
り


