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誰でもセイト!
誰でもセンセイ!

誰でもセイト!

令和7年度名取市学生提案型まちづくり採択事業令和7年度名取市学生提案型まちづくり採択事業

も            でも           で

事前申込/各授業の紹介は
右の二次元コードから！

み ん な の セ ミ ナ ー i n 名 取 実 行 委 員 会
n a t o r i . m i n s e m i @ g m a i l . c o m

12月13日 12月13日 

学びのツ
バサを広げよう！学びの
ツバサを広げよう！

SCC(Student Community Col lege)では、誰もが愉しく学び合いつながり合える場づくりを目指して、
生涯学習イベントやワークショップを学生主体で企画・運営しています。

問い合わせ

企画詳細は、
右の二次元コードからHPをチェック！

名取名取
みんなのセミナーみんなのセミナー

入場
無料

■会場■会場

9:30～15:309:30～15:30

名取市増田公民館

土

inin

当日は様々なジャンルの授業が開催されます！
ぜひ、遊びに来てください！
当日は様々なジャンルの授業が開催されます！
ぜひ、遊びに来てください！

みんなのセミナーみんなのセミナーってなに？ってなに？

「誰でもセンセイ、誰でもセイト」をテーマに、

年齢・立場をこえて教え学び合うイベントです。

自分の経験や趣味・好きなことを伝える「センセイ」

の授業を、「セイト」は自由に聞くことができます！

「誰でもセンセイ、誰でもセイト」をテーマに、

年齢・立場をこえて教え学び合うイベントです。

自分の経験や趣味・好きなことを伝える「センセイ」

の授業を、「セイト」は自由に聞くことができます！

■開催日■開催日
セイト大募集！セイト大募集！ 入退出

自由

みんなのセミナーin名取
公式キャラクター

みんなのセミナーin名取
公式キャラクター

受付
朝 の 会

1 時 間 目
2 時 間 目

昼休み
3 時 間 目
4 時 間 目
帰 り の 会

９: 0 0　-
９: 3 0　- 1 0 :  0 0
1 0 :  1  0 - 1  1  :  0 0
1 1  :  1  0 - 1  2 :  0 0
1 2 :  0 0 - 1  3 :  0 0
1 3 :  0 0 - 1  3 :  5  0
1 4 :  0 0 - 1  4 :  5  0
1 5 :  0 0 - 1  5 :  3 0

時
間
割

(授業概要は裏面に→)

第2回第2回

JR名取駅東口から徒歩1分​/会場周辺に駐車場有

(受付開始：9:00)(受付開始：9:00)

※名取市増田公民館では紙での事前申込も行っています！
※申し込みなしでの当日参加も大歓迎です！
※人数制限がある授業では、場合により申込者を優先することがあります。



9:30-10:00 朝の会(みんなのセミナーin名取の説明やラジオ体操を行います！)

1時間目
10:10-11:00

2時間目
11:10-12:00

12:00-13:00 昼休憩

3時間目
13:00-13:50

4時間目
14:00-14:50

15:00-15:30 帰りの会(みんなのセミナーin名取を振り返るワークなどを行います！)

当日ボランティア申込は
こちらから！→

〆切：1 2 / 5

〈ボランティア募集〉
・一緒にみんなのセミナーin名取を盛り上げてくださる方を募集します！
・会場設営、会場案内、授業サポートなどにご協力いただきます。
・活動の合間に授業に参加することができます。センセイもボランティア
　ができます。
・報酬・謝礼等はありませんが、一生モノとなるかもしれない学習経験と　　
　仲間を得られます！
・お早めのお申し込みにご協力ください。
・活動時間や説明会などの情報はお申込み後にご連絡します。

令和7年度名取市学生提案型まちづくり採択事業

第2回 みんなのセミナーin名取　 時間割時間割

脳と心と身体を整える
ボディワークショップ

高橋裕也
センセイ

#脳と心と身体を整える　
#東洋医学整体

みんなでキャラクター名を決めよう！みんなでキャラクター名を決めよう！

運動系

今回から公式キャラクターが登場 !
キャラクター名は当日会場で決定予定 !
参加者投票も!?

今回から公式キャラクターが登場!
キャラクター名は当日会場で決定予定!
参加者投票も!?

リズムでつながる
心と体

ゆっぴ
センセイ

尚絅学院大学
学校教育学類3年　渡邉優花

#リズム#心と身体
#音楽療法

運動系

ざわっち
センセイ

宮城県仙台向山高等学校
普通科2年

#名前
 #不思議な生き物

日常系

バズる曲は本当に浅いのか?

佐々木 りょうご
センセイ

東北大学教育学部4年

#歌詞考察 #バズ
#SNS

迷って、
悩んで、

そして子供と育つ

長島至
センセイ

仙台市立川平小学校

#教員 #働き方
#教職

キャリア形成/
ビジネス系

今昔ますだばなし

まちの魅力みつけ隊
センセイ

仙台高等専門学校

#増田商店街 #歴史
#思い出

歴史系

suisui
センセイ

#ことばの旅 #外国語 
#発音チャレンジ

腹話術師カズちゃん
センセイ

#腹話術
#靴下パペット

エンタメ系

やってみよう、腹話術！
人形に命を吹き込む

イリュージョン

yukari
センセイ

ヨガインストラクター社会人

#ヨガ #ヨガ哲学
#やさしいヨガ

運動系

ポーズを取るだけじゃない、

ヨガ哲学から向き合う
ヨガの世界

宮川隼
センセイ

東北大学教育学部2年

#カメラ #構図
 #撮影技法

日常系

視点を変えると
どう見える？

仙台友の会ゆりが丘最寄
センセイ

仙台友の会

#バランスの良い食事
#野菜 #簡単調理

日常系
おかずって、

どれだけ
食べたらいいのかな？　

考えてみよう！

菊地舞衣
センセイ

東北大学教育学研究科
臨床心理学コース

#心理学 #オタク
#推し活

人文・社会
科学系

おたくとみる
心理学

笑い文字 只野玲子
センセイ

一般社団法人笑い文字普及協会
初級講師只野玲子

#只野玲子 #感謝
#文字

日常系

乗り鉄、〇鉄...
あなたの知らない

“鉄道の世界”がここに！

工藤敦博
センセイ

東北大学理学部化学科2年 社会人
社会人

#〇〇鉄 #鉄道
#旅行

日常系

今さら聞けない！
スマホで始める

ChatGPT初心者講座

ちえぞう
センセイ

#ChatGPT
 #AI #スマホ

文字 --

いそのまなと
センセイ

東北大学工学部4年

#フォント #タイポグラフィ 
#デザイン

日常系

みんなのセミナーin名取
のこれからを考えよう！

西塚孝平
センセイ

みんなのセミナーin名取
実行委員会

#みんなのセミナー

感謝を伝えるための
最強の

コミュニケーションツールの

笑い文字

やりたいことやって
お金が貯まる！？

おこづかいUPゲーム

みのるん
センセイ

#自己理解 #分析
#お金

時間の味、
食べたことある？

三上怜愛
センセイ

宮城県仙台向山高校2年1組

#時間　#お菓子

日常系

「心理学」×「就活」=？

高田由香
センセイ

子育て支援グループLadybird

#グリーンリース　
#クリスマスリース

日常系

～就活を心理学の視点から眺めてみる～

及川
センセイ

尚絅学院大学 人文社会学群 
人文社会学類 廣瀬ゼミ 3年

#多賀城 #観光
#歴史

歴史系

~学びのヒントは”あのお菓子”~

渡邊快
センセイ

東北大学教育学部
教育心理学コース3年

#心理学 #就活
 #学び

～ことばで世界を旅しよう～

あなたに合うのは何語? -激レア苗字の高校生が語る-

名前のアレコレ
-歌詞全体を見て考える-

一社）ライフtoソーシャル 社会人

森の香りの
グリーンリースづくり

古代の東北の中心！
陸奥国府へ

タイムスリップ！

日常系

人文・社会
科学系

日常系

人文・社会
科学系

キャリア形成/
ビジネス系

キャリア形成/
ビジネス系

※材料費800円が
かかります

定員:10名

定員:16名

定員:20名


