
令和７年１２月１日 名取市名取が丘公民館発行 第５８８号

〒981-1235 名取市名取が丘三丁目５番３号 ☏３８４－２７０９

人口 前月比

男 2,500 ＋2

女 2,700 －7

計 5,200 －５

世帯数 2,390 ＋１

名取が丘地区の人口

（令和7年１０月末現在）

名取が丘公民館だより

令和７年から内容を大幅にリニューアルした新春のつどい
今年も地域の皆さんで新春を祝い、“お正月”を楽しみましょう♪
皆さまお誘い合わせの上ぜひご参加ください！！

令和８年 新春のつどい ～お正月をあそぼ♪～

大人も！子どもも！みんなあつまれ！！

◇日 時 令和8年1月10日（土）9：30～12：00（受付9：00）

◇参加費 無料

※数に限りがあるものは、材料がなくなり

次第終了となりますので、ご了承ください。

※小学３年生以下のお子様は保護者同伴で

お越しください。

※餅つき体験券は受付で配布します。

各回先着２０名（おひとり１回）。

五穀豊穣を祈って
『ミニ小正月飾り
を作ろう！』

みんな大好きeスポーツ！
『太鼓の達人』

子どもは新鮮！大人は懐かしい…
『昔あそび体験コーナー 』

本物の杵と臼で
『 餅つき 体験』

その他にも大人も楽しめる
「脳トレゲーム」や「射的」
温かい飲み物やお餅を食べる
イートインコーナーもあります
(*^-^*)

1月はお楽しみがいっぱい♪
夜空を楽しもう♪

～焚き火と冬の夜空～

３回目の夜空は、焚き火を囲んで、
望遠鏡で星空観察☆

今回は温かい”きのこ汁”も用意し
ます♪１月号で募集します！

１月30日（金）18：30～

予定時間
①10：20
②11：00

申込不要です♪

※写真は昨年の様子です



10月25日(土)地区内外より昨年を上回る約3５0名の皆様にご来場いただき盛会裏に
終了しました。
愛好会や各種団体の皆様より素敵な作品、素晴らしいステージを披露していただき

ました。ご来場くださった皆様、出展・出演してくださった皆様、運営にご協力いた
だきました皆様に心より感謝申し上げます。

第4５回名取が丘公民館祭・芸能祭
ご来場ありがとうございました！

講 座 報 告

【明昭大学⑤】石巻方面移動研修 11月7日(金)
木のや(美里工場） 元気いちば（昼食）

石ノ森萬画館 震災遺構 門脇小学校 道の駅東松島 29名で石巻方
面へ。学び多く、
思い出がいっぱ
いの旅になりま
した♪

名取が丘保育所 ハワイアン・フラ愛好会

Ne!風琴

コール名取が丘 三味線愛好会 陳氏伝統太極拳宮城 スポーツ吹き矢

ベル・ヴァン仙台オカリナソーレ 雷神会館 民謡さくら会 3Bブライト レクリエーションダンス愛好会

名取が丘地区老人クラブ連合会

パッチワーク愛好会 洋裁愛好会

ITアートクラブ

写真愛好会

陶芸愛好会

絵画愛好会

絵手紙きららの会高齢者サロンあがらいん・さくら

山田市長



【ボードゲームの世界へようこそ！③】9月28日（日）

今回は協力と、相手の

考えを読むことを併せ

たゲーム

毎週木曜日公民館で行っている

『ラジオ体操』は令和７年12月か

ら令和８年３月までお休みします。

春の再開まで体操を継続しましょう

※お手持ちの“ラジオ体操カード”

は来年度も引き続き使えます♪

ラジオ体操「冬季休業します」

【ラジオ放送】
6：30 ～ AM891KHｚ
8：40 ～

12：00 ～ AM10891KHｚ
15：00 ～

お互いに教え合いながら

ゲームは進みます

手と頭を使って遊ぶボー

ドゲーム。そして受講生

同士の会話も楽しい！

この日は、講義のあと、それぞれが漢方やハーブを

調合し、オリジナルの葛根茶を作りました。

【薬剤師に学ぶ！漢方レッスン①】11月12日（水）

次回は12/10（水）

七味唐辛子を作ります。

漢方やハーブ等の効能を学んで、薬に頼らない健康を

考えるため、薬剤師の先生による全３回の実習形式の

漢方レッスンが始まりました。

名取が丘子どもまつりに参加しました

10月18日(土)

秋晴れの下、不二が丘小学
校校庭にて開催されました。
みこしパレードの後のゲー
ムコーナーでは、公民館も
出店し、「たこいかポンポ
ン♪」を楽しんでもらいま
した。

何個キャッチできたかな？
「タコ♪ イカ♪ タコイカ!(^^)!」

講 座 報 告



子育て支援活動「このゆびとまれ」
親子で楽しい時間を過ごしませんか。

日時 令和７年12月5日(火)
10:30～11:00
※11:00～11：30フリータイム

場所 名取が丘児童センター
内容 『尚絅学院大学の学生さんと

あそぼう💛』
対象 乳幼児とその保護者
※定員はありませんが事前申し込みが
必要となります。電話またはコドモン
にて申込ください。
名取が丘児童センター 382-1256

「にこにこタイム」
～クリスマス会～

日時 令和７年12月16日(火)
10:00～11:00

場所 名取が丘保育所ホール
内容 クリスマスにちなんだパネル

シアターや制作をします。
対象 未就学児とその保護者
定員 ８組（電話で事前申し込み制）

名取が丘保育所 384-1853

夏に植えた大根、サトイモ、サツマイモを収穫しました。

当日は、児童センターの皆さん、公民館に遊びに来ていた

名取一中の生徒さんにも収穫のご協力をいただきました。

【NCDファーム通信】

お
し ら せ

取れた！僕も！
あちこちから
歓声が。

こんなに大きな大根に！

名取一中の
生徒さんも
大活躍。

掘ったサツマイモの
大きさ比べ。
誰が一番大きいかな？

サトイモ収穫。
なっていると
ころを初めて
見ました。

野菜は市内のこども食堂に提供します。

うえまつ調剤薬局，学校法人寿なとり学園なとり第二幼稚園，㈱サンコー富田，㈱パンセ名取本店

仙台空港鉄道㈱，そば處わらべ，名取市図書館，名取市名取が丘児童センター，名取市名取が丘保育所

名取市本郷小規模保育所，名取市愛島児童センター，ぷらむ館腰こども園

ご協力をいただいた各事業所様に改めて御礼を申し上げます（五十音順・敬称略）

秋休みに開催した
一中生対象の事業
「職業体験」には、３０名もの生徒が参加！
体験を通して社会の仕組みや仕事の大変さを
学んだ、大きく成長した姿が見られました！

名 取 市 立 第 一 中 学 校
愛島・名取が丘・館腰公民館広域連携事業
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公民館祭にて活動の報

告と収穫物の展示を行い

ました。当日は、多くの

方にご覧いただき、あり

がとうございました。

一緒に畑作りをする仲

間を募集中です。詳しく

は公民館まで。


