
育ちの楽校

「たのしく
食べるを

   育もう！」

離乳食のこと、進め方のこと
これでいいのかな？
栄養士さんに聞いてみましょう。

日時： １月２３日（金）１０：３０～１１：３０
場所：あかちゃんひろば
対象： ９カ月～１歳頃の

お子さんの保護者
定員：８組 参加費：無料

（お子さん連れでの参加ＯＫ）
申込開始：１/９（金）～受付 ※グループ相談です

cocoI’ll(ここいる）通信

なとこ
1月号

発行：名取市子育て支援拠点施設ｃｏｃｏＩ’ｌｌ（ここいる）

◆住所 ： 名取市杜せきのした5丁目3-1

イオンモール名取 あおばコート3階

◆ＴＥＬ ： ０２２－２８１－８１７２

◆開館時間 ： １０：００～１７：００

◆休館日 ： 水曜（祝日を除く）・祝日の翌日

□指定管理団体 ：子育て支援ARIママネット・マザー・ウイング共同事業体

令和7年12月20日発行

名取子育て情報サイト
なとこネット

2026年 vol.81
新年あけましておめでとうございます 2026年が皆さんにとって素晴らしい年に

なりますように！今年もcocoI’llでいつでも皆さんを待っていますよ お子さんの

成長をたくさん教えてくださいね♪本年もどうぞよろしくお願いします。スタッフ一同

1/２３
（金）

0.1.2.3親子のひろば

KukuNa

主催：名取市 企画運営：特定非営利活動法人子育て支援ARIママネット ※この事業は名取市の「サテライト事業」として実施しています。

ふれあい遊びや読み聞かせ、親子で
楽しめる遊び、ママのトークタイムも
あります。名取で子育てする親同士が
地域でつながるきっかけづくりに…
児童センターでお待ちしています。

＠愛島台
＊とき

１月１６日（金）
10：30～12:00

＊ところ

愛島台６丁目集会所
（名取市愛島台６丁目１４－２）

＜申込受付中＞

＠ゆりが丘
＊とき

１月２０日（火）
10：30～12:00

＊ところ

ゆりが丘児童センター
（名取市ゆりが丘４－１）

＜申込：１２月２３日㈫～＞

1才児タイム

「にょっき～」

１才児タイム『にょっき～』は、１才児の子育てを
する親同士が、一緒にふれあい遊びや情報
交換をして過ごします。１才児ならではの
子育てのことなど、お話ししましょう。

なとここ

転勤パパママあつまれ！
転勤してきたばかりで、まだ名取に
知り合いがいない、同じ時期に子育
てをするパパママとつながりたい。
名取に転入してきたパパママ同士で
わいわいおしゃべりしませんか？

日時： １月２７日（火）１０：３０～１１：３０
場所：ふれあいひろば
対象：名取市に転入してきた親子
定員： ６組（参加費無料）
申込： １月１２日(月祝)申込開始

ぱぱサンデー
日曜日の午後をココイルで過ごしてみませんか？
東北福祉大学山﨑ゼミの学生さんがふれあい遊びや
読み聞かせなど提供してくれます。お楽しみに♪＝申込不要＝

日時： １月１８日（日）１４:３０～１５：００
場所：ふれあいひろば
対象：乳幼児のお子さんとパパ（ママの参加もＯＫ！)

日時：１月２６日（月）10：30～11：30
場所：あかちゃんひろば
定員：6組 参加費：無料
対象：1才児の親子 申込開始：１/１２（月祝）～

名取のこと
知りたい！



日 月 火 水 木 金 土
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いっしょにお誕生会
＜1/４(日)～受付＞

２9(木)

時間：10：30～11：00
場所：ふれあいひろば
内容：１月のお誕生日をみんなで

お祝いしましょう。
手作り布ケーキが登場。
出しものや、かわいいカード
のプレゼントも！

対象：１月生まれの乳幼児親子
参加費：無料 定員：１０組

要予約

時間：10：30～12：00(1人30分程度)
場所：ふれあいひろば
内容：「子育てのこと、家族のこと

自分のことを相談したい」「頼
る人がいない…」など、個別
に相談できる時間です。

cocoI’ll相談員 ： 小川ゆみ
対象：乳幼児の保護者
参加費：無料 定員：３名程度

子育てママ・パパの個別相談

～こころん～
＜申込受付中＞

30(金)

イベント情報

イベント予約申込先： 022-281-8172 ＜受付時間10：00～17：00＞
◆イベントの予約は電話または直接、参加者ご本人がお申込みください。

ｃｏｃｏＩ’ｌｌ １月のイベント

★がついているイベントは、予約が必要なイベントです。

＊予約制のイベントは、名取市の方を優先とさせていただきます。

★子育てママ・

パパの個別相談

～こころん～
〈申込受付中〉

★はじめての
cocoI’ll
〈12/５㈪∼受付〉

★いっしょに

お誕生会

〈1/４㈰～受付〉

ペンギンさんの
おはなし会
〈11：00～11:30
/当日会場へ〉

♪1/22 きらりん
受付開始

♪1/1９はじめての
cocoI’ll受付開始

育ちの楽校

楽しく食べるを育もう！

＜1/９(金)～受付＞

時間：10:30～11:30
場所：あかちゃんひろば
内容：離乳食などで困っていることにつ

いて、栄養士さんに相談しましょう。

講師：名取市保健センター 栄養士さん
対象：９か月頃～１才０か月頃の

お子さんを持つ保護者
（お子さん連れＯＫ）

参加費：無料 定員：８組

２３(金)

年末年始休館日 12/29～1/3

♪1/27なとここ「転勤
パパママあつまれ!」
受付開始

♪1/２9お誕生会

受付開始

時間：11：00～11：30
場所：ふれあいひろば
内容：「一人で利用するのは不安」

という方。ｃｏｃｏＩ’ｌｌにまだ慣れ
ていない方同士、おしゃべり
しましょう。

対象：cocoI’ll初心者の親子
プレパパ・ママ

参加費：無料 定員：６組

はじめてのｃｏｃｏＩ’ｌｌ
＜1/５(月)～受付＞1９(月)

ぱぱサンデー
直接会場へ

★ 1才児タ イム
「にょっきー」
〈１/12(月祝)∼受付〉

♪ 1/26 ・ １ 歳 児 タ イ ム
「にょっきー」受付開始

★育ちの楽校
〈1/９㈮∼受付〉

♪1/2３育ちの楽校
受付開始

★なとここ「転勤
パパママあつまれ!」
〈１/１２(月祝)～受付

★きらりん
～ママと赤ちゃんの
ふれあいタイム～
〈1/８㈭～受付〉

２２(木)

きらりん
ママと赤ちゃんのふれあいタイム

＜1/８㈭～受付＞

時間：14：00～14：30
場所：あかちゃんひろば
内容:わらべうたやふれあい遊

びをします。赤ちゃんと楽し
くふれあいましょう！

対象： ２か月～８か月までの親子
            ※はじめての方優先
参加費：無料 定員：６組

ぺんぎんさんの

おはなし会
＜直接会場へ＞

時間：11：00～11：30
場所：ふれあいひろば
内容：絵本の読み聞かせなど
対象：乳幼児親子
参加費：無料
定員：なし

８(木）
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