
令和 7年度第 1回名取市給食運営審議会 議事録 

 

・日 時 令和 7年 12 月 25 日（金）13 時 30分～ 

・場 所 仙台法務局名取出張所 2階 会議室 4 

・出席者  

 ①委員 菊池会長、小澤副会長、今野委員、菊田委員、伊藤委員、佐藤委員、高橋睦子委

員、瀧田委員、高橋千春委員 

（欠席者 小林委員、入間川委員、小沼委員、松浦委員、岩倉委員、庄司委員） 

 ②教育委員会 鈴木教育長 

 ③事務局 髙橋課長、浅見課長補佐、高橋所長、髙橋主査、菅原 

・議 題 令和 8年度学校給食費について 

・審議会は公開、傍聴者は 1名 

 

１ 開会 

２ あいさつ 

３ 会長・副会長の選出 

  事務局から前年度副会長を務めた菊池委員を会長に、栄養士所属校長である小澤委員を

副会長とすることを提案。一同了承。菊池委員が会長、小澤委員が副会長となる。 

４ 諮問 

  鈴木教育長から菊池会長に対し、令和 8年度学校給食費の適正額について諮問した。 

５ 議事 

 （1）報告 

   事務局より資料 1の 1～4ページに基づき、令和 6年度の審議会開催状況、収支決算

額について報告 

 （2）協議 

   事務局より資料 1の 5ページ以降及び資料 2に基づき、県内市町の給食費単価推移、

主食・牛乳の単価推移、みやぎ米飯学校給食支援方式の制度・価格の推移、一般物資主

要品目の契約単価推移、月 2回入札の野菜単価推移、栄養価充足率の状況、食品ロスの

状況、仙台市消費者物価指数について説明。 

  ＜質疑＞ 

   なし 

  ＜給食費単価についての提案＞ 

   事務局より事務局案に基づき、物価高騰を鑑み、学校給食費単価について、「小学校

37 円、中学校 46 円」の値上げにより、「小学校 362 円・中学校 446 円」とする旨提案

を行った。 

  ＜質疑＞ 

  〇伊藤委員 

   事務局案の 1食あたりの単価を見込むにあたり、米とパンの上昇率をどのように見込

んだのでしょうか。 

  〇事務局 

   週 5 日の給食の提供の場合、名取市においては米は週 3日、パンは週 2 日提供してお

りますので、1食あたり米の単価の上昇率の 3/5、パンの単価の上昇率の 2/5 を見込ん

でおります。 

  〇今野委員 

   値上げにより中学校 446 円とした場合、県内市町村で最も給食費が高くなることはな

いのでしょうか。 

  〇事務局 

   他の自治体においても物価高騰により令和 8年度より値上げを検討しているとの情報



を得ており、県内で給食費が最も高い自治体となることはないものと捉えております。 

  〇瀧田委員 

   令和 8年度に向けての値上げは、給食の質を保つためのものですか。 

  〇事務局 

   お見込の通り。物価高騰により現在の給食の質を保つためには、今回提案した程度の

値上げを行う必要があるものと見込み、提案したものです。 

   

  〇小澤委員 

   昨今の物価の高騰を考えれば、今回の値上げは止むを得ないものと考えます。 

   

  〇会長 

   日々の買い物の中でも、物価の高騰について肌身で感じており、皆さんもご承知の通

りかと思います。事務局案の通り、給食費は小学校 37 円、中学校 46 円の値上げにより、

小学校 362 円・中学校 446 円としてよろしいでしょうか。 

 

  （一同承認） 

   

  〇会長 

   また、次回の審議会で答申文の内容を協議しますが、原案の作成は、会長と事務局に 

一任させていただいてよろしいでしょうか。 

 

（一同承認） 

 

〇会長 

ありがとうございます、それでは、本日の議事については以上で終了させていただき

ます。 

 

６ その他 

   事務局より次回の日程は 1月 16 日（金）午後 0 時～学校給食センターにて実施する

旨を報告。 

 

７ 閉会 

  〇事務局 

    皆様、長時間にわたりご協力いただきありがとうございました。以上をもちまして、

令和 7年度第 1回名取市給食運営審議会を終了いたします。 


