
cocoI’ll(ここいる）通信

なとこ
2月号

発行：名取市子育て支援拠点施設ｃｏｃｏＩ’ｌｌ（ここいる）

◆住所 ： 名取市杜せきのした5丁目3-1

イオンモール名取 あおばコート3階

◆ＴＥＬ ： ０２２－２８１－８１７２

◆開館時間 ： １０：００～１７：００

◆休館日 ： 水曜（祝日を除く）・祝日の翌日

□指定管理団体 ：子育て支援ARIママネット・マザー・ウイング共同事業体

令和8年1月20日発行

名取子育て情報サイト
なとこネット

2026年 vol.82
柊鰯、恵方巻、豆まき…２月３日は節分ですね。皆さんが今年一年笑顔で健康に過ごせ

ますように！そして、翌日は立春 まだまだ寒いですが、春はもうすぐです(^_-)-☆

寒い日は、室内のcocoI’llでゆっくり過ごしてくださいね♪ お待ちしています。

ふれあい遊びや読み聞かせ、親子で楽し
める遊び、ママのトークタイムもあります。
名取で子育てする親同士が地域でつな
がるきっかけづくりに…児童センターで
お待ちしています。

主催：名取市 企画運営：特定非営利活動法人子育て支援ARIママネット
※この事業は名取市の「サテライト事業」として実施しています。

@名取が丘
児童センター
（名取が丘３丁目5-21）

＊とき ２月２７日（金）
10：30～12：00

１/30（金）10時
<受付開始>

@増田西
児童センター

（手倉田堰根275）増田西小学校向い

＊とき ２月５日（木）
10：30～12:00

＜申込受付中＞

@相互台
児童センター
（相互台1-27-5）

＊とき ２月３日（火）
10：30～12：00

＜申込受付中＞

0.1.2.3 おでかけ

KukuNa

利用者懇談会

cocoI’llのことを話そう！
ここいるでは、皆さんが心地よく、安心して過ごせる場になるよう
に、利用者の皆さんと共にひろばを作っていきたいと考えていま
す。「こんなふうになるといいな」「こういうところが素敵だな」など
など、利用する中で感じていることやご意見を聞かせてください。

日時：２月１０日（火）１０：３０～１１：３０

場所： ここいるふれあいひろば
対象：ひろばを利用したことがある

保護者（お子さん連れＯＫ)
定員： ６組（参加無料）
申込：申込受付中

日時：２月１５日（日）14：30～15：00
定員：4組
対象：0歳児のパパとお子さん
申込開始：2/１（日）～受付

０ちゃんの

ぱぱいる

パパとお子さんで参加するイベントです。ふれあい
遊びで、お子さんといっしょに楽しんだあとには、
“子どもとふたりのときはどうやって過ごしている？”
などなどパパ同士で情報交換する時間もあります。

日時：２/８(日)10：30～12：00
場所：あかちゃんひろば 助産師 塩野悦子先生
対象：第1子妊娠中のプレパパ・ママ

定員：４組 参加費：無料

Welcome Baby！プレパパ・ママ講座
子どもが生まれてからも夫婦で円満に子育てするコツ、
一緒に考えてみませんか？ プレパパ・ママのための
情報をぎゅっとまとめた内容です。

離乳食を始めて困ったこと、
疑問に思っていることなど、
専門家を交えてお話しましょう！

“たべる”の
”困った“ を

みんなで話そう！

 管理栄養士：橋本ひろえさん
日時：２月１９日（木）10：30～11：30 場所：あかちゃんひろば
対象：離乳食を食べているお子さんの保護者
定員：６組 申込開始：２/５（木）～受付

なとりぱーくへ
おでかけｃｏｃｏＩ’ｌｌ

2月１６日（月）

1０：４５～１１：２0

場所：なとりぱーく
イオンモール名取２F

（駅連絡通路すぐ）

なとりぱーくにｃｏｃｏＩ’ｌｌがやってくる！
みんなでいっしょに、親子遊びを楽しもう♪

ククナ

@愛島
児童センター
（愛島笠島東蔵神３４）

＊とき ２月６日（金）
10：30～12:00

＜申込受付中＞

対象：０．１．２歳のお子さんと保護者
定員：25組
内容：手遊び、親子遊び、パネルシアターなど
予約開始：2/6（金）～なとりぱーくInstagramより

第２クール10：45～をご予約ください。 申込QRコード



日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４
休館日

５ 6 ７

８ ９ １０ １１
建国記念の日

１２
休館日

１３ １４

１５ １６ １７ １８
休館日

１９ ２０ ２１

２２ ２３
天皇誕生日

２４
休館日

２５
休館日

２６ 2７ 2８

いっしょにお誕生会
＜２/３(火)～受付＞

２０(金)

時間：10：30～11：00
場所：ふれあいひろば
内容：２月のお誕生日をみんなで

お祝いしましょう。
手作り布ケーキが登場。
出しものや、かわいいカード
のプレゼントも！

対象：２月生まれの乳幼児親子
参加費：無料 定員：１０組

要予約

時間：10：30～12：00(1人30分程度)
場所：ふれあいひろば
内容：「子育てのこと、家族のこと

自分のことを相談したい」「頼
る人がいない…」など、個別
に相談できる時間です。

cocoI’ll相談員 ： 小川ゆみ
対象：乳幼児の保護者
参加費：無料 定員：３名程度

子育てママ・パパの個別相談

～こころん～
＜申込受付中＞

２７(金)

イベント情報

イベント予約申込先： 022-281-8172 ＜受付時間１０：００～１７：００＞
◆イベントの予約は電話または直接、参加者ご本人がお申込みください。

ｃｏｃｏＩ’ｌｌ ２月のイベント

★がついているイベントは、予約が必要なイベントです。

＊予約制のイベントは、名取市の方を優先とさせていただきます。

★子育てママ・

パパの個別相談

～こころん～
〈申込受付中〉

★はじめての
cocoI’ll
〈2/3㈫∼受付〉

★いっしょに

お誕生会

〈2/３㈫～受付〉

ねむの木さんの
おはなし会
〈11：00～11:30
/当日会場へ〉

♪ 2/26 ベ ビ ー
マッサージ体験会
受付開始

♪2/20お誕生会

受付開始

時間：11：00～11：30
場所：ふれあいひろば
内容：「一人で利用するのは不安」

という方。ｃｏｃｏＩ’ｌｌにまだ慣れ
ていない方同士、おしゃべり
しましょう。

対象：cocoI’ll初心者の親子
プレパパ・ママ

参加費：無料 定員：６組

はじめてのｃｏｃｏＩ’ｌｌ
＜２/３(火)～受付＞1７(火)

★たべるの困っ
たをみんなで
話そう！
〈2/5㈭∼受付〉

★なとりぱーくへ
おでかけcocoI‘l
〈2/6㈮∼申込〉
・第２クール

♪ 2/19食 べるの
困ったをみんなで
話そう！受付開始

★Welcomebaby!
プレパパ・
ママ教室
〈申込受付中〉

★ベビーマッ
サージ体験会
〈2/1１㈬～受付〉

２６(木)

ベビーマッサージ
体験会

＜２/１１(水祝)～受付＞

時間：11：00～11：30
場所：あかちゃんひろば
内容:童謡などのお歌に合わせて

親子で楽しみながら行いま
す。赤ちゃんとふれあう癒し
の時間を過ごしましょう！

講師：千葉愛理さん(cocoI’llボランティア)

対象： ２ヵ月～８ヵ月頃までの親子
参加費：無料 定員：５組

ねむの木さんの

おはなし会
＜直接会場へ＞

時間：11：00～11：30
場所：ふれあいひろば
内容：絵本の読み聞かせなど
対象：乳幼児親子
参加費：無料
定員：なし

５(木）

★ここいる
利用者懇談会
〈申込受付中〉

★０ちゃんの
ぱぱいる

〈2/1㈰～受付〉

♪2/15 ０ちゃんの
ぱぱいる受付開始

♪2/16なとりぱーくへ
おでかけcocoI‘ll
申込開始

“たべる”の“困った”を
みんなで話そう！
＜２/５(木)～受付＞

時間：10:30～11:30
場所：あかちゃんひろば
内容：離乳食のこと、幼児食のこと

専門家を交えて話しましょう。
管理栄養士：橋本ひろえさん

対象：乳幼児の保護者
参加費：無料 定員：６組

１９(木)

♪2/26きらりん
受付開始

２６(木)

きらりん
ママと赤ちゃんのふれあいタイム

＜２/１２㈭～受付＞

時間：14：00～14：30
場所：あかちゃんひろば
内容:わらべうたやふれあい遊

びをします。赤ちゃんと楽し
くふれあいましょう！

対象： ２か月～８か月までの親子
            ※はじめての方優先
参加費：無料 定員：６組

★きらりん
～ママと赤ちゃんの
ふれあいタイム～
〈2/12㈭～受付〉

♪2/17はじめての
cocoI’ll受付開始

節分の工作
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