
◇日 時：3月 25 日（水） 8:50～12:00 
      （8:50 下増田公民館集合、解散） 
◇対 象：下増田小学校 1～6年生 
◇定 員：20 名 

（定員になり次第〆切） 
◇参 加 費：無料 
◇申込期間：3月 2日（月）～9日（月） 
◇申込方法：下増田公民館（☎382-2335） 
      まで電話で申し込みください 
      ※平日の 9:00～16:30 
◇持 ち 物：合羽（雨天時、傘の使用不可） 
【主催】下増田地区仙台空港周辺整備対策連絡協議会 

        下増田公民館 

【問い合わせ】下増田公民館（☎382-2335） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

仙台空港こども探検隊募集！ 
『東北最大の空の玄関』を 

みんなで探険しよう！ 

 人数 前月比 

男 4,163    － 3 

女 4,172    + １ 

計 8,335    － 2 

世帯数 3,459    + １ 

 

地区人口（1 月末現在） 

✤ 令和 ８年 ３月 1 日号 ✤ 

名取市美田園七丁目 23-1 電話：022-382-2335 
 

 多くの皆様にご協力いただき、すべての行事が無事に終了することが出来ました。 

心より感謝申し上げます。 

 

令和 8 年６月分の貸館申請の受付は、3 月 2 日（月） 
９時からです！ 

第７回 下増田公民館館長杯 

ゴルフコンペ （5/16 開催） 

めざせ釣り王！ 館長杯親子 

さかなとり大会 （6/7 開催） 
第 41 回 下増田公民館館長杯 

ゲートボール大会 （7/3 開催） 

花いっぱい運動（7/24 開催） 

【下増田ちびっこ交流会】 

卓球バレー （7/8 開催） 
【下増田ちびっこ交流会】 

夏のこどもまつり（8/7 開催） 

第 41 回 下増田公民館まつり 

（10/18 開催） 

令和 8年 下増田地区新春祝賀会

（1/10 開催） 

【広域連携事業】 
命のバトンふれあい講座 

 増田中学校の 1 年生が、

妊婦体験や赤ちゃん人形を使

ってのお世話体験から『命』

について、改めて考え、学び

ました。（11/21 開催） 

 今年度も多くの皆様にご参加協力いただ

きまして、ありがとうございます。 

来年度もご参加お待ちしています。 

 

 
さわやか学級 

公民館サロン 

 楽しいハンドメイド 
花・はな講座 名取を味わい楽しむ 

知ってて良かった！ 

その知識 

ベビキッズ 

Family 講座 

女性

Club 

明日を快活 健康ステップ講座 

夏休み 中高生の 

かしこく学ぼう 

スマホ 

教室 
認知症講座 

名 取 市 保 健 センターからのお知 らせ  

～令 和 8 年 度 胃 がん検 診 を実 施 します～ 
  

 

公民館を考えるつどい 2026 を開催しました 
 

学びの拠点である公民館の「まなぶ・つながる・はぐくむ」 

という役割や公民館のあり方について考える「公民館を考える 

つどい 2026」を、去る１月 28 日、名取市文化会館小ホールで 

開催しました。 

 今回のつどいでは、「多世代交流の現在地と未来ビジョン」を 

テーマとし、愛島公民館部の子ども食堂実施に合わせ取り組んだ

フードロス問題や地域交流についての事例発表に加え、東北芸術

工科大学准教授の石沢惠理先生からアート・表現が生み出すゆる

やかな場作りについての事例紹介がありました。また、へんてこ

な似顔絵を描き合い打ち解けた雰囲気で迎えた「対話の時間」で

は、多世代交流事業の課題や今後やってみたいことについて意見

が交わされ、参加者からは、今後新たな活動をしていくうえでの

新たな視点を得る機会になったといった意見などがありました。 

 今回皆様からお伺いした数々のご意見を、今後の公民館事業に生かし

てまいります。今後とも公民館事業へのご支援・ご協力をお願いします。 

【日 に ち】4月 30 日(木)、5月１日(金) ～2 日(土) 

【受付時間】7：30～10：00 

【会 場】下増田公民館 

【対 象 者】40 歳以上の方  

(令和 9年 4月 1日現在の年齢)  

【検診内容】問診、胃部エックス線検査(バリウム検査)  

【個人負担金】1,800 円 

(国保の方 1,300 円、70歳以上の方 600 円)  

※生活保護受給者は無料 

※すでに申込みをいただいている方に受診票を 3月 

中旬に送付します。 

※まだ申し込みをしていない人は、 

右の二次元コードからの申し込み、 

または保健センターまでご連絡ください。 

二次元コード【申込〆切：3月 15 日(日)】  

●60～68 歳(令和 9年 4月 1日現在の年齢)の偶数年齢 

の方は胃部エックス線検査(バリウム検査)もしくは 

胃内視鏡検査のどちらかを選択できます。 

詳しくは広報なとり 3月号をご覧ください。 

 
◆◆連 絡 先◆◆  名取市保健センター ☎382-2456 
 

生涯学習のマスコット”マナビィ” 

 デザイン：石ノ森章太郎 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2 月

ひなまつり会 3 火 工作タイム

たけださんの手あそび会 4 水

5 木

6 金

7 土

8 日

9 月 チャレンジタイム

めだかちゃんクラブ 10 火

たまごタイム 11 水
ペンギンちゃん

クラブ
12 木

13 金

14 土 10:00

15 日

16 月

17 火 お話会

18 水

19 木 小学生卒業式

春分の日 20 金 春分の日 15:00

21 土 16:30

22 日 17:00

23 月 18:00

24 火 なぞチャレアワード

25 水 からだあそびのじかん

春まつりごっこ 26 木

27 金

28 土 あそぼう会

29 日

30 月 スポーツタイム

31 火

          ☆たけださんの手あそび会☆
下増田地域にお住まいのたけださんによる手あそび会です。

素敵なアコーディオンの音色にあわせて楽しみましょう

●日時：3月4日(水)　11：00～11：15
●対象：乳幼児親子
●申込：自由参加

　　　　☆めだかちゃんクラブ（０歳児親子）☆
親子でのふれあいあそびを通して友だちづくりをします。

●日時：3月10日(火）　11：00～11：30
●対象：0歳のお子さんと保護者
●申込：随時受け付けています

３月から小学生自由来館の利用時間が変わります！

３月１日から、自由来館の利用時間が放課後～１６：３０に変わります。
自由来館児童の16:30を過ぎての利用は有料(一時利用)となります。

ご家庭にて利用の確認をお願いします。

小学生　春休みの利用について(3/２５(水)～4/７(火))

児童クラブ・長期利用児童
利用時間

スケジュール

８：００～１８：００

・利用予定は当日9時までに
コドモンにて申請をして

ください
・17：００以降はお迎えが

必要です。

               ☆たまごタイム☆
体操やふれあいあそび、読み聞かせ等を楽しみます。
●日時：３月11日（水） 11:00～11:15
●対象：乳幼児親子
●申込：自由参加

おやつについて

児童クラブ、長期利
用受け入れ開始8:00

開館
ぴよぴよハウス、自由
来館、はこの時間から

9:00

　　　　　　 ☆なぞチャレアワード☆
児童センターオリジナルのなぞなぞチャレンジ。
正答累積数による年間なぞチャレチャンピオンが
決まり、表彰式を行います！

上位3名まで発表され、表彰を行います！
なぞなぞを一番解いたのはだれかな？！

●日時：３月２4日（火）　15：00～15：30
●場所：児童センター　ホール
●対象：小学生(申込不要)

　　　　　☆ひなまつり会☆
3月３日は桃の節句。みなさんの成長と幸せを願うひなま
つり会をします。
音楽に合わせてからだを動かしたり、歌ったりしますよ。

大きな七段飾りの前で撮影会もしましょう。

●日時：3月3日（火） 11：00～11：30
●対象：乳幼児親子
●申込：2月１６日(月)１０時～
   直接またはTELにて
●定員：30組程度

 
　①時間　10時　15時(2回)
　②対象　どなたにも
　③やくそく
　　 ＊口に長く残るものはご遠慮
　　 ください。(ガム、あめなど)
　　 ＊おやつの交換不可
　　 (アレルギー対応)
　　 ＊名前付き小袋に分けて持
参
　　　(同じものを持ってきていて
　　　分からなくなっています。)
　　 ＊ゴミ持ち帰り

持ち物

＊コドモンカード
＊防犯ブザー

＊おやつ(希望者)
＊昼食

(児童クラブ・長期利用者)
＊持ち物に名前を記入など、

自己管理できるよう
ご準備ください

おやつ(希望者のみ)

昼食
※小学生自由来館は

帰宅
12:00

長期利用終了

小学生自由来館は
この時間から

13:00

おやつ(希望者のみ)

小学生自由来館帰宅

一人帰り最終時間

　   ☆ペンギンちゃんクラブ（1歳児親子）☆
親子での体遊びを通してお友達との交流を楽しみます。
●日時：3月12日（木） 11:00～11:30
●対象：1歳のお子さんと保護者
●申込：随時受け付けています。

　☆春まつりごっこin名取市文化会館☆
増田・下増田の小中学生が力を合わせ
乳幼児親子対象イベントを計画・運営します。
ぜひ遊びに来てください。
●日時：3月26日（木）10：30～11：30
●場所：名取市文化会館　小ホール（3F）
●対象：未就学児とその保護者
●申込：事前申込なし　当日会場での受付
　※作品持ち帰り用のエコバッグをご持参くださ
い。

　　　　　　　　☆工作タイム☆
今月は「牛乳パックホイッスル」を作ります。
●日時：３月３日（火）　15：00～16：00
●場所：下増田児童センター　クラブ室３
●対象：小学生　40名（申込不要）

　　　　　　　　　☆お　話　会☆
今月は担当職員3名による朗読劇を行います。
どんなお話が聞けるかな？
●日時：３月１7日（火）15:00～15：30
●場所：児童センター　　　クラブ室3
●対象：小学生（申込不要）

 　　　　　　☆チャレンジタイム☆
今月は「下増田版 ストラックアウト」を行います。
●日時：３月9日（月）1５:15～15:45
●場所　：下増田児童センター　　ホール
●対象　：小学生（申込不要）                                 ☆あそぼう会☆

今年も、日常の下増田児童センターでの遊びを体験できる「あそぼう会」を開催します。
外では、こども達に大人気の一輪車やスクーターなどの外遊び、
室内ではカプラ・レゴ・カードゲームなど、好きな遊びを楽しめます。
お友達やご家族と一緒に、ぜひ楽しい一日を過ごしに来てください。

●日時：３月２８日（土）　9：30～11：30
●場所：下増田児童センター
●対象：どなたでも
　未就学児（新1年生）は大人の方同伴で
　いらしてください

                            　　　    ✿ 下増田 児童センター職員紹介✿

                                  ２月から新規採用　補助員：　成澤　綾

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　よろしくお願いいたします。

　　　　　  　☆スポーツタイム☆
今月のスポーツタイムは「とになげボール」を行います。

気になったらぜひ参加してみてください！
●日時：３月３０日（月）13：30～14：30
●場所：下増田児童センター　　ホール
●対象：小学生（申込不要）

　　　　　　☆からだあそびのじかん☆
体をたくさん使っていろいろな動きを体験する時間です。

●日時：3月25日(水)14:15～15：15
●場所：下増田児童センター　　　ホール
●対象：小学１年生　（申込不要）

          推しトーク！　みんなで推し会
今回の推しは　「Mrs. GREEN APPLE！」

好きなグッズを持ち寄り、ミセスへの熱い想いを語ろう！
日時：3月25日（水）10：30～11：３０
場所：下増田児童センター　　ホール
対象：Mrs. GREEN APPLEを語りたい方どなたでも！
自慢のグッズやペンライトなどを持ち寄ってみんなで幸せな、

ひとときを過ごそう！(申込不要)

小学生以上


