
 

 

  

那智が丘地区の人口 

《３月末現在》(前月比) 

: 1,427（±0） 

: 1,669（-10） 

: 1,756（- 5） 

: 3,425（-15）  

世帯数 

男 

女 

合計 

令和８年 ５月 １日発行【第３７６号】 
名取市那智が丘三丁目１番地の５ 

電話 ３８６－６２６６ 
FAX ３８６－６２２８ 
窓口開館時間（平日）9:0０～16:30 

那智が丘公民館だより 

   日時：令和８年５月２３日(土)  

                ８：４０～１１：３０ 

    ※雨天時：５月２４日（日） 

 
※地区競技は３種目予定、当日自由参加です。たくさんのご参加をお待ちしています！ 

※地区対抗ではなく、選手の事前登録もありません。皆さんで楽しみましょう。 

※近隣住民への配慮及び学校施設のルールに基づき喫煙所は設置しません。 

 ロータリーや緑道等周辺道路での喫煙もご遠慮ください。 

  ご協力お願いいたします。 

５月の公民館講座 
 ２日(土) 10:00～12:00 「那智が丘ｄｅたけのこほり」 

２８日(木) 10:00～11:30 「深めよう！那智が丘 16」 

館   長   佐藤 拓人 

公民館主事 稲垣 陽子・齋藤瑞穂 

         榎本 佳代子（新人） 

 

令和８年度那智が丘公民館職員 

どうぞよろしくお願いいたします 

公民館主事 旗 直子（増田公民館へ） 

   大変お世話になりました 

４年間お世話になり、 

ありがとうございました。 

  はばたけ 

   ちびっこ 
未就学児のかけっこ 

です。保護者の方の 

抱っこＯＫです 

段違い玉入れ  
10点のカゴと１点の高さ

の違うかごに玉を入れ、得

点を競います。 

先の先端にあるペットボト

ルに入った玉は 100点。 

小学生の点数に加点され

ます！ 

新競技検討中 
 

詳細はチラシ・ホーム

ページでお知らせ 

します！ 

HP Instagram インスタはじめました‼ 

会場：那智が丘小学校 校庭 

※保護者用駐車場はありません。徒歩でお越しください。 

 



■日程：７/１７（金） 
■講師：名取市防災安全課 
■対象・定員：一般・21名   
■時間：１０：００～１１：３０    
■申込：窓口（上記の申込書）、電話、 
     二次元コードからお申込ください。 
 
い。 

防災講座② 
～ＨＵＧ避難所運営ゲーム～ 
 
ＨＵＧは、避難所運営を体験しながら 
防災を学ぶシュミレーションゲームです。 

 

 

◇問合せ：名取市保健センター 

☎３８２－２４５６ 

 

各種団体 

からの 

お知らせ 

◆日時：５月 15日（金） 

《野菜市》 １３：３０～１５：３０ 四丁目けやき公園 

《お茶しませんか》 １４：００～１６：００ 四丁目集会所 

             （お茶代２００円）  

                                問合せ：高橋範幸 ☎０９０－５８３０－３８６４ 

野菜市＆カフェお茶しませんかからのお知らせ 

防災講座① 

申込二次元コード 

受講を希望する講座（□欄に✔）、お名前、住所、電話番号をご記入のうえ、公民館窓口までお持ちください。 
               

              □防災講座①   □はじめての和ヨガ   □ 防災講座② 
    

            名前                  

           住所                      電話番号                  

5/１１(月) 
９:０0～ 

3 講座 

募集開始 

 

防災講座② 

二次元コード 

『バランスボール は・ず・む』 体験会を開催します♪ 
 
ご好評につき、下記の日程で体験会を開催します。 

体力づくりやリフレッシュに、楽しく体を動かしてみませんか。 

始めての方も大歓迎です。参加ご希望の方は、お問合せください。 

◆日 時：５月８日（金） 13:30～14:30 

◆料 金：1,000円（バランスボールレンタル料含む） 

◆持ち物：動きやすい服装、水分補給用の飲み物 

            問合せ：髙橋 絹江 ☎090-2275-9038 

【通いの場とは】   
『なとりん体操』などの 

介護予防活動を 

住民主体で行います。 

初回から６回は包括 

支援センター等が 

お手伝いします。 

名取西地域包括支援センターからのお知らせ 
 【那智が丘通いの場】はじまります！ 

日  時：５月１２日、１９日、２６日、 

      ６月２日、９日、１６日（火）13:30～１５：００ 

場  所：那智が丘公民館 研修室 

持ち物：動きやすい服装、水分補給用の飲み物 

       問合せ：名取西包括支援センター☎386-7225 

使用済み 

天ぷら油 

の回収日 
 
５月７日（木） 
 
10:20～   

    11:00 

図書館 

巡回訪問日 
 
５月 14日 

   ・２８日（木） 
 
１５：００～ 

    １５：４５ 

防災講座① 
～ツキノワグマのことを学ぼう～ 

はじめての和ヨガ 
～お寺の副住職と心と体を整える～ 

仏教のお話とやさしいヨガの基礎を学びます。 
■日程：６/２６、７/３、７/１０（金） 
■講師：弘誓寺 副住職 
■対象・定員：一般・１２名 
■時間：１０：００～１１：３０ 
■申込：窓口（上記の申込書）、電話、 
      二次元コードからお申込ください。 

はじめての 

和ヨガ申込 

二次元コード 

クマによる事故を防ぎましょう！ 
■日程：６/１２（金） 
■講師：宮城県自然保護課 
■対象・定員：一般・１５名  
■時間：１０：００～１１：３０ 
■申込：窓口（上記の申込書）、 
     電話、二次元コードからお申込ください。 

那智が丘公民館講座 申込書 （５月募集） 

公民館からのお知らせ 
 
～みんなの作品ひろば～ 
「陶芸」高橋範幸氏 
 
 ５月１９日（火） 

  ～６月１２日（金） 

 作品の魅力や技術をご覧ください。 

写真は昨年度のものです 


