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館腰婦人会モルック大会

決勝に残ったのは「まるちゃんチー
ム」と「われら最強！！チーム」
非常に盛り上がった決勝戦。
軍配が上がったのは「まるちゃんチ
ーム」。ちなみにまるちゃんは、
猫ちゃんのお名前なんだとか…

毎年恒例となりました、

婦人会モルック大会。

今年も盛り上がりました

よ～。「きょうこちゃん

がんばって！」「ゆうこ

ちゃんいけ～！」応援の

声も飛び交い、まるで、

女子高生の大会のようで

した。

最後は、残り5つを全て

倒したスゴ技で勝利。

黄色い歓声があがりまし

た。

終わった後の女子会もま

た楽しそうで…「笑い疲

れたわぁ」と言って帰っ

て行かれました。

さて今度は5/31(日)の球

技大会。どんな技が飛び

出すでしょうか。

詩吟愛好会
ちょっとのぞき見

以前、詩吟の声に誘われて、公民館を覗きに
来た親子がいました。確かに普段はあまり聞
かない独特な節。漢詩や和歌、俳句などの
「詩」を吟じるのですが、単なる朗読ではあり
ません。歌のように節をつけて吟じることから
「メロディのある朗読」とも言われるそうで
す。
腹式呼吸を使い、大きな声で、言葉の語尾を
伸ばしたり揺らしたりして情感を出すそうで…
ストレス解消や健康促進、姿勢が良くなるなど
の効果も期待されるそうです。
詩吟愛好会の皆さん、確かにいつもお元気。
皆さんも始めてみませんか？

図書の貸し出ししています
公民館に図書コーナーがあるのをご存知ですか？
子供用からローカルな本まで…数少ないですが置いています。
また、名取市図書館を始めとした県内の図書館からの取り寄せも可能な
ので、読みたい本があればリクエストしてください。
即日発行は出来ませんが貸出カードを作ることも出来ますよ。
詳しくは公民館職員にお尋ねください。

活動日：基本的に第1・2・3金曜日

　　　　9:30-12:00

活動費：月3,000円

楽しく活動
しています♪



公民館について考える　vol.7

～公民館音頭～
『公民館について考える』久々に登場コーナーです。
vol.3（R6年9月号）では「公民館の歌（自由の朝）」をご紹介しましたが、今回は「公民館音
頭」をご紹介します。

（公民館音頭）

一.
ハア、春は花咲く公民館につどう笑顔の花が咲く君も私も手を取り合って、みんな輪に　

　　なろ、輪になって踊ろう、明日の希望も
エイ
わいてくる

二.
ハア、夏の黒潮背中にあびて七つ海でもひと跨ぎ広い世界の若人たちが、みんな輪にな　

　　ろ、輪になって話そう、明日も暮らしは、エイ
日本晴れハア

三.
ハア、秋だ黄金の稲穂がなびく
郷土の文化の実も実る
暮らす工夫を
公民館でみんな輪

　　になろ、輪になって学ぼう、明日の夜空は
エイ
満月だ

四.
ハア、冬の炉端でグループ組んで、話し合うときや根雪もとける、村のみんなが知恵出

　　しあって、みんな輪になろ、輪になって話そう、明日も暮らしは
エイ
日本晴れ　

みんな輪になろう

この歌は、昭和40年に全国公民館連合会が制作したもので、なんと歌っているのは…
北島三郎さんなんですよー！（いつかこの歌で紅白歌合戦に出場してくれないかなぁ～
（心の声))
四番は特に、社会教育的な学びの意味が込められていて、人が集まり話し合い知恵を出し合い
ながら地域課題を解決（根雪もとける）していく様子がうたわれています。

踊りは盆踊り風の振り付けなので、意外と簡単に踊れるかもしれません。いつかみんなで踊っ
てみませんか？（動画でも見ることが出来ます。）

この絵は、昭和30年代当時の地域の課題や暮らしの困り
ごとを象徴しています。田んぼに水を引く順番や権利に
ついての争いや世代間の対立、夫婦間の対立などが暮ら
しの課題であったことを象徴しています。
このような課題を「氷」にシンポライズして、公民館と
いう「かんな」で融和して、仲良く暮らしていこうと主張
している絵です。
公民館を表しているかんなの部分には、「家族のありか
た夫婦学校」「村民運動会」「姑と嫁と語る会」と書い
ています。どんな内容だったのか気になりますね。

【おまけ】



Facebook→
日々のあれこれ
まめに発信してます

館腰公民館情報発信中！

公式LINE→

公民館だよりや講座
募集などを発信中

公民館職員が
やさしく教えます。

お気軽に
声をかけてくださいね

発信してると言われてもねぇ
どうすればいいのか
わかんないんだよね

交通安全協会館腰支部からのお知らせ

令和8年度「交通安全者研修会」を開催します
どなたでも参加できます。この機会にお話を聴いてみませんか？

[日　時]６月12日（金）19:00～

[会　場]館腰公民館ホール

[講　師]岩沼警察署交通課

[内　容]高齢者の交通事故防止、子供と自転車の事故防止、飲酒運転・　　

　　　　悪質危険運転の追放、横断歩道の一時停止

[問合せ]名取市交通安全協会館腰支部（横山）

　　　　（022）382－5034

公民館だよりを活用しませんか？

団体のイベントを

PRしたい！

一緒に活動できる

仲間がほしい…

愛好会メンバー

募集したい

館腰公民館だよりは、館腰地区全世帯に、広報なとりと一緒に配布されています。
ぜひこの紙面を、イベント募集や仲間集めに使いませんか？

発行月の前月1日ごろまでに原稿をお持ちください（7月号なら6月1日まで）
（※公民館からのお知らせなどが多い時は、掲載できない場合もあります）

帰る時は、一度ふりかえって！
最近、忘れ物が多くなっています。
バッグごと忘れている方もいらっしゃるようなので
お帰りの際は、一度ふりかえって、忘れ物がないか
確認してくださいね。公民館に「忘れ物コーナー」も
設置したので、心当たりのある方はそちらもチェック！

団体確認票の

提出をお願いします
公民館で活動している団体（愛好会等）に、
確認票をお渡ししています。必要事項をご記入
いただき、提出をお願いします。
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