
 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公民館の藤の花が開花しました 

日にち 時間 講座名 

15 日 (月) 10:00～  男子力アップ講座 

17 日 (水) 10:00～ 生活向上セミナー 

18 日（木） 10:00～ 転ばぬ先の体幹トレーニング 

19 日（金） 10:00～ 華麗に加齢を！いきいき教室 

23 日（火） 10:00～ ゆったり楽しむ太極拳教室 

 

夏休み小学生講座 

 
          

日  時 ７月２４日（金）１２時１５分 相互台公民館集合   １６時３０分（予定） 相互台公民館にて解散 

対  象 小学５・６年生とその保護者     定 員 ２０名     参加費 無料                  

申込期間 ５月２７日(水)～６月２４日（水）     

申込方法 保護者の方が、お電話または公民館窓口、二次元コードからお申込みください。 

      ☎３８６－２０１９（平日８：３０～１７：００） 

★申込者には工場見学の詳細を個別にご連絡いたします。 

 

 

 

 

 

 

申込方法 保護者の方がお電話または公民館窓口、二次元コードからお申込みください。 

      ☎ 386-2019 （平日 8：30～17：00） 

★ 申込者には工場見学の詳細を個別にご連絡いたします。 

6月の教室・講座 

 
          

図書館巡回日 
６月１１日（木）・２５日（木）10:30～11:15 

 

【対象者】２０歳以上の女性 

【持ち物】〇子宮頸がん検診受診通知書 

〇子宮頸がん車検診のお知らせ（6 月下旬郵送予定） 

〇検診料 〇スリッパ  

〇ご加入の健康保険の資格がわかるもの（マイ

ナ保険証又は資格確認書） 

※ズボンの場合は、大きめのバスタオル持参。 
※通知書をお持ちでない方は、保健センターへ 
6 月 19 日（金）まで お申し込みください。 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施日 受付時間 会場 

7 月 10 日（金） 8：30～10：30 相互台公民館 

7 月 11 日（土） 
8：30～10：30 

那智が丘公民館      
12：30～13：00 

 

令和８年６月１日発行  ＴＥＬ３８６-２０１９  ＦＡＸ３８６-３８７５ 

〒９８２-００４６ 名取市相互台一丁目１０番地の３ 

ホームページ ⇒  相互台公民館 で検索 

メールアドレス sougodai-ko@city.natori.miyagi.jp 

 

 
 

人 口 明 細 
（4 月末現在） 

世帯数 1,715（＋6） 
男 2,227（－7） 
女 2,256（+1） 

合  計 4,483（－6） 
 

ホームページ↑↑ 

４００号 

対象者 頸がん検診 体がん検診※ 

一般の方 2,200 円 2,200 円 

名取市国保加入者 
２０～６５歳の、 
５歳刻み年齢の方 

1,700 円 2,200 円 

７０歳以上の方 
700 円（65 歳以上で後期高齢者 

医療加入者を含む） 

生活保護受給者 
無料 

（受給者証等をご持参ください。） 

※体がん検診は問診・診察で医師が必要と判断した人のみ対象 

 

～ 子宮頸がん車検診のご案内 ～ 

【検診料】 

【実施月日】 

【問合・申込】名取市保健センター ☎382-2456   

 

使用済み天ぷら油回収日 
６月１日（月）10:20～11:00 

 

子宮頸がん検診を実施いたします。検診車に
よる検診を希望し、まだ申し込みされていない
方は、電話で保健センターまでお申し込みをし
ていただきますようお願いいたします。 

 

ミニ野菜市  ※荒天時は中止の場合あり 
毎週水曜日 10:30～11:15 公民館正面玄関

前にて地元農家さんの新鮮な野菜をどうぞ。 
 
 
 

  親子で行こう「ザ・工場見学」    

小学5・6年生を対象に、愛島台工業団地内の株式会社 畑惣商店（坊っちゃん石鹸製造）と 

株式会社 ジャムコ エアロマニュファクチャリング（航空機部品製造）の工場を見学します。 

   高学年だからこそ、親子一緒に！一生モノの共同体験をしましょう！ 

 

教室・受講生募集 第２弾！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

相互台児童センター ６月のどんぐりクラブ 

★親子タイム ～ごちゃまぜお絵描き～ 

6 月 26日（金）１０：３０～１１：３０ 

持ち物 特になし 

 

★ぐってぃータイム ～育児のあれこれお話しましょう～ 

6 月 12日（金）１０：３０～１１：３０ 

持ち物：特になし 

お茶を飲みながら、育児のあれこれお話しませんか？ 

児童センター職員がお子さんと遊んで見守ります。 

 

 

【申込・問合 相互台児童センター ☎386-5023】  

 

令和８年度サークル・愛好会 紹介 

一緒に活動する仲間を募集しています！ お問合せは相互台公民館まで ☎ 022-386-2019 

ゆりが丘保育所 場所 ゆりが丘保育所 

日時 ７月９日（木） 9：45～１１：00 

９月１０日（木） 9：45～１１：00 

１１月１２日（木） 9：45～１１：00 

対象 0～2歳のお子さんと保護者 

申込 各月の１日から電話にて受付開始（先着順） 

※定員は各回３組です。 

★あそびのたね ～おやこほいく体験～ 

保育士や同学年の子どもたちと一緒に遊びながら、

お子さんの興味、関心のたねを見つけてみませんか？ 

希望者には身長・体重測定の他、保育士、栄養士、看

護師への育児相談もできます。 

 【申込・問合 ゆりが丘保育所 ☎386-5188】  

 

お 知 ら せ 

サークル・愛好会 活 動 日 時 活 動 費 

さざんか句会（俳句）   月１回 第３木曜日  9:30～12:00 ※必要に応じて 

相互台森のコーラス 第２・４月曜日       13:00～17:00 月 1,000 円 

笠原三絃愛好会（津軽三味線） 第２・４火曜日    18:00～21:00 月 2,000 円 

カラオケ愛好会 第２・４木曜日     13:00～16:00 年 1,200 円 

こぎん研究会（小物、雑貨作り） 月３回木曜日     10:00～12:00 なし 

太鼓の会（和太鼓） 毎週水曜日         19:00～20:00 なし 

書くなら今で書！ 毎週金曜日 13:00～16:00 月 1,500 円 

相互台地区歴史研究会 月１回 第４木曜日  19:00～21:00 年 2,000 円 

写経の会 月１回 第２火曜日   9:30～11:30 なし 

己書（おのれしょ）筆文字教室 第２・４水曜日     10:00～11:30 回 2,300 円 

ハッピーアロマ会 月１回        10:00～17:00 なし 

相互台空手クラブ 毎週木曜日      16:00～17:30 月 3,500 円 

和道会名取空手道スポーツ少年団 毎週火曜日      18:00～21:00 月 2,000 円 

脳トレクラブ 毎週土曜日          9:00～17:00 なし 

ぐりんぴぃす（バレーボール） 毎週金曜日      19:30～21:30 年 1,000 円 

バド２８（バドミントン） 毎週水曜日         13:00～16:00 回 200 円 

P・P フレンズ（卓球） 毎週日曜日          18:00～21:00 回 100 円 

相互台ソフト（ソフトボール） 
毎週日曜日       
活動場所 相互台小学校他 7:00～9:00 年 6,000 円 

スポーツ吹矢愛好会 毎週火曜日 13:30～15:30 なし 

相互台グランドゴルフ愛好会 
毎週火・木曜日   
4 月～11 月（東グラウンド） 
12 月～3月（公民館） 

9:30～11:30 年 1,200 円  

PPSP 卓球教室 毎週土曜日 13:00～16:00 年 1,200 円 

相互台男でぃ～‘Ｓ（モルック） 第１・３金曜日    14:00～16:00 なし 

ＢＴＳ（バウンドテニス） 第２・４金曜日      13:00～16:00 なし 

ＢＴＣ（バウンドテニス） 第２・４月曜日      9:00～12:00 なし 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


