
人口 前月比

男 2,502 －9

女 2,719 ＋４

計 5,221 －5

世帯数 2,416 ±0

名取が丘地区の人口

（令和8年5月末現在）

令和８年７月１日 名取市名取が丘公民館発行 第５９５号

〒981-1235 名取市名取が丘三丁目５番３号 ☏３８４－２７０９
Instagram Facebook

令和８年度キャッチコピー「集まる楽しさ!つながる喜び!」

明昭大学②
６/５ 保育所との花植え交流会

講座報告

自分の時間でおもてなし男子①

子ども食堂『CafeふじのWA』
参 加 者 募 集！

日 時 7月11日（土）11:30～13:30

場 所 名取が丘公民館研修室・会議室

参加費 小中学生 200円

高校生以上 300円

未就学児 無料

定 員 50名程度（要予約）

右QRコードよりお申込みください

子どもから大人まで、地域の皆さんが食を通して、
ふれあえる新しい居場所を目指しています。

インスタグラムでも情報を発信しています。
覗いてみてください。@fujinowa__

申込コード

名取が丘保育所で、らいおん

組の園児さんと一緒に、たくさ

んの花を植えました。

花の名前を教え合ったり、

何色の花を植えようか相

談したり、楽しく交流しな

がら庭を花いっぱいにできました。

みんなのサロンのご案内

8月4日(火)10:00～11:30

「リボンレイストラップ作り」
次回のサロンは、地域の方を先生に可愛

いストラップ作りを教えて貰います。
参加費無料、申し込み不要ですので、

遊びに来てください！

公民館窓口に
飾っております。
ご覧ください♪

プロに学ぶ季節の食養生①
5/29「体質診断と薬膳醤油作り」

体質や健康状態に合わせた生活の仕方や、簡単な

運動、季節ごとに必要な食材などを学びました。

それぞれの好みに合わせた薬膳醤油も作りました。

苗を運んで大活躍！

きれいなお花が咲くように

お水をたっぷりあげましょう

６/８ プロから教わる蕎麦打ち体験

高舘にある「水神そば」の一ノ瀬

先生から家庭にある道具で作る

手打ち蕎麦を体験しました。

家にある道具で蕎麦の手打ちが

できることを知って、家でも自分や

家族に作ってみようという声もあり、

「おもてなし」の一つを学びました。

おとなのバス旅

みちのくミルク工場では、牛乳やヨーグルトなど

馴染み深い商品を製造する過程を見学しました。

感覚ミュージアムでは積極的に体感しながら作品

を鑑賞し、醸室(かむろ)では昔の建

物について学び、参加者同士の交流

も深めることができました。

６/９ 移動研修(大崎周辺)



児童センター・保育所からのお知らせ

子育て支援活動「このゆびとまれ」 「にこにこタイム」

親子で楽しい時間を過ごしませんか。
気軽に遊びにきてください！待ってま～す！

日時：令和8年7月7日(火) 10:30～11:00

※11:00～11:30フリータイム

場所：名取が丘児童センター

内容：『手形アートを楽しもう♪』

対象：乳幼児とその保護者

問い合わせ：名取が丘児童センター 382-1256

※定員はありませんが事前申し込みが必要となります。
開催日１週間前までに電話またはコモドンにてお申込み
ください。

日時：令和8年7月14日(火) 10:00～11:00

場所：名取が丘保育所 ホールまたは所庭

内容：『お水や泥で遊ぼう』

（雨天時はホールで新聞紙遊び）

対象：未就学児とその保護者

定員：８組（要事前申し込み。保育所まで☎）

問い合わせ：名取が丘保育所 384-1853

(受付時間は平日9:00～16:00)

※汚れてもよい服装での参加、水分補給の飲み物・
着替え・タオルの持参をお願いします。

親子で一緒に保育所で遊びましょう♪

一緒に歌を楽しみましょう。

野菜作り・緑化活動「チームNCD」

活動日時：毎週水曜日14時～

愛好会メンバー募集中！

昨年度までの公民館講座「NCDファーム」が、
愛好会「チームNCD」としてパワーアップ！
子ども食堂で使う野菜作りや、公民館の緑化活動

を行います。
一緒に野菜作りを学びましょう♪

指導者 高橋 利加子 先生

家庭用使用済み天ぷら油回収日

7月21日(火)10:20～11:00

名取が丘地区 集団健診
大腸がん検診検体回収

問い合わせ先：名取市保健センター 382-2456

○集団健診
8:00～11:00

○大腸がん
検体回収

7:00～11:00

7月15日(水） 名取が丘5･6丁目

7月16日(木） 名取が丘3･4丁目

7月17日(金）
名取が丘1･2丁目
箱塚第2

毎週木曜日のラジオ体操は、

熱中症予防のため、７月・８月は

お休みします。

次回は９月３日(木)です。

見学や参加申込、お問合せは公民館まで

練習日 第1・第2・第4水曜日午前中

参加を待ってます。

楽しく練習
しています♪

「どきどき わくわく町たんけん」

6月9日(火)

不二が丘小学校2年生28名が、地域の施設

見学として、公民館に来てくれました。

探検の道中を見守ってくださった方、活動

の見学をさせてくれた愛好会の皆様、

ありがとうございました☆

毎週木曜日の
ラジオ体操はお休みします 女性合唱団「コール名取が丘」

不二小PTAからのお知らせ
不二の子ラジオ体操会

日時 7月22日（水） 6:20～

場所 不二が丘小学校 校庭
※雨天時は体育館。上履持参

地域の皆様、是非ご参加ください。

募集


