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名取市で子育てに関わる方々を応援中！
～子育ては一日一歩。一緒に歩んでいきましょう！～

家庭教育支援チーム

ｔｏｃｏｔｏｃｏ
ト コ ト コ

チーム名の『tocotoco』は、「のんびり、気負わず
に子育てしていきましょう。」という思いを込めて、メン
バーで話し合って決めました。完璧な親なんていない
し、完璧な人間もいません。親だって人間です。それで
も、人と比べて落ち込むこと、ちゃんと育てなければ思
うと、頑張らなくちゃ、失敗できない…と思い詰めて疲
れてしまうこと、支援チームのメンバーもそんな経験
がありました。
そんな保護者の皆さんの頑張りを支え、応援したい
という想いをもって活動しています。

●こんな活動をしています●

〇悩みや不安を語り合うワークショップ
〇子どもと楽しめるサロンの開催
〇みんなが交流できる居場所づくり
〇子育てサポーター養成講座の支援

昨年度実施した「秋の移動交流サロン」での
集合写真です★

★家庭教育支援チーム“tocotoco”を派遣します★

子育て中の保護者を対象に、子育ての悩みや疑問の共有をtocotocoがお手伝いします。手遊び、絵本の読み
語りなどアイスブレイクをおりまぜながらの実施も可能です！

生涯学習課 出前講座

子育てサークルやママ友の会、各団体・機関
からの依頼をお待ちしております！

ご希望の日時や時間
帯がございましたら、
生涯学習課までお気
軽にお問い合わせく
ださい！

申込はこちらから



家庭教育支援チーム『tocotoco』は、保護者同士や保護者と関係機関を繋ぎ、事業を
通して親子の育ちと学びを応援しています。講座開催時には、チーム員による見守り託児
も併せて実施していますので、小さいお子さんと一緒にご参加いただくこともできます。
また、チーム員も随時募集しております。11月には、チーム員として活動するために必要
なことを学ぶことができる「子育てサポーター養成講座」の開催も予定されています。地
域の子育てや、家庭教育を支援する活動をしたい方もお気軽にお問い合わせください！

家庭教育支援チーム ｔｏｃｏｔｏｃｏ の派遣の希望や、 tocotoco の活動に興味がある方は、教育委員会
生涯学習課に電話またはメールでお問い合わせください。
〒981-1224 名取市増田字柳田570-2 仙台法務局名取出張所２階 生涯学習課
☎022-724-7173 Mail:syogaku@city.natori.miyagi.jp

●小学校入学前準備講座●

次年度入学予定の幼児とその保護者
を対象とした講座を開催しています。
お子さんのコミュニケーション能力を
養成するためのトレーニングや、保護者
の方々の不安や悩みを共有し解消する
ための座談会を行います。

これまでの講座では・・・
・小学校の生活リズムに慣れるのか不安…
・入学前からどの程度家庭学習していればいいの？
・同じ幼稚園から、同じ小学校に行く子がいない・・・。
友達はできるかな？

といった不安や悩みが話題になり、それぞれの体験談や不安の解消方法を
語り合いました。

うちの子の時は・・・

私も、同じ気持ちだった。

●春の移動交流サロン●

5月には名取トレイルセンターで春の移動交流サロン
を開催しました。マナビィ市民講師の浅川千尋さんにも
ご協力いただき、素敵なサロンになりました☆

10月28日（水）に秋の移動交流サロンを開催予定です！
詳細は決まり次第、広報なとりや名取市ホームページなどでお知らせします♪

ダンスやバランスボールを
しながら、いろいろな方と交
流することができ、良いリフ
レッシュになりました。
（Sさん・２歳児のママ）

親子でカレンダーづくりの
工作中です！

初めての方とも仲良くなる
ことができました。色々な話
ができて楽しかったです。ま
た、機会があれば参加した
いです。
（Fさん・1歳児のママ）

親子でバランスボール
楽しい♪

出前講座以外の活動紹介

tocotocoメンバー募集中


