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増田公民館だより 
編集発行：増田公民館 名取市増田 4丁目 7-30 

TEL 022-384-2432 / FAX 022-384-2468 

ホームページ 増田公民館で検索 

【増田地区人口 16,336 人 世帯数 7,638（令和８年９月末現在）】 

ホームページ 

巡って学ぶなとりの歴史～名取老女編～ 

第２回受講申込用 

二次元コード 

第２回は 

移動学習 
です！ 

■日時：12 月21 日（月）9:30～12:00 

■内容：移動学習「名取老女ゆかりの地を巡る 

～老女の墓、下余田熊野三社～」 

    ※徒歩が多い行程となっていますので、ご承知いただいた上 

でお申込みください。 

■講師：太田 昭夫 氏 

■対象：一般 20名（名取市在住・在勤の方） 

■申込開始：11月 5日（木）9:00 ～ 11 月 27日（金）16:30 

※定員に達し次第締め切ります 

■申込方法：①公民館窓口へ ②公民館へ電話 022-384-2432 

 ③右記の二次元コードから 

令和８年度 増田地区文化祭 11/15（日）開催！ 
ステージ発表、作品展示など、公民館サークル・
愛好会や地域の皆さんの日頃の活動の成果をぜひ
ご覧ください！ 

■日時：11/15(日) 8:55～16:10（会場 8:50） 

インスタグラム 

はじめました！ 月号 

9/18(金) 増田グラウンドにて、32 名のグラウンドゴ
ルフ愛好者の皆さんにご参加いただき、館長杯を開催し
ました。皆さんには日頃の練習の成果を存分に発揮いた
だき、終始白熱した大会となりました。選手の皆さん、

お疲れ様でした！ 
入賞された皆さん、おめでとうございます！ 

第１８回増田公民館長杯 グラウンドゴルフ大会を開催しました 

優 勝 
吉田 正勝 さん 

準優勝 
佐藤 節男 さん 

第３位 
長田 四郎 さん  

様々な切り口で「名取老女」を学ぶ全２回の講座です。 

今回は第２回のみの受講募集をします。 

詳しくは 
広報なとり11月号折込の 
「増田公民館だより特別号」 

をご覧ください！ 

巡って学ぶなとりの歴史～名取老女編～第１回「影絵鑑賞・講話」12/4(金)10:00～ 
の申込もまだまだ募集中です！ 
！ご注意ください！ 第２回とは申込みが別となります。どちらも参加されたい方は 
それぞれお申込みが必要です。 

←第１回の詳細・申込みは公民館ホームページからどうぞ！ 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

増田児童センター 子育てひろば 「わくわくハッピータイム」 

講座名 日時 内容 

命のバトンふれあい講座② 11/19(木)13:20～15:30 ※ 増田中学校集合 

女性セミナー⑤ 11/20(金)10:30～12:00 おからみそづくり《調理実習》 

メンズコンディショニング①★ 11/20(金)19:00～20:00 ストレッチなどの軽い運動 

イチから学ぶ！男の料理③ 11/24(火)10:00～13:00 最後のお楽しみは洋食で《調理実習》 

増田蛍雪学級⑥ 11/27(金)10:00～11:30 人生を元気に楽しむストレッチ体操 

★：開講日間近になっても開講案内通知が届いていない場合は公民館までご連絡ください。 

今
月
の
講
座 

 
 

 

増田保育所「ますだ☆パパママひろば」 

■日時：11/5(木)､11/10(火)､11/20(金)､11/27(金) 10:40～11:00 ※事前申込みなし 
■対象：未就学児のお子さんと保護者 ■持ち物：飲み物 
■問合せ：増田児童センター 電話 022-381-1305 

からだ遊びの行事です。体操、バルーンをするので、0歳さんもぜひ一緒に参加してくださいね！ 

■日時：11/13(金)10:00～11:00 
■内容：①お家でできるケガ＆感染症の対処 ～看護師さんに聞いてみよう～ 
    ②小麦粉粘土で遊ぼう♪ 
■対象：0～3歳のお子さんと保護者 7組   ■場所：増田保育所ホール 
■駐車場：保育所前駐車場をご利用ください。 ■準備物：汚れてもよい服装、飲み物 
■申込：事前に電話で申込みが必要です。増田保育所 電話022-382-2736（平日10～15時受付） 

子育て中のパパママ同士、一緒にお話しながら遊びませんか♪ 
お子さんと一緒にぜひ遊びにきてください。 

☆茶話会も予定しています 

☆お子さんの身長体重も測れます 

☆終了後に保育見学も可能です 

古代米販売 地域ボランティア募集！ 

当日の販売補助や安全見守りを行ってくださるボランティアを募集

します。 

■活動日時：11/30(月)､12/7(月) 8:50～10:40 ■集合時間：8:40 
■活動場所：増田公民館 ホール 
■活動内容：準備・販売・片付けの手伝い、見守り等 

①商品陳列・補充・売り込み ②レジ ③案内（１階外・２階外） 
■申込方法：増田小学校へ電話、または、右上の二次元コードから 
■連絡先 ：増田小学校 電話 022-382-2005 教頭まで 
 

総合的な学習活動の一環として、児童が地域の皆さんのご指導のもと大切に育て
た古代米を加工した商品を販売します。皆様のご来場をお待ちしております！ 
※数に限りがありますので売り切れの際はご容赦ください。 

増田小学校５年生「古代米販売」のお知らせ 

■日時：①11/30(月) ５年１組･２組 ②12/7(月) ５年３組･４組･５組 
    時間は両日とも 9:30～10:20 です。 
■場所：増田公民館 ホール 

10/4(日) 増田小学校グラウンドにて、子どもから大人まで約 690名の
方々にモルック、ボッチャ、グラウンドゴルフの３つの種目を楽しん
でいただきました。途中、来場者全員で輪になって取り組んだ「名取音
頭」は、様々な世代の交流の場となりました。 
今大会にご協力いただきました実行委員、係員、中学生ボランティアの
皆様、ご参加の皆様、誠にありがとうございました。 

増田地区レクリエーション大会へご参加ありがとうございました 

名取音頭の様子 

  

 


