
※ 事業・講座教室はコロナ感染状況により変更、中止となる場合があります。 

 

                             

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

日 程 内    容 

7/9（土） 食べる漢方・マイ七味を作ろう 

7/23（土） 五つのツボとお灸で健康に！ 

8/6（土） ウイルスをブロックする夏色アイスティー 

講  座  名 学 習 日 時  間 

enjoy エコライフ 10 日（火） 10:00～11:30 

フラワーアレンジメント講座 12 日（木） 10:00～11:30 

高舘ウォーキング 14 日（土） 9:00～12:00 

スマホ活用術 18 日（水） 10:00～11:30 

わくわくチャレンジ① 28 日（土） 10:00～12:30 

高舘地区人口・世帯数 

男 1,943（－2） 

女 1,987（－1） 

計 3,930（－3） 

世帯数 1,490（＋6） 

 [令和 4 年 3 月末現在] http://www.city.natori.miyagi.jp/public/takadatekou/takaindex.html→→ 
〒981-1242 名取市高舘吉田字東真坂 38 TEL 382-2328  FAX  382-2341 

〇おつりの無いようにお願いします。 
〇窓口にてお申し込みください。 

対 象：一般 10名 

学習時間：10：00～11：30 

材料費：2,800 円（申込時に徴収） 

自分の為の時間、取れていますか？ 

ちょっと贅沢な大人時間でリフレッシュしましょう♪ 

日頃の練習の成果を発揮し 
優勝目指して頑張って下さい！ 

 
明日から 

また頑張ろう♪ 

(異動)佐藤 絵美(愛島公民館へ) 

5 年間、大変お世話になりました。 

ありがとうございました(^^)/ 

館長：伊藤 政文 

公民館主事：入野田 誠一（新任） 

公民館主事：伊 藤 真由美 

公民館主事：佐々木 絵里子 

よろしくお願いいたします (̂ ▽̂ ) 

(詳しくは公民館まで) 
 

http://www.city.natori.miyagi.jp/public/takadatekou/takaindex.html


＜あおぞらサロン②～海の見える丘公園～＞ 

6 月には海の見える丘公園にてあおぞらサロン

を開催します！みんなで楽しく遊びましょう！ 

 

日 時：６月１０日（金）１０：３０～１１：３０ 

場 所：海の見える丘公園（現地集合） 

定 員：定員なし。人数把握のため、申し込みを

お願い致します。 

持ち物：水分補給の飲み物、帽子、シート 

申込日：５月２４日（火）１０：００～ 

＜あおぞらサロン①～十三塚公園へ行こう～＞ 

お外で遊ぶのが楽しい季節となりました。お友だ

ちと遊具やシャボン玉遊びなどをして一緒に遊

びましょう♪ 

日 時：５月１１日（水）１０：３０～１１：３０ 

場 所：十三塚公園（現地集合） 

定 員：定員なし。人数把握のため、申し込みを

お願い致します。 

持ち物：水分補給の飲み物、帽子、シート 

申込日：４月２０日（水）１０：００～ 

お問い合わせ／高舘あおぞら保育園子育て支援センター ０２２－３８１－２０３１ 

※電話受付は平日１０：００～１６：００になります。 

子育てサロン[りんご組]  

親子でゆったりと自由に遊んで過ごせるお部屋があります。自然豊かな園庭や広いホールでのびのびと

遊ぶことも出来ますよ♪お子さんの遊びを見守りながら子育てトークも楽しみましょう！  

平日 １０：００～１２：００、１４：３０～１６：００（ランチタイムは当面の間お休みします）  

 

 

 

 

 

 

 

 

対象地区：７区在住の 60 歳以上の方 

連 絡 先：鹿又 ０９０－３１２０-７０２

５ 

対象地区：吉田地区在住の 60 歳以上の方 

連 絡 先：佐伯 ３８４－６９５６ 

年会費：２,０００円 

ゲートボールや研修旅行など様々,楽しく活動をしています♪ 

（写真は昨年の様子です） 

昨年、様々な活動を行った協働活動。 

今年度も活動の様子を公民館だより

で紹介していきます（＾▽＾）/ 


