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住所 〒 ＴＥＬ 

備 考  

発行編集 愛島公民館 

愛島笠島字上平２７  

TEL 382-2422  

FAX 382-2434 
 

HP はこちらから 

 

令和５年度愛島地区レクリエーション大会 参加申込書 

〆切 9／25（月フィンランドの伝統的なゲームを 

元にした対戦スポーツ！ 

地域の中学生・高校生たちからの挑戦状 

会場で名取市や愛島に関するクイズを見つけ、解答しよう 

パラリンピックの種目にもなった 

ニュー・スポーツ！ 

晴れのとき 

モルック大会，ボッチャ大会 

・対象年齢 

小学３年生以上（推奨） 
※対象年齢未満のお子様もご参加できま 

すが、競技の特性上、不利になる恐れ 

がございます、ご了承ください 

・３～５名のチームでお申し 

込みください 
 

クイズラリー 

・どなたでも参加できます 

・事前申込不要 

当日受付へお越しください 

雨のとき 

参加者募集中！  

同 時 開 催 

豪華景品・参加賞 

をゲットしよう！ 

※参加申込書は公民館に持参いただくか、FAX でお送りください。 

Ｗｅｂ申込はこちらから 

（みやぎ電子申請サービス） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ダムに関するお問い合わせ 

宮城県仙台地方ダム総合事務所 

TEL 022-372-2927 

第２１回 

先月号に引き続き、愛島地区レクリエーション大会で開催予定のスポーツをご紹介！！ 

第２回       伝道師たちに聞く 

スキットル（木製） 

今回は８/４「夏のダム見学会」の

様子をボクがお伝えするね！ 
 

 
最初にダム事務所の方から説

明を聞いたよ。ダムの仕組み

の話がためになったなぁ。 

 
ダムの底では川の流れを

一時的に変える工事が行

われたんだって！ 

 
６号橋という、いちば

ん大きな橋の工事現場

も見に行ったよ。 

 

４５０トンもある巨大クレー

ンで、６分割された橋の部材

を吊り上げてるんだって！ 

充実した見学会だったわ

ね！それにしても巨大ク

レーンの力強さには惚れ

惚れするわ♥ 

 
ああ川内さん、ボクは

早く力強いオトナの竹

になりたいっ！！ 

メーデくん 
西の伝道師 

オギー 

スポーツ伝道師のお二人にモルックのポイントを教えてもらうよ！ 

東の伝道師 

カッツン 

わたし、やったことがないから楽しみ！ 

モルックはルールも簡単だし、子どももお年寄りも 

どんな人でも楽しめるスポーツなんだ！ 

ぜひ、レクリエーション大会で体験してほしいな！ 

モルック

（木製） 

「モルック」という木の棒を「ス

キットル」に投げてぶつけて、倒

れたスキットルに応じた得点を

競う対戦ゲームなんだ 

スキットルには 1～12 の数字が

書いてあるんだね、これが得点？ 

得点は、倒れて地面に接してい

るスキットルの本数によるよ 

1 本だけだったら書かれている

数字が、2 本以上だったら倒れ

た本数が得点になるよ 

川内さん 

3 点 

2 点 
上の場合は③だけが倒れている

から 3点 

下の場合は③と④の 2 本が倒れ

ているから 2点なのね！ 

50 

交互にモルックを投げ合い 

合計得点が先にちょうど 50

点になった方が勝ち！ 

でも、合計得点が 50 点を超

えると 25点に戻されるぞ！ 

25 

51 

スキットルは倒れた位置で

立てて、初期位置には戻さな

い！つまり、スキットルの 

位置はどんどん変化する！

自分と相手の合計得点を考

えて、どのスキットルを狙う

のか、戦略が熱いんだ！ 

モルックを 
ぶつけて 

スキットルが 
飛び散った！ 

その位置で立てる 

簡単なのに奥深い！ 

棒を投げるだけだし 

誰でもできるね！ 
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―喜久夫さんにとって、「小豆島」とはどんなところですか？ 

昔は山だった場所だが、いまは「振り向けば団地」というくらい、「愛の杜」 

「愛島郷」といった大きな団地ができた。 

―「小豆島」のおススメは何ですか？  

何といっても、団結力があって「人」が魅力的な地域。静かで、湧水が湧く、 

水のきれいなところ。大人になって知ったが、歴史や文化が豊かな場所だと思う。 

―案内人になったきっかけは? 

地元のことをもっと知りたいと思って参加した。当たり前のように身近にあるものの価値

や歴史的な背景を知って「保存して継承しなくてはならない」と思うようになり、今では名取

市内外の人たちを案内している。 

―愛島案内人として、子供たちに伝えたいことは何ですか? 

今の景色からは想像ができない「昔は入り江だった小豆島」を知ってほしい。

地元を知って、生まれ育ったふるさとを愛し、大事にして、自分たちの手で魅

力ある名取市にしてほしい。 

 

 

愛島の達人（大人）が、未来の達人を育成する「サマースクール」。 

コンピュータあり、工芸あり…子どもたちはいろんなジャンルの達人 

と楽しく交流しながら学びました。 

達人たちも、弟子（子ども）との交流の中から新たな発見を 

したり、反対に弟子に教わる場面があったり…。 

どの回も、参加者の笑顔があふれ、子どもたちの可能性を 

さらに広げる場となりました♪ 

来年はどんな達人が現れるかな？愛島公民館では、腕に覚 

えのある達人を募集しています。（自薦他薦問いません(*^^*) 

 ３０℃を超す暑さにも関わらず、大勢の親子とご家族に参加いただき 

ました。こども支援課と保健センター職員から行政サービスや育児に役 

立つ話を聞いた後、個別相談会を実施。参加者からは「行政サービスを 

知ることができた。」、「個別に相談ができて良かった。」、「また参加した

い              い。」などとても好評でした。おやつタイムには全員でかき氷 

を食べ、魚釣りゲームで盛り上がりました。 

 当日の様子は当公民館 Instagram でご覧いただけます。 

 “イクメンパパ”も来てくれました。 

 

令和４年度の「愛島案内人講座」で開催し、小学生親子に大好 

評だったツアー【小豆島コース】を、今年は中高生向けに開催すべ 

く、案内人さんたちが準備を進めています。 

メンバーの１人で、生まれも育ちも小豆島の大友喜久夫さんに、地元の魅力とふるさとへの想いを聞きました。 

楽しかった、 

サマースクール 
7/24～7/28 

達人は遊びも
達人なのだ 

ありがとう 
ございました 

海外出身の子どもも参加 

【日 時】10/7（土）9：30～12：00 

【コース】小豆島コース 

〔①宇賀崎貝塚②慶雲院③清水峯神社④大友邸主屋⑤小豆島横穴墓群〕 

【対 象】中学生以上の学生 【問い合わせ】愛島公民館 



今回のイベントは、企画するところから、準備、実際に開催する

まで、初めての体験だったため失敗しないか、不安で、緊張もしました。 

しかし、当日、参加した地域の方々が頷きながら私の話を聞いてくださったり、気さ

くに話しかけてくださったりして、緊張より楽しさの方が勝りました。 

 本を通して、地域の人とのコミュニケーションを活発にすることを目標としていたの

で、「交流ができて楽しかった」という感想をいただけて、とても嬉しかったです。 

公民館部のみんな、愛島公民館の皆さん、歴史民俗資料館の方々と協力できたから

こそやり遂げることができました。本当に感謝しています。 

 準備を進めていく中で、紙についての新しい知識や、イベント開催の大変さなど様々

なことを学びました。公民館部にとっても、とても良い経験になったと思います。 

これからも公民館部は地域を盛り上げられるように頑張っていくので、気になるイ

ベントがあれば、ぜひ参加してみてください！（愛島公民館部 永野ましろ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

誰でも参加可（年齢・居住地不問） 

＊日時  １１/１１（土）午後 

＊会場  愛島公民館  

応募は二次元コードか公民館の申込用紙で！

グランプリほか複数の賞を準備！！ 

子育て支援事業「にこにこタイム」へのお誘い 

 

 

 

 

 

愛島レクダンス愛好会からのお知らせ 

当会では、レクリエーションダンスを通して健康の

維持・アップを目的に活動中。ただいま会員を募集し

ています。見学もOK。お気軽にお越しください。 

 
活動日 毎週金曜日 午後１時～ 

会 場 愛島公民館 

会 費 １，０００円／月 

★問い合わせは愛島公民館へ 

９ 月 の 展 示 の ご 案 内 

玄関を入って正面のショーケースに、スポーツ吹

矢サークル《愛島ドリーム》が、実際に使用してい

る道具等を展示します。スポーツ吹矢を知るチャン

スです。どうぞお立ち寄りください。 

 

実際に使用している矢 

日時 令和５年 9月 21日（木）10:30～11:30 

場所 愛島児童センター 

内容 ベビーマッサージ  

問い合わせ 愛島児童センター 

☎０２２－３８２－１２１３ 

 

先着１０組・締切１０/２（月） 

８/３（木）「紙すき体験」は、愛島公民館部が主催する初めての

イベントでした。高校生部員・永野ましろさんが発案し、運営スタ 

ッフは公民館部！今回の感想を永野さんに聞きました。 


