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１１．１３（日）
１０：００～１４：００
（開場９：３０）

【主 催】 名取市・尚絅学院大学・仙台高等専門学校・サッポロホールディングス株式会社
東北大学災害科学国際研究所・宮城学院女子大学・大塚製薬株式会社
明治安田生命保険相互会社・東日本電信電話株式会社

【お問い合わせ】 名取市 企画部 政策企画課 TEL 022-724-7144

名取市包括連携協定締結団体コラボ企画

～健康タウンproject～

名取市では、地域社会の活性化や市民サービスの向上などを目的として、
企業や学校など15団体と包括連携協定を締結しています。
今回初めて、包括連携協定を締結する団体の皆様と協力し、
市民の「健康」をテーマとするイベントを連携して開催することになりました。
健康のためになる講演や、今話題のe‐Sports体験など
みんなが集まったからこそできる内容が盛り沢山です。
包括連携協定を結ぶ団体の皆様の知識や技術、そして名取市民への
温かな思いをぜひ体感しに来てください。

会 場

増田公民館
ホール 及び研修室

（名取市増田４丁目７－３５）

ステージプログラム ブース出展・体験コーナー
10:00 開 会

10:30～「健康づくり×ものづくり～なとりの魅力ともの

づくりで健康課題解決～」/仙台高等専門学校

10:45～「ひとりひとりが健康でしなやかに災害を乗り

越えるには」/東北大学災害科学国際研究所

11:15～「レモンと豆乳が皆様にお役立ちできること」

/サッポロホールディングス

11:45～「高齢者の体調管理に役立つ乳酸菌と

フレイル対策」/大塚製薬

12:15～「睡眠と健康の知恵袋」/明治安田生命

13:15～「家族でチャレンジ！からだを動かして遊ぶ

“運動遊び”」/宮城学院女子大学
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名取駅東口徒歩１分
ペデストリアンデッキ直結

🍂【明治安田生命】健康測定会

🍂【東日本電信電話株式会社】e-Sports Park

🍂【尚絅学院大学】

おいしく食べよう！名取の食材「きくらげ」

🍂【仙台高等専門学校】なとりまち歩きプロジェクト

🍂【サッポロホールディングス】レモンと豆乳が皆様に

お役立ちできること

🍂【大塚製薬】『人生100年時代』超高齢社会を

いつまでも元気に過ごそう

🍂【宮城学院女子大学】自分のカラダ、正しく知ろう！

Let’sカラダ測定！
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