
今月のお知らせ

那智が丘地区の人口
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令和５年 １０月１日発行 【第３４５号】

名取市那智が丘三丁目１番地の５
電話 ３８６－６２６６

FAX ３８６－６２２８

窓口開館時間（平日）８:３０～１７:１５

那智が丘公民館だより

ホームページはこちらから

野菜市 ＆ カフェお茶しませんか
◆日にち：10月6日(金）20日（金）
◆時間：野菜市 13:30～15:30

4丁目けやき公園
お茶 14:00～16:00

4丁目集会所

◆問合せ：高橋範幸
☎：０９０－５８３０－３８６４

子育てサロン【りんご組】
親子でゆったりと自由に遊んで過ごせるお

部屋があります。自然豊かな園庭や広いホー
ルでのびのびと遊ぶことも出来ますよ♪お子
さんと遊びを見守りながら子育てトークも楽
しみましょう！
平日 10:00～12:00

14:30～16:00
【お散歩の日】
子どもたちが大好きな消防車や救急車に会い
に消防署にお散歩に行きます。
◆日時：10月19日（木）10:30～12:00
◆場所：保育園ホール集合
◆定員：15組
◆持ち物：水分補給用の飲み物、帽子

必要に応じてベビカーや抱っこ紐
◆受付：１０月４日（水）１０:００～
【芋ほり遠足】
収穫の秋です。宮城県農業高等学校のさつま
いも畑で芋ほり体験をしましょう。
◆日時：10月26日（木）10:00～11:30

＊雨天時は11月7日（火）
◆場所：宮城県農業高等学校さつまいも畑

（現地集合）
◆定員：15名
◆持ち物：水分補給用の飲み物、帽子、長靴、

軍手、シャベル、持ち帰り用袋
◆参加費：400円
◆受付：10月10日（火）10:00～
お問い合わせ
高舘あおぞら保育園子育て支援センター

☎022-381-2031
＊電話受付は平日10:00～16：00になります。

１０月の図書巡回訪問
日にち：１２日（木）２６日（木）
時間： １５:００～１５：４５

第４回生き活き健康体操

 日時 令和５年１１月４日 ９時～１２時
 会場 那智が丘公民館

お茶代100円

第２８回那智が丘夏まつりが４年ぶりに開催されました。

日にち 講座名 時間

10月18日(水） 那智大学 健康体操 10:00～11:30

10月20日（金） 裂き織体験講座 10:00～12:00

８月１９日、那智が丘夏まつりが、
二丁目つつじ公園で開催され、公民館
講座「那智こども大学」の小中学生も
「千本引き」「水でっぽうあて」「水
ヨーヨーつり」の３つを出店しました。

出店内容やルール等の決定、景品の
袋詰めやチケット作成等の準備、当日
の運営のすべてを子どもたちが主体と
なり行いました。また、今回の夏まつ
りキャッチフレーズ「Let’s enjoy ! 
みんなでつくろう 思い出の夏」は子
どもたち皆で考えたものです。中学生
は実行委員会の話し合いにも出席し、
キャッチフレーズだけではなく運営の
様々なところで関わらせていただきま
した。“思い出の夏”をみんなでつくる
ことができました♪

ワクワクドキドキ千本引き

よーくねらって！
ばしゃばしゃカモックリ消防隊

Yo! Yo! つろうYo!
水ヨーヨー

チケット販売も自分たちで

◆日時:10月17日（火）13:30～15:00
◆場所:那智が丘公民館 研修室 他
◆内容:介護老人保健施設なとり

出前講座「健康講話～高齢者の栄養管理」
なとりん体操や新しいタイプの脳トレゲーム
“じゃんけんコロコロ”もやります。

＊事前の申し込み不要です。当日直接おいで
ください。コロナ感染対策として、当日発熱
のある方は出席をご遠慮いただくようお願い
いたします。
◆連絡先：那智が丘民生委員 飯田真知子

☎386-1624

◆日時 10月26日（木）14時～15時30分
◆場所 那智が丘公民館会議室
◆定員 20名（先着順）
◆参加費 無料

◆申込期間 開催日前日まで（10/17を除く）
◆申込方法 ドコモショップ多賀城店（スマホ教

室受託事業者）あてに直接電話で
お申し込みください。

☎ 0120-573-012 または
022-367-2891(10:00～19:00）

＊詳細は「広報なとり10月号」をご確認ください。

10月の公民館講座

10月20日は、笑い学会斎藤政昭先生による
「お楽しみお笑い会」があります！

サークルの皆様による作品展示やステージ発表、お楽しみ抽選会
が行われます。詳細は来月の公民館だよりでプログラムをご案内
します。皆さまのご来場をお待ちしております。

腐葉土を差し上げます。
町内会で回収した落ち葉を使って腐葉土作

りを行っています。今年も熟成した腐葉土が
できました。家庭菜園などでご使用になりた
い方へ無償で差し上げます。お気軽に公民館
へお越しください。
◆期間：10月2日（月)～11月中旬頃

（無くなり次第終了）
◆その他：受付でお声がけください。

ひとり５袋までとなります。
◆問合せ：那智が丘公民館

☎022-386-6266

子育てひろば
『ぴよぴよハウスinなちがおか』

那智が丘児童センター
☎090-2849-2051(9:00～17:00）
赤ちゃんとあおぞら絵本
お庭にシートを広げて読み聞かせやふれあい
遊びを楽しみます。
◆日時：10月3日（火）10:30～11:00
◆申込：9月19日（火）10:00～
◆対象：赤ちゃん（0歳～ひとり歩き前）と

保護者、プレママ・パパ
幼児食Q&A・歯科講話①
保健センターの管理栄養士、歯科衛生士によ
る食事・歯の健康についての講話と個別相談
会です。
◆日時：10月16日（月）10:30～11:30
◆申込：9月25日（月）～10月6日（金）
◆対象：名取市在住の1～2歳・保護者

名取市DX推進室

１３時～１５時（予定）



那智大学

８月３１日、柴田町教育委員会しばたの郷土館 学
芸員 岡山卓矢様を講師に２回目の講座が「原田甲斐
の槍発見！伊達騒動に迫る」をテーマに開催されま
した。槍は、熊野那智神社で発見されたもので、神
社の井上幸太郎宮司に実物を持参し説明していただ
きました。「伊達騒動」の経緯から、江戸時代に
「伽羅先代萩（めいぼくせんだいはぎ）」の歌舞伎
で描かれた悪役としての原田甲斐と、NHKの大河放
送山本周五郎原作の「樅の木は残った」で描かれた
藩を救った忠臣の原田甲斐を対比させながら説明し
ていただき大変興味深い講座でした。

公民館でやってみよう！手作りドミノ大会 深めよう那智が丘１３

公民館サークル＆地域団体紹介

講座レポート

「ハーブでリフレッシュ講座
～ナチュラルクリーナーで癒しの空間を～」

8月30日、那智大学の3回目の講座が開催さ
れ、ドライハーブ（タイム・ローズマリー・
ラベンダー）３種類と水、クエン酸を使い
ハーブクリーナーを作成しました。お子様や
ペットがいるご家庭でも安心して使えるスプ
レーとして受講生に作ってもらいました。
簡単に作成できるので、なくなれば再度自分
で作れるので受講生には好評でした。

6/19 ５学年 煎茶教室
コロナ禍で中断していましたが昨年度から
再開しています。５名の講師のもと、厳粛
な中でも皆、楽しく取り組んでいました。

那智が丘小学校地域学校協働本部 活動報告

地域コーディネーター髙屋政志様よりご報告いただきました

7/20 防災講座
公民館、小学校、自主防災会、住民参加のもと、避難所
運営訓練及びプール水の飲料化訓練が行われました。防
災安全課の指導のもと、参加者は皆、
避難所である小学校での動線確認や
簡易トイレ、テント、エアマットなど
の設営訓練に熱心に取り組みました。

6/21 １学年校外学習 ２丁目つつじ公園
２丁目公園では３名のボランティアが見守
る中、花壇の花や樹木などを観察し、自然
とふれあいました。

6/30 ２学年校外学習 町探険
あいにくの雨でしたが、２年生の町探険が３名の
ボランティア参加のもと行われました。那智が丘
にある動物病院、歯科医院、新聞販売所、学習塾
を４つの班にわかれて訪れ、子どもたちは、仕事
の内容や機械、器具の使い方などについて熱心に
質問していました。

名取に伝わる物語を１００年先まで伝えたいとの思
いで制作した手作りの影絵シアター「名取老女もの
がたり」は、これまで市内各地で上演しています。
名取熊野三社勧請９００年記念祭においても上演予
定です。くわしくは広報なとり１０月号をご覧くだ
さい。

那智が丘小学校開校から３年後「子どもたちのために何かできないか」という思いか
ら、読み聞かせボランティアとしての活動が始まりました。月１回のクラスでの読み聞
かせ、年１回の図書館まつりでのおはなし会を行っています。

おはなしボランティア 【活動日】金曜日１９時半～虹 色 マ カ ロ ン

２０１５年からは、虹のように様々な色（個性）を持ったメンバーみんなで、おはなし会を通して
たくさんの感動を届けるべく「虹色マカロン」として活動の幅を広げています。
活動内容は、絵本の読み聞かせや紙芝居、影絵シアターやブラックパネルシアターなどです。道具
もメンバーの手作りが多く、活動日には作品の制作や練習を行っています。

９月１０日、公民館で活動者２０人の

うち１４名が参加して懇親会がありまし

た。活動者が一堂に会して、アルコール

を口にして活動者同士の交流を深めるこ

とができました。

活動者の懇親会を開催ＮＰＯ法人 那智が丘えにしの会

えにしの会では利用者６３名（他に家族会員２９名）に、病院・買い物付き添い

支援サービス等を行っております。ことしは８月までに１２０件程になりました。

それを担当する活動会員が不足しております。

車の運転や剪定できる方は連絡してください。 高橋まで（090-3369-1528）

トールペイントと聞くと、私は絵心が･･･とか、私には無理などと思ってしまう
方もいらっしゃると思いますが･･･大丈夫なんです！
子供の頃に描いた塗り絵のように色々な絵の具を重ねて塗っていく大人の塗り絵

だと思って頂いても良いと思います。

ペイントによる作品制作ペイントクラブ シュナーベル

シュナーベルは画材にはあまりこだわらず、その都度、先生
にアドバイスを貰いながらワイワイと賑やかに楽しく、それぞ
れ好きな物に時間を掛けてペイントをします。
素敵なオリジナルの作品が出来上がるのが嬉しいし、とても
楽しいんです。

皆さんも是非チャレンジしてみませんか？

いつでも見学にいらしてください。

【活動日】毎週水曜日９：３０～１２：３０

2回目「原田甲斐の槍発見！伊達騒動に迫る」 ３回目 移動研修（上山市）

９月９日「手作りドミノ大会」を開催しました。
公民館ホールに合計約２，０００個の手づくりド
ミノを並べ、様々なコースや形に挑戦するもので
す。直線や、途中に階段や蛇行するコースでの速
さを競ったり、子どもたちが設計図を考えた大作
「花火」の形のドミノ倒しに挑戦しました。

子どもも大人も協力、工夫をしてドミノを並べ、
最後の１つが倒れると拍手と歓声で喜び合い、皆
で達成感を共有することができました！

９月１２日移動研修で山形県上山市を訪問しまし
た。上山市は昭和48年、名取市の「海の子」と上
山市の「山の子」の交流が始まり、これをきっかけ
に、姉妹都市が結ばれました。上山城は1982年に
天守閣が再建され、郷土資料館として利用されてい
ます。当日はボランティアガイドにより、上山城と
近くの武家屋敷を見学しました。その後、訪問した
楢下宿は、羽州街道の宿場町として栄え、往時の街
並みがそのまま残っています。築200年以上の大黒
屋さんで、いろりを囲んで地元の食材をふんだんに
使った料理をいただきました。


