
宮城県のサポート機関

健康に
関すること

保健センター
若竹園

社会福祉課

子育てコーディネーター
（こども支援課・保育係）

認定こども園
保育所･保育施設

子育て支援センター
児童センター

子育て支援センター
保育所
幼稚園の未就園児クラス　　　　　

認定こども園
図書館

家庭児童相談室
各地区の民生委員･児童委員

宮城県中央児童相談所
子どもに関する様々な相談

美田園2-1-4（まなウェルみやぎ内）
℡784-3583

子供の相談ダイヤル
宮城県総合教育センター

いじめ、家庭問題、友人関係などの相談

美田園2-1-4（まなウェルみやぎ内）
℡784-3568

宮城県子ども総合センター
「のびのびサロン」

乳幼児とその家族の方を対象に、
遊びの広場として「のびのびルーム」

「にこにこラウンジ」を開放しています。

美田園2-1-4（まなウェルみやぎ内）
℡784-3580
＜利用時間＞
 毎週火・水・木曜日
 9：30～11：30

小児科

（◎）・・乳児健診指定医療機関　（日）・・日曜日の診療あり

医療機関名
曽我内科こどもクリニック（◎）
丹野小児科医院（◎）
めでしまのさと内科クリニック
みどり台小児科外科内科（◎）
かとうこどもクリニック（◎）
笹川医院（◎）
あいのもりクリニック
エアリ総合内科漢方クリニック（日）
時計台クリニック（日）

杉ヶ袋字前沖71-1
大手町3-620-1
愛島郷1-16-28
みどり台1-3-1
杜せきのした2-6-8
増田2-3-8 高芳店舗1F
愛の杜1-2-1
杜せきのした5-3-1 イオンモール名取1F
杜せきのした2-6-7

381-5988
382-3780
302-6551
386-7220
399-9152
382-3025
784-1550
797-8601
398-3353

所在地 電話番号

1

（日）・・日曜日の診療あり　（皮）・・皮膚科　（☆）・・アレルギー科

耳鼻咽喉科・アレルギー科・皮膚科
医療機関名

なとり耳鼻咽喉科・アレルギー科医院
せきのした総合クリニック （皮）
さとうクリニック （皮）
時計台クリニック （日）（☆）
こせき皮膚科クリニック （皮）（☆）
せきのした皮フ科 （皮）（☆）
なとり皮膚科 くまのどう内科 下肢静脈瘤クリニック （皮）（☆）
名取つちやま皮ふ科（皮）

増田字柳田２１０-６
杜せきのした１-８-２３
手倉田字諏訪５６５-１
杜せきのした２-６-７
愛の杜２-１-６
杜せきのした２-５-８
高舘熊野堂岩口下45-3
田高字原597

384-8887
383-7557
384-1883
398-3353
382-5612
302-7135
796-3282
797-5021

所在地 電話番号

2

名取市休日夜間急患センター
診療時間

9：00～12：00
13：30～16：30
18：00～23：30
0：00～06：30

14：00～16：30
18：00～21：00

（昼間）
（昼間）
（夜間）
（深夜）
（昼間）
（夜間）

○
○
○
○

内科

○
○
－
－

小児科

○
○
－
－

外科診療科目

名取市下余田字鹿島74-3　
℡384-0001

日・祝日

土曜日 土曜日は、当番医が担当するため、当番医の専門科目を中心とし
た診療となります。診療科目については、お問い合わせください。

3

宮城県
こども夜間安心コール

プッシュ回線の固定電話、携帯電話用　＃8000
プッシュ回線以外の固定電話等　℡212-9390

おとな救急電話相談 プッシュ回線用　＃7119
プッシュ回線以外　℡706-7119

休日・夜間の医療相談ダイヤル

仲間づくりに
関すること

相談に
関すること

いじめ110番
宮城県警察本部 ℡221-7867

遊び・学びに
関すること

預かりに
関すること

目的別検索

◎市内の小児科や耳鼻科・アレルギー科はどこにあるの？
◎休日に具合が悪くなったときは？ 休日夜間急患センター
◎予防接種や健診などについて知りたいな！ 保健センター

◎育児サークルで仲間を作ろう
◎子育て支援センターに行ってみよう

2

3

4

1

11

◎日中子どもを預けられるところはありますか？

◎冠婚葬祭等で一時的に子どもを預かって欲しいときは 一時預かり事業
◎病気の回復期にある子どもを保育できないときは 病後児保育事業
◎子育ての援助を受けたい・行いたい
　　　　　保育所等の送迎に困ったときは
 ファミリー・サポート・センター

◎子どもの健康や発達が気になる   

◎育児について相談したいな 子育て支援センター
◎悩みを抱えないでまずは相談してみましょう

◎保育所や放課後児童クラブについての相談は

◎子どもと一緒に遊べる場所はありますか？

◎親子で楽しめるイベントを開催している場所はどこ？

11
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44
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66
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33

44
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33

55

66
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新しい情報
詳しくはe-なとりっこ

地域型保育施設

認可 保育所・保育園

増田保育所

名取が丘保育所

ゆりが丘保育所

閖上保育所（公設民営）

増田1-8-33　℡382-2736

名取が丘2-6-1　℡384-1853

ゆりが丘2-11-1　℡386-5188

閖上西2-11　℡385-0402

【企業主導型保育園】

保育ルームクレヨンkids

キッズフィールドみたぞの園

スクルドエンジェル保育園なとり園

キッズフィールド
　杜せきのした駅前園

増田4-5-25　℡382-6032

   

杜せきのした2-6-３　℡398-8399

美田園5-12-6　℡381-4777

増田5-3-12　℡226-8441

ぷらざ保育園名取駅前

本郷小規模保育所（公設民営）

キッズフィールド第2みたぞの園

キンダーナーサリー
　なとりおひさま保育園

手倉田字諏訪669-1　℡724-7351

増田4-7-30　℡383-6672

本郷字矢口84　℡382-2524

美田園5-3-9　℡397-6929

※入園等に関することは各園にお問い合わせください。
※未就園児対象の親子教室や登園日などを実施しています。
　詳しくは各園にお問い合わせください。

認定こども園
認定こども園　なとり幼稚園・なとり保育園

幼稚園部／増田3-8-8 ℡382-2735 保育園部／増田3-7-28 ℡384-1123

美田園5-3-5 ℡784-1020

認定こども園　なとり第二幼稚園・なとり第二保育園
幼稚園部／手倉田字諏訪276 ℡384-1923
保育園部／手倉田字諏訪284 ℡797-4921

認定こども園　名取みたぞのこども園

増田6-1-40 ℡382-2711
認定こども園　名取あけぼのこども園

閖上西二丁目12番地 ℡398-9136
認定こども園　閖上わかばこども園

児童センター

認可外保育施設

増田西児童センター
増田西児童センター高舘分館
名取が丘児童センター
館腰児童センター 
愛島児童センター 
ゆりが丘児童センター 
相互台児童センター 
増田児童センター 
那智が丘児童センター 
下増田児童センター 
閖上児童センター 

℡384-6791
問い合わせは
増田西児童センターへ
℡382-1256

℡383-9170

℡382-1213

℡386-5298

℡386-5023

℡382-4567

℡386-2051

℡382-1345

℡385-2707

KID’sROOM(キッズルーム)

Penguin  International  School
（ペンギンインターナショナルスクール）

イオンゆめみらい保育園

もりのなかま保育園

さふらんキッズ

ひよこのゆめ

ペンギンナーサリースクール

植松３丁目2-14 ℡797-1123
認定こども園　ぷらむ館腰こども園

美田園3-25-2 ℡395-6861
認定こども園　名取ひよこ園

※入園等に関することは各園にお問い合わせください。
※未就園児対象の親子教室や登園日などを実施しています。
　詳しくは各園にお問い合わせください。

【小規模保育】
RiverLandくるみ保育園

大手町5-18-1　℡397-6689

【家庭的保育】

愛の杜保育園

ヤクルト名取つばめ保育園

杜せきのした
　　愛の杜保育園

愛の杜1-2-10　℡398-7307

植松字宮島77　℡302-7396

増田字後島455　℡397-6522

【事業所内保育】

◎児童センターは乳幼児親子、中学生、
　高校生等の子ども及び地域の方も利用
　することができます。
◎放課後児童クラブ（登録制：有料）・・小学
　1年生～6年生の留守家庭児童対象　　　
◎自由来館児童も利用できます。
　各児童センターにお問い合わせください。
◎増田・増田西・那智が丘児童センターは
　土曜日も開館しています。
　（学区関係なし　要事前登録　有料
　詳しくはお問い合わせください）

～こんな時にご利用ください～
◎一時的利用（入通院、家族の看護、出産や健診、冠婚葬祭、学校行事など）
　育児疲れの解消・リフレッシュを目的とした利用も可能です。
◎定期的利用（週3日以内の仕事などに従事される方）
※時間・料金等詳しいことは各施設にお問い合わせください。
※お問い合わせ等受付時間　9：00～17：00
※休止期間はR5.4.1～R6.3.31まで。

※利用等に関することは各園にお問い合わせください。

増田9-16-1（マルハン敷地内）　 ℡302-6388

杜せきのした5-31-11　℡226-8975

杜せきのした5丁目3番地の1 イオンモール名取1階　℡724-7251

増田3-9-40　℡290-1363

下余田字鹿島10　 ℡281-8740

美田園3丁目14-7　 ℡796-2771

美田園6丁目3-4　 ℡796-2875

私立幼稚園
尚絅学院大学
附属幼稚園
ゆりが丘4-10-2
℡381-2270

ふたば幼稚園
飯野坂5-2-1
℡382-2039

4

2 3

1

3

5

一時預かり事業

4 病後児保育事業

2

認可保育所【公立】
高舘あおぞら保育園

愛の杜めぐみ保育園

手倉田くじら保育園

スクルドエンジェル保育園増田園

杜せきのしためぐみ保育園

高舘熊野堂字五反田山1-2
℡381-2011

認可保育所【私立】

愛の杜1-2-10　℡226-7466

大手町2-2-5　℡382-1333

上余田字千刈田886-1　℡302-7860

増田字後島455　℡397-6522

名取が丘保育所
高舘あおぞら保育園
名取みたぞのこども園
愛の杜めぐみ保育園
KID’sROOM(キッズルーム)
Penguin  International  School

（ペンギンインターナショナルスクール）

℡384-1853

℡381-2011

℡784-1020※一時的利用のみ

℡226-7466※休止中

℡302-6388

℡226-8975

保護者の勤務の都合等の理由により、病気の回復期にある
お子さんの保育ができない場合にお預かりする事業です。
専用の保育室で看護師・保育士が一時的にお預かりします。
（かかりつけ医師の判断が必要です。）
詳しくは各保育園までお問い合わせください。

名取みたぞのこども園

愛の杜めぐみ保育園

もりのなかま保育園

℡784-1020
℡784-1031（直通）

℡226-7466
℡080-4518-2623（直通）

℡290-1365
病児・病後児保育事業

新しい情報：詳しくはe-なとりっこ

https://www.city.natori.miyagi.jp/natorikko

名取市
子育て応援サイト
e-なとりっこ

名取市子育て支援ネットワーク委員会
事務局 名取市健康福祉部こども支援課子育て支援係

℡724-7118

令和5年3月作成

子育てガイド
‘23

名取市子育て支援キャラクター
なとりーな

最新の情報は
Webにて

ご確認ください

『未来へつなぐ 子どもが笑顔で育つふるさと なとり』『未来へつなぐ 子どもが笑顔で育つふるさと なとり』

仙台市夜間休日
　　こども急病診療所

仙台市太白区あすと長町1-1-1
℡247-7035（仙台市立病院1F）

診療日
19：15～翌7：00
14：45～翌7：00

診療時間
平 日
土 曜 日
日曜日・祝日
年 末 年 始

9：45～ 17：00
18：00～翌7：00

新型コロナウイルス感染症に関する受診・相談センター
℡022-398-9211（24時間対応）



℡724-7118

若竹園
増田一丁目8-32
 ℡384-2838

コペルプラス名取教室
杜せきのした二丁目2-1 
べレオMSS102号
 ℡399-8531

こども支援課 保健センター

教育委員会

社会福祉課

子育て支援係 子育て支援に関すること、
児童センター・放課後児童クラブに関すること。

℡724-7181
保　育　係 支給認定及び認可保育施設入退所関係、利用

に関すること。
一時預かり事業、幼児教育・保育の無償化に関す
ること。

増田4-7-30
℡382-5437

名取市図書館

℡724-7172
学校教育課 小学校・中学校・義務教育学校に関すること。

就学支援等の教育相談を随時受け付けます。

℡724-7173
生涯学習課 子育てサークル等での活動のお手伝いに、

家庭教育支援チーム“toco toco”を派遣します♪

児童書、絵本等の貸し出しを行っています。
大型絵本や紙芝居もあります。
また、「ミニミニおはなしタイム」を
毎週木曜１０：３０から１０：５０に開催して
います。
詳細は、図書館ホームページをご覧ください。

【開館時間】
火～金　   9：00～19：00
土・日・祝　9：00～18：00
月曜日・第4水曜日（祝日以外、祝日の場合は翌日）、
年末年始（12/29～1/3）は休館日となります

6

7

℡384-6669

名取市民生委員
児童委員協議会事務局

地域住民が抱えている問題について
相談に応じます。市内に112名います。

（R4．12．1現在）

6

℡724-7119
家庭児童係 子どもおよび母子・父子家庭医療費助成、

各種児童手当の申請に関すること。

℡724-7120
家庭児童相談室

子どもや家庭に関することやDV、
虐待に関する相談に応じます。

5

1 増田字柳田244　℡382-2456

成長や発達に心配のある就学前のお子さんが、健やかに
育つよう応援しています。
お子さんの発達が気になり、子育てが心配な方は、見学も
できますので、お気軽にご連絡ください。

若竹園 ＜母子通園施設＞2
増田1-8-32　℡384-2838　相談時間9：00～17：00

4

らいとはうす名取
増田3-10-26-101 ℡775-9385
チルハピ増田教室
増田二丁目1-11 グレースハイツ101
 ℡748-6853
みいんななかよし もりせきのした
杜せきのした5-31-1 ℡797-2940
スパークランド名取
増田字柳田85-5 ℡797-3519
心愛（ココア）Ⅲ
愛島塩手字北野32番 ℡302-5271
望　名取
美田園三丁目1-1 ℡256-1931

アクセス

情報マーク

海の見える丘公園
名取市ゆりが丘5丁目

ひろ～い原っぱと大型遊具でのび
のびと遊べる公園です。

高舘あおぞら保育園
子育て支援センター

園庭やホールで自由に遊び、在園児との異年
齢交流ができます。支援室「りんご組」に来て、
先生と楽しく遊ぼう！

赤ちゃんの駅のご案内

名取市 子育て応援サイトeなとりっこ
https://www.city.natori.miyagi.jp/natorikko

授乳やおむつ交換の場所、ミルク用の

お湯を利用できるサービスです。

利用できる場所にはシンボルの旗が

玄関などに掲示されています。

℡724-7118
■公民館　■児童センター　■保育所　■イオンモール　など

利用できる日時／各施設の開庁日・開館日の時間内

お問い合わせ／名取市役所こども支援課子育て支援係

ぜひ
ご利用ください

詳しくは

駐車場 トイレ おむつ
交換台おでかけ

NAVIナビ

バス停：
ゆりが丘5丁目　徒歩約1分

20台（日中のみ） ※ バス停：
手倉田くじら保育園前　徒歩約2分

愛島台中央公園
名取市愛島台2丁目

駐車場があるので車で行くことが
できます。

北釜防災公園
名取市下増田屋敷

空港からすぐ、飛行機も間近で見
ることができる公園です。

美田園中央公園
美田園8丁目10

豊富な遊具や多目的広場、桜の広
場などがあります。

十三塚公園
名取市手倉田字山

多種の樹木・草花が育成しており、四季
折々の景観を楽しむことができます。

大手町2丁目公園
名取市大手町2丁目

「電車の見える公園」と、人気のあ
る公園です。

利用時間

休館日

月～金10：00～12：00
　　　14：30～16：00
土、日、祝日、
年末年始（12月29日～翌年1月3日まで）

対　象 乳幼児とその保護者
イベント あり

※駐車場、トイレはイオンモール名取
　店施設をご利用ください。

※駐車場は市役所駐車場を
　ご利用ください。

本郷小規模保育所
子育て支援センターきらら

くつろげる雰囲気の施設です。
親子で楽しめるイベントを実施
しています。

利用時間

休館日

月～土 9：00～12：00
　　　14：30～17：00
日、祝日、年末年始

（12月29日～翌年1月3日まで）
対　象 乳幼児とその保護者

イベント あり

住　所 高舘熊野堂字五反田山1-2
℡381-2031

住　所 本郷字矢口84
℡080-9637-8084

下増田児童センター
「子育てひろば・ぴよぴよハウスinしもますだ」

木のぬくもり溢れる施設の中でゆったりす
ごせます。広い館庭には、遊具や砂場があ
り、晴れの日は親子でにぎわっています。

利用時間
休館日

月～金9：00～17：00
土、日、祝日、年末年始

（12月29日～翌年1月3日まで）

対　象 乳幼児とその保護者
イベント あり
住　所 美田園7-22-2

℡724-7978

利用時間
休館日

月～金9：00～17：00
土、日、祝日、年末年始

（12月29日～翌年1月3日まで）

対　象 乳幼児とその保護者
イベント あり
住　所 那智が丘2-1-2

℡090-2849-2051　

那智が丘児童センター
「子育てひろば・ぴよぴよハウスinなちがおか」

ホールで運動したり、絵本の読み聞かせ、
手遊びなどを実施しています。

増田児童センター「子育てひろば・
ぴよぴよハウスinますだ」

おむつ交 換 台 や 授 乳 ス
ペースがあり、安心してお
過ごしいただけます。

利用時間
休館日

月～金9：00～17：00
土、日、祝日、
年末年始

（12月29日～翌年1月3日まで）
対　象 乳幼児とその保護者

イベント あり
住　所 増田3-9-56

℡381-1305

子育て支援拠点施設
cocoI’ll（ここいる）

おむつ交換台や授乳ス
ペースがあり、安心して
お過ごしいただけます。

利用時間
休館日

月・火・木・金・土・日10：00～17：00
水（祝日以外）、祝日の翌日（土・日・祝日は開館）、年末年始

対　象 乳幼児とその保護者 イベント あり
住　所 イオンモール名取あおばコート3階

℡281-8172

子育て中の親子の
交流サロン、各種イベント、
育児相談、情報提供等。

初めて利用する際は、電話で
ご確認ください。イベント内容は
広報なとり等をご覧ください。

バス停：
グリーンポート愛島　徒歩約5分

鉄道：
仙台空港駅　徒歩約10分

鉄道：
美田園駅　徒歩約10分

バス停：
名取が丘西口　徒歩約5分

子育て支援センター・子育てひろば
事業内容 利用の仕方

新しい情報：詳しくはe-なとりっこ

※12月～3月末までは、凍結防止のため公園のトイレを閉鎖しています。
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各種障害者手帳・自立支援医療・日常生活用具・補装具・
障害児福祉手当・障害者医療費助成の申請等に関すること。

社会福祉課
●障がい者手帳係 ℡724-7107

障害福祉サービス（児童発達支援や放課後等デイサービス）
の申請等に関すること。

●障がい者支援係 ℡724-7185

3か月児健診、7か月児相談、1歳8か月児健診、2歳6か月児歯科健診、
3歳6か月児健診等各健診の他、幼児発達相談、
ことばの相談等実施しています。
予防接種のお問い合わせもこちらです。

名取市では、子育てに関わる関係機関や医療機関
と連携しながら、安心して出産や子育てができるよ
う、妊娠前から子育て期に関するさまざまな相談や
情報提供を行い、切れ目ない支援を行っています。
また、離乳食などの栄養相談、むし歯予防などの歯
科相談、健康診査や心と身体の相談も行っていま
す。お気軽にご相談ください。

●子育て世代包括支援センター事業

●健診・相談等に関して

え～る
小山二丁目10-19 ℡393-8128
リッキーガーデン名取駅前
手倉田八幡428-1 コンフォート1号館1階A号室
 ℡281-8303
こぱんはうすさくら名取教室
飯野坂1丁目1-2 ℡398-7837

児童発達支援事業所 児童発達支援・
放課後等デイサービス

And Youなとり
手倉田八幡182-1
 ℡797-2399

アバンツァーレスポーツ
高舘吉田字前沖75-18
 ℡796-9845

ぴっぴ名取
増田一丁目13-1
 ℡784-2435

ピノキオハウス
植松三丁目9-23 
 ℡796-1810

ＣｏＣｏ＋（ココプラス）
大手町四丁目18-10 
 ℡070-1160-0161

放課後等デイサービス

！ 子育てコーディネーターに保育や
児童クラブに関することを聞いてみよう

※詳細は、「名取市内社会資源シート」をご覧ください。社会福祉課で配布している他、市HP
　にも掲載しています。
※見学、契約については直接事務所へお問い合わせください。
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市内各地区で活動しています！
各子育て支援センター、ひろばにお問い合わせください

育児サークル1

育児サークルってなあに？
育児サークルに参加してみたい。
育児サークルを立ち上げてみたい。
という方はお問い合わせください。

■利用会員（育児の援助を受けたい方）
■協力会員（育児の援助を行いたい方）
■両方会員（どちらも兼ねる）

※詳しくはお問合せください

℡070-5328-2518
ファミリー・サポート・センター（増田児童センター内）

ファミリー・サポート・センターは子育てを地域で相互援助するお手伝い
をしています。保育所（園）･幼稚園の子どもの送迎や放課後の子どもの預
かり、子どもを伴って活動が困難な時の預かり等で利用できます。（有料）
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援 助 活 動 の 流 れ

会 員の 種 類

会 員 登 録 のしかた

利用会員 協力会員
⑦援助活動実施

⑧協力会員に報酬支払

①
会
員
登
録

①
会
員
登
録

②
援
助
の
申
込

⑤
協
力
会
員
紹
介

④
依
頼
受
託

③
援
助
の
依
頼

⑥
事
前

　打
ち
合
わ
せ

新しい情報：詳しくはe-なとりっこ

ファミリー・サポート・センター

お問い合わせ／
こども支援課　℡724-7181

95台

相談支援事業所あすもね
美田園五丁目４－４ ℡797-2185
キャンドルハウス
植松三丁目５－２４ ℡765-0783

MOV CO LITA名取
手倉田字諏訪616-1メゾンAngel103
 ℡748-5785

相談支援事業所ピノキオハウス
植松三丁目9-23 ℡796-1810

❶ 障がい者支援係に相談・利用申請
 

❷ 計画案の作成

❸ 受給者証交付

「療育の必要性が判断できるもの（健診結果、診断書、療育手帳等）」をお持ちください。

利用するに当たっての目標や役割、どの事業所に通うか、通所スケジュール等を
計画します。

計画作成等の支援を行います。

名取市から郵送で受給者証が届きます。利用する事業所に受給者証をお持ちください。

障害福祉サービス等利用の流れについて

相談支援事業所

なとり生活支援センター窓
上余田字千刈田528－１ ℡382-9855

基本相談の窓口として、今後の療育支
援等について一緒に考えていくことが
できます。

サポートケア　名取ありのまま舎
大手町二丁目1-3 ひまわりビル101
 ℡796-6231

※

『子育てアプリ
なとりっこ』で
子育てに役立つ
情報発信中！

①利用会員
　○「印鑑」「保護者の写真×2枚（2.4㎝×3㎝）」「身分証（運転免許証等）」「登録する

お子さんの保険証」をお持ちください。
　○活動方法について説明を受けます。
②協力会員
　○年1回開催する6日間程度の講習会受講後に登録となります。
　○お子さんを預かる場合は原則として協力会員の自宅で行います。
　○子どもの宿泊は行いません。


