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名
取
で
虫
を
探
そ
う
！

僕
の
私
の
虫
図
鑑
！

特
集



　
子
ど
も
の
頃
、
誰
し
も
が
待
ち
に
待
っ
た
夏

休
み
。
照
り
付
け
る
陽
射
し
の
中
、
夏
休
み
の

宿
題
を
机
に
置
い
て
、
日
が
暮
れ
る
ま
で
遊
ん

だ
思
い
出
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

夏
風
に
緑
の
葉
が
揺
れ
、
ど
こ
か
ら
か
聞
こ
え

る
セ
ミ
の
鳴
き
声
。
友
達
と
公
園
で
遊
ん
だ
り
、

あ
て
も
な
く
自
転
車
で
出
か
け
、
昼
は
そ
う
め

ん
を
流
し
込
む
。
夢
中
で
虫
を
捕
ま
え
た
り
、

秘
密
基
地
を
作
っ
た
り
、
夜
に
な
れ
ば
カ
エ
ル

の
声
を
聞
き
な
が
ら
花
火
を
し
た
り
。
夏
の
思

い
出
は
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
宝
物
で
す
。
大

人
に
な
っ
て
か
ら
も
、
ふ
と
し
た
と
き
に
思
い

出
す
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
デ
ジ
タ
ル
化
が
進
む
昨
今
、
子
ど
も
た
ち
の

遊
び
の
内
容
は
変
化
し
て
い
ま
す
。
普
段
、ゲ
ー

ム
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
没
頭
し
て
い
る
子
も

今
年
の
夏
は
外
に
連
れ
出
し
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

　
た
く
さ
ん
あ
る
外
遊
び
。
そ
の
中
で
も
夏
の

風
物
詩
と
い
え
ば
、
虫
取
り
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
皆
さ
ん
が
子
ど
も
の
頃
に
夢
中
に
な
っ

た
カ
ブ
ト
ム
シ
や
ク
ワ
ガ
タ
。
こ
の
夏
、
童
心

に
帰
っ
て
虫
取
り
に
出
か
け
て
み
て
は
い
か
が

で
し
ょ
う
か
。

My insect enc
yclopedia

名取で
虫
を
探
そ
う
！

特
集

僕
の
私
の
虫
図
鑑
！
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感
性
豊
か
な
保
育
者
を

育
て
た
い

　

お
話
を
伺
っ
た
の
は
、
尚
絅
学

院
大
学
総
合
人
間
科
学
系
の
山
㟢　

裕
准
教
授
。
子
ど
も
の
自
然
環
境

教
育
や
、
保
育
内
容
指
導
法
な
ど

に
つ
い
て
、
学
生
に
講
義
を
し
て

い
ま
す
。

　

テ
ー
マ
を
決
め
た
き
っ
か
け

は
、「
以
前
教
鞭
を
と
っ
て
い
た

大
学
で
、
学
生
が
自
然
を
介
し
子

ど
も
と
一
緒
に
遊
ぶ
演
習
を
し
た

際
、
学
生
が
子
ど
も
と
す
ぐ
に
打

ち
解
け
る
こ
と
が
で
き
、
自
然
と

子
ど
も
の
感
性
に
興
味
を
持
っ
た

こ
と
で
す
」
と
山
㟢
准
教
授
は
話

し
ま
す
。
自
分
が
子
ど
も
の
頃
の

経
験
を
思
い
出
し
、
尚
絅
学
院
大

学
で
研
究
を
始
め
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
と
関
わ
る
保
育
者

に
対
し
て
は
、
自
然
体
験
を
さ
せ

て
あ
げ
る
こ
と
で
、
感
性
が
豊
か

な
保
育
者
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
の

こ
と
で
す
。

子
ど
も
が
自
然
と

触
れ
合
う
こ
と
の
大
切
さ

　
「
自
然
の
中
で
子
ど
も
が
生
き

も
の
な
ど
と
触
れ
合
う
こ
と
は
、

里山の葉っぱで戯れる山﨑准教授。
「自然はすべて遊び道具になる」と話します

尚絅学院大学附属幼稚園で、
子どもたちがカブトムシの幼虫を探している様子

と
て
も
大
切
な
こ
と
だ
と
考
え
て

い
ま
す
」そ
う
話
す
山
㟢
准
教
授
。

子
ど
も
は
、
昆
虫
な
ど
の
生
き
も

の
と
遊
ん
だ
り
、
自
然
に
囲
ま
れ

て
過
ご
す
こ
と
で
、
人
格
形
成
に

良
い
効
果
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。
大
人
で
は
思
い
つ
か
な
い
よ

う
な
遊
び
を
子
ど
も
が
す
る
こ
と

も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
子

ど
も
は
虫
の
命
と
触
れ
合
う
こ
と

で
、
命
の
大
切
さ
を
学
ん
で
い
く

そ
う
で
す
。

　

子
ど
も
が
一
人
で
外
に
い
る
と

事
故
に
遭
う
恐
れ
が
あ
っ
た
り
、

土
遊
び
を
し
て
い
る
と
衛
生
的
で

は
な
い
と
言
わ
れ
た
り
、
自
然
と

の
間
に
大
き
な
隔
た
り
が
で
き
て

し
ま
っ
て
い
ま
す
。「
蜂
に
刺
さ

れ
る
な
ど
、
重
大
な
事
態
に
な
ら

な
い
よ
う
に
大
人
が
温
か
く
見
守

り
つ
つ
、
子
ど
も
た
ち
に
は
ぜ
ひ

自
然
と
関
わ
り
を
持
っ
て
欲
し

い
」
と
山
㟢
准
教
授
は
自
然
と
の

関
わ
り
方
を
提
案
し
ま
す
。

名
取
の
虫
に
つ
い
て

　

名
取
は
虫
が
好
き
な
人
に
と
っ

て
は
と
て
も
良
い
環
境
と
の
こ

と
。
住
宅
地
の
す
ぐ
近
く
に
里
山

や
鎮
守
の
森
が
あ
る
の
は
と
て
も

貴
重
で
、
そ
れ
ら
の
場
所
で
は
た

く
さ
ん
の
虫
や
自
然
と
触
れ
合
う

こ
と
が
で
き
る
そ
う
で
す
。

　

カ
ブ
ト
ム
シ
、ノ
コ
ギ
リ
ク
ワ

ガ
タ
、ミ
ヤ
マ
ク
ワ
ガ
タ
、オ
オ
ム

ラ
サ
キ
、テ
ン
グ
チ
ョ
ウ
な
ど
た

く
さ
ん
の
種
類
の
生
き
も
の
を
名

取
で
は
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

尚絅学院大学総合人間科学系
山㟢　裕　准教授
授業担当分野
・子どもの自然環境教育
（幼児・児童と自然環境・自然科学との接点について）
・保育内容指導法・環境
（幼児は周囲の環境から何を学ぶのか、適切な環境設定とは）
・理科教育法（小学校理科の授業について）
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My insect encyclopedia

僕の私の虫図鑑！～名取の里山で見られる虫を紹介～

カブトムシ
「昆虫の王様」と呼ばれる、子どもたちの人気者。
夜行性で、クヌギやコナラの樹液に集まる。夜間
や早朝が捕獲のチャンス！

ノコギリクワガタ
特徴的な大あごの形は体格によって異なる。
平地の森林や林にも生息している。

テングチョウ
天狗の鼻のような突起が頭部についているのが特
徴。エノキが幼虫の大切な食草。希少種！

ミヤマクワガタ
ミヤマは深い山のこと。名前の通り、標高が高い
ところに生息している。日本のクワガタには珍
しく、体表が毛に覆われている。

オオムラサキ
日本の国蝶。羽を広げると幅10センチほどになる
大型の蝶々。羽ばたくと「バサッバサッ」と音がす
るほど。エノキの葉が食草。

オニヤンマ
日本最大のトンボ。水のきれいな小川の周辺や
森林のはずれなどでよく見られる。肉食で、スズ
メバチを食べることもある。
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※�掲載している情報については、新型コロナウイルス感染症の状況により中止や延期、
内容を変更する場合があります。最新の情報は市ホームページなどでご確認ください。

02 特集
06 シティアングル・市長コラム
07 Friendship with Canada

08 新型コロナウイルス感染症の影響による国民
健康保険税・後期高齢者医療保険料の減免

09 国民年金保険料　臨時特例措置延長
10 市公式Instagramアカウント開設

CONTENTS

今月の表紙

　とある日の公園。虫取り網と虫かごを持った少年が虫取りに熱中しています。「セミを捕まえにきた！」
と意気込みを語り、蝶々やトンボ、カエルなどさまざまな生き物を捕まえます。きっと、自然の中で過ご
す、夏の思い出の１ページになることでしょう。

11 第51回市民総合スポーツ祭
12 子育て支援コーナー
13 さわやか健康
14 情報プラザ
26 そうだん室
28 各施設のイベント案内

My insect encyclopedia

僕の私の虫図鑑！～せいや先生にお話を聞きました～

Q 生きものとの触れ合いで、子どもたちにはどんなことを学
んでほしいですか。

A 虫は小さくても、私たちと同じ命。虫を育てることで、命の
大切さを学んでほしいと考えています。命を育てることは難
しく、毎日観察しないと異変に気付かなかったり、些細なこと
で死んでしまったりします。そういった経験を経て命につい
て考えて欲しい。自然が減っている現代社会で、子どもたちに
は自然と触れ合ってほしいと考えています。

Q 「虫が怖い」という子にはどう接しますか。

A 子どもたちの中には、虫に触るのを怖がる子もいますが、必
ずしも触る必要はなく、色々なことに興味を持つことが大切
だと考えています。虫をきっかけに、他の生き物や生態系など、
さまざまなことに興味を持つかもしれない。そのきっかけに
してくれればいいなと思います。

　子どもに人気のカブトムシやクワガタ。国蝶であるオオム
ラサキや希少種のテングチョウ。名取にはさまざまな虫が生
息しています。
　幼稚園にお話を聞きに行ったとき、子どもたちは手を泥だ
らけにしながら、夢中になって虫と触れ合っていました。
　子どもたちはもちろん、大人も童心に帰って、今年の夏は虫
取りに出かけてはいかがでしょうか。素敵な思い出になるか
もしれません。

　尚絅学院大学附属幼稚園では、子どもたちがたくさんの虫と触れ合っています。たくさんの虫がいるのは、
自然に囲まれているからこそ。そんな尚絅学院大学附属幼稚園で、生きものとの触れ合いに力を入れてい
る鈴木 聖也先生にお話を聞きました。

子どもたちにカブトムシを見せる鈴木 聖也先生

虫と触れ合う子どもたちの様子

手を真っ黒にして虫と触れ合ったり、土の感触を楽しんでい
る様子
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最
短
の
梅
雨
が
終
わ
り
、本
格
的
な

夏
が
幕
開
け
し
て
か
ら
、は
や
一
か
月

が
経
ち
ま
し
た
。

　
お
子
さ
ん
や
お
孫
さ
ん
の
夏
休
み
の

宿
題
や
自
由
研
究
の
進
み
具
合
を
気
に

し
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
私
が
夢
見
る
少
年
だ
っ
た
頃
、生
き

物
た
ち
と
関
わ
る
夏
の
思
い
出
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。

　
雷
神
山
古
墳
で
は
虫
取
り
網
と
虫

か
ご
を
も
っ
て
セ
ミ
採
り
を
し
ま
し
た
。

一
番
多
か
っ
た
の
は
や
は
り
ア
ブ
ラ
ゼ

ミ
で
、ミ
ン
ミ
ン
ゼ
ミ
は
高
い
と
こ
ろ
に

い
た
り
、用
心
深
か
っ
た
り
し
て
な
か

な
か
採
れ
な
か
っ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　
ヒ
グ
ラ
シ
が
朝
夕
の
み
鳴
く
こ
と
や
、

ツ
ク
ツ
ク
ボ
ウ
シ
が
鳴
く
頃
に
は
夏
が

終
わ
り
に
近
づ
い
て
い
る
こ
と
な
ど
、

肌
感
覚
で
学
ん
だ
気
が
し
ま
す
。

　
近
く
の
た
め
池
や
用
水
路
で
は
ザ
リ

ガ
ニ
釣
り
を
し
ま
し
た
。早
起
き
し
て

昼
前
ま
で
釣
り
を
し
て
、バ
ケ
ツ
一
杯

の
ザ
リ
ガ
ニ
を
持
ち
帰
っ
た
時
に
は「
あ

ん
た
コ
レ
ど
う
す
る
の
！
」と
母
親
に

叱
ら
れ
た
記
憶
が
あ
り
ま
す
。

　
小
学
校
の
高
学
年
に
な
る
と
、愛
島

の
里
山
で
カ
ブ
ト
ム
シ
や
ク
ワ
ガ
タ
探

し
を
し
ま
し
た
。

　
早
朝
、樹
液
が
出
て
い
る
木
の
幹
を

蹴
る
と
、上
か
ら
バ
サ
バ
サ
っ
と
ノ
コ

ギ
リ
や
ミ
ヤ
マ（
ク
ワ
ガ
タ
）が
落
ち
て

き
た
も
の
で
す
。

　
そ
う
い
え
ば
、昔
は
夜
に
な
る
と
、名

取
が
丘
の
街
灯
に
群
れ
る
虫
た
ち
の
中

に
ま
れ
に
カ
ブ
ト
ム
シ
が
紛
れ
て
い
る

こ
と
が
あ
り
、父
母
と
一
緒
に
拾
い
に

い
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
名
取
市
は
昔
か
ら
自
然
と
人
の
暮
ら

し
が
調
和
し
た
素
晴
ら
し
い
ま
ち
で
す
が
、

そ
れ
で
も
ま
ち
の
発
展
に
伴
い
、少
し
ず

つ
自
然
環
境
が
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
尚
絅
学
院
大
学
の
里
山
再
生
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
や
、地
域
団
体
に
よ
る
増
田

川
や
川
内
沢
川
の
保
全
活
動
な
ど
、身

近
な
自
然
を
未
来
に
つ
な
ぐ
取
り
組
み

が
連
携・協
働
で
行
わ
れ
て
い
く
よ
う
、

市
も
積
極
的
に
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

山や
ま

田だ

司し

郎ろ
う

名
取
市
長

 

「
夏
の
思
い
出
」 

マルヤ水産　農林水産大臣賞受賞表敬訪問
　第３２回全国水産加工品総合品質審査会に
て、閖上水産加工業組合のマルヤ水産株式会社
「CANNED南三陸産銀鮭の醤油煮缶詰１８０ｇ」
が、全国の水産加工品が集まる中で最高賞となる
農林水産大臣賞を受賞されました。
　６月２日に同社の千葉　卓也代表取締役社長
が表敬訪問され、商品開発時の苦労や最高賞受
賞の喜びなどを話されました。

CITY
ANGLE  

シティ
アングル  

【ＡＩＧ損保主催】自転車安全講習イベント
　6月17日、サイクルスポーツセンターにて閖
上小中学校６年生児童を対象に、自転車安全運
転講習イベントが開催されました。
　元プロ野球選手でメジャーリーグでも活躍し
た岩隈　久志氏と動画クリエイターのMasuo
氏がゲストで参加しました。イベントでは、小学生
に対して、交通ルールや走行の注意点、保険の
必要性などについて、クイズ形式で訴えました。

市
長
コ
ラ
ム

縦
走
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「名取市×仙台８９ＥＲＳ」バスケクリニック
　6月19日、サイクルスポーツセンターにて名
取市と仙台89ERSがコラボし、小学生対象のバ
スケクリニックを開催しました。
　当日は#6岡田　泰希選手、加藤　誠コーチ、
佐藤　濯ヘッドコーチの３人が参加し、バスケ
の基本やプロの技を小学生に教えました。
　小学生は約30人が参加し、経験者も未経験者
も楽しくバスケットボールに取り組んでいまし
た。 名取市優良工事表彰式

　施工管理や安全管理などにおいて、優秀な工
事を施工した工事請負者を表彰する「名取市優
良工事表彰式」が6月27日に市役所で行われ、　
株式会社ワタケン、株式会社イーストコア名取
営業所、株式会社若生技建、グリーン企画建設株
式会社の４社７工事が受賞しました。
　この表彰は、建設工事に際して適正な管理と、
技術力の向上をもって工事の品質確保を図る目
的で行われるものです。

Friendship with Canada

カナダからの中学生受入事業
　７月号まで、平成30年度中学生海外派遣事業でカナダを
訪問する様子をお伝えしましたが、８月号では、カナダから
ジャーニー・ミドルスクールの中学生が日本を訪れ、ホーム
ステイや日本の文化を体験する様子をお伝えします。

日本の歴史や文化にふれる
　松島散策や、神社見学などのプログラムで日本の歴史や
文化に触れました。プログラム外ではそれぞれのホストファ
ミリーと一緒に外食をしたり、家で書道をしたりなど交流
を深めました。
　カナダの生徒たちにとっては、何気ない日本の光景すべ
てが新鮮に映るようでした。
　ホストファミリーとして受け入れた家庭の生徒にとっても、
貴重な経験となりました。言葉に壁があっても、コミュニケー
ションを取ることができ、心を許せる親友ができたようで
した。

問  なとりの魅力創生課国際交流・広報係　☎724－7143
扇子に漢字で自分の名前を書いたり、日本の文化にふれあいます。

松島散策の様子
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トピックス

新型コロナウイルス感染症の影響による
国民健康保険税・後期高齢者医療保険料の減免

対象世帯 �①、②のいずれかに該当すること
①新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者が死亡または重篤な傷病を負った世帯
②�新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収入の減少が見込まれ、次の(1)～(3)す
べてに該当する世帯
主たる生計維持者について
(1)�事業収入、不動産収入、山林収入または給与収入のいずれかが前年に比べて3割以上減少する見込み

であること
(2)前年の合計所得金額が1,000万円以下であること
(3)減少することが見込まれる収入に係る所得以外の前年の合計所得金額が400万円以下であること

対象となる保険税(料)
●令和4年度分の保険税(料)…令和4年4月1日から令和5年3月31日までに納期限が設定されているもの
●�令和3年度分の保険税(料)…令和3年度末に資格を取得したことなどにより、令和4年4月1日から令和
5年3月31日までに納期限が設定されているもの

減免額
対象世帯①に該当…全額
対象世帯②に該当…〈Ａ〉×〈Ｂ〉÷〈Ｃ〉により求めた額に
� 右表の減免割合を掛けた金額
Ａ…世帯の被保険者全員について算定した保険税(料)
Ｂ…主たる生計維持者の減少が見込まれる収入に係る前
� 年の所得金額
Ｃ…主たる生計維持者および世帯の被保険者全員の前年
� の合計所得金額
※�主たる生計維持者の事業などの廃止や失業の場合、前年の合計
所得金額に関わらず減免割合は全額になります

※�Ｂの金額が0円またはマイナスの場合、本減免の対象にはなりません

　必要書類やその他詳細は、市ホームページをご覧いただくか、保険年金課までお問い合わせください。
問 �●国民健康保険税について…保険年金課国民健康保険係 　　　　　　  　☎724－7104

●後期高齢者医療保険料について…保険年金課 後期高齢者医療・年金係　☎724－7105

減免割合
主たる生計維持者の

令和3年中の合計所得金額 減免割合

300万円以下 全額
400万円以下 10分の8
550万円以下 10分の6
750万円以下 10分の4
1,000万円以下 10分の2

Topics

01

傷病手当金支給対象期間延長
対象者 �国民健康保険被保険者・後期高齢者医療被保険者のうち、給与の支払いを受けている被用者の人
で、新型コロナウイルス感染症に感染または発熱などの症状があるため働くことができず、その期間が3
日間を超える人
対象期間 �令和2年1月1日から令和4年9月30日の間で労務に服することができない期間
申請方法 �市ホームページをご覧いただくか、保険年金課にお問い合わせください。新型コロナウイルス
感染症の感染拡大防止のため、郵送による申請をお願いします。

問  保険年金課国民健康保険係　　　 　☎724―7104
保険年金課後期高齢者医療・年金係　☎724―7105
宮城県後期高齢者医療広域連合　 　☎266―1021

Topics
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国民年金保険料　臨時特例措置延長Topics

03
　新型コロナウイルス感染症の影響により収入
が減少し、所得が国民年金保険料免除基準相当に
なることが見込まれる場合の、臨時特例措置によ
る国民年金保険料免除・納付猶予の申請期間が延
長されました。臨時特例措置では、本人申告の所
得見込額を用いた国民年金保険料免除・納付猶予
申請が可能です。

対象期間
令和４年度分
（令和４年７月分から令和５年６月分まで）
※�過去の年度についても、申請月から２年１カ月前まで
申請できます。

必要書類
①国民年金保険料免除・納付猶予申請書
②簡易な所得見込額の申立書（臨時特例用）
※�日本年金機構ホームページからダウンロードできます。

具体的な手続き、必要書類の
ダウンロードはこちらから�➡

※�新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、郵送によ
る申請にご協力ください。

お問い合わせ・提出先
保険年金課　後期高齢者医療・年金係
〒981－1292（住所不要）�　☎724－7105

名取市原油価格・物価高騰対策支援金
　新型コロナウイルス感染症などに起因する、原
油価格および物価高騰の影響により仕入額など
が増加し、厳しい経営環境にある事業者の事業継
続を支援するための支援金です。
　市内に店舗や工場、事務所などがあれば、本社
や本店が市外にあっても申請できます。
　令和4年10月31日（月）まで申請を受け付けて
います。
対象事業者
市内に事業所がある、
①中堅企業（資本金10億円未満）
②中小企業（資本金3億円以下）
③個人事業主
④医療法人や農業法人、その他の法人
※大企業と農漁業者は対象外です。

給付額
1事業者あたり、対象とする仕入額などの増加額
分（限度額20万円）。なお、申請は1事業者につき
1回のみ可能です。
申請期限
令和4年10月31日（月）まで
申請要件
次の①～③すべてを満たしていること。
①�原油価格および物価高騰の影響により仕入額

などが高騰し、令和4年4月から令和4年9月ま
での期間で、任意のひと月の仕入額などの総額
（※）を、令和3年4月から令和4年3月までのう
ち仕入額などの総額が小さいひと月と比較し、
その差額が1万円以上となること。
　もしくは、令和4年4月から令和4年9月まで
の期間で、任意のひと月の仕入額などの総額と、
直近の確定申告書などに記載されている仕入
額などの総額を12で除した金額を比較し、そ
の差額が1万円以上となること。

※�仕入額などの総額とは、販売商品の仕入金額、製品製造
原価、その他事業に直接関係し原油価格および物価高
騰の影響を色濃く受ける経費とし、具体的には荷造運
賃、光熱水費、消耗品費（材料費、ガソリン、軽油、重油な
どの燃料費）などの合計金額とする。

②事業収入を受けており、今後も事業を継続する
意思があること。�
③令和元年12月までの市税に滞納がないこと。
申請書類
　申請書類は市ホームページからダウンロード
できるほか、市役所1階市民ホール内パンフレッ
トラック、市役所5階商工観光課でも配布してい
ます。

Topics
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問  商工観光課商工振興・雇用促進係　☎724－7150
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トピックス

市民の足を支える公共交通シンポジウム　開催Topics

07

成人式の名称を「名取市二十歳を祝う会」に変更
　令和4年4月1日より、成年年齢を18歳に引き下げることなどを内容とす
る民法の一部を改正する法律が施行され、成年の定義が変更となりました。
　市では、今後も「20歳」を対象として一定の礼式による厳粛な行事として
式典を開催することとし、「成人式」の名称を「名取市二十歳を祝う会」に変
更します。
式典開催日 �令和5年1月8日（日）　　 対象者 �令和4年度内に20歳になる人

問 �生涯学習課生涯学習・青少年係　☎724－7173

後期高齢者医療制度の障害認定
　一定の障害がある65歳以上75歳未満の人は、認定を受けることで後期高齢者医療制度に加入できます。

問  保険年金課後期高齢者医療・年金係　☎724－7105　宮城県後期高齢者医療広域連合　☎266－1021

市公式Instagramアカウント開設
　なとりの魅力を素敵な写真と一緒に配信していきます。
　「フォロー」「いいね！」よろしくお願いします。
ユーザー名 �なとりの魅力【名取市公式】　　 ID �natori_miryoku_official

問 �なとりの魅力創生課国際交流・広報係　☎724－7143

Topics
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Topics

08

Topics

05

令和４年成人式

一定の障害とは
身体障害者手帳 １～３級、４級の一部
精神障害者保健福祉手帳 １級・２級
療育手帳 Ａ判定
障害年金 １級・２級
　後期高齢者医療に加入すると、自己負担割合や
保険料が、現在加入している健康保険より高額に
なる場合もあります。詳しくはご相談ください。

申請に必要なもの�
①現在加入している健康保険の被保険者証
②一定の障害があることがわかる書類
（身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、
療育手帳、年金証書）

③特定疾病療養受療証
④心身障害者医療費助成受給者証
※③④は所有している場合のみ

　市では、新たな公共交通体系への移行を令和6
年度に控えており、地域公共交通の課題や今後の
あり方について、市民の皆さんから広く意見をい
ただくとともに理解を深める機会として、シンポ
ジウムを開催します。
日時 �7月31日（日）10:00～12:00
会場 �みちのく潮風トレイル
� 名取トレイルセンター　講義室
定員 �80人（先着順）
申込 �受付中（電話または申込フォーム）
� 7月27日（水）17：00まで

内容
●基調講演:「（仮題）地域が自ら考える

持続可能な地域の足」
　宮城大学　事業構想学群　教授　徳永�幸之�氏
●事例紹介:坪沼乗合タクシー運営協議会
●市の説明:新たな公共交通体系について
●パネルディスカッション:「（仮題）新たな時代に
向けた名取市公共交通について」
※詳細は市ホームページをご覧ください。

問  防災安全課交通防犯係　☎724－7164

入場
無料
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申・問  NPO法人名取市スポーツ協会（市民体育館内）　☎384－3161

競技種目日程表
競技種目 チーム編成など 大会日 会　　場 申込締切 代表者会議

剣 道 ◎個人戦 10月9日(日)7:30～ 市民体育館 9月26日(月)

10月3日(月)
18:30～
市民体育館
第1会議室

柔 道

◎幼児・小学生学年別個人戦
◎高校・一般の部　個人戦・無差別級
※ 未経験者、経験者でも現在練習

をしていない人は参加不可

10月23日(日)
8:00～

市民体育館
武道場 9月22日(木) なし

ソフト
ボール

◎一般の部
社会人または18歳以上で、30人以
内で構成したチーム

9月11日(日)～
25日(日)6:30～
予備日：9月25日(日)

箱塚
グラウンド 8月26日(金)

8月26日(金)
18:30～
市民体育館第1会議室

卓 球
◎小学生の部
◎中学生の部
◎一般の部

10月16日(日)
8:00～ 市民体育館 9月16日(金)

9月29日（木）
18:30～
市民体育館第1会議室

バレー
ボール

◎8人制 ゴムの部
◎9人制 一般男子の部

9月19日(月・祝)
9:00～ 市民体育館 9月6日(火) 9月6日(火)19:00～

市民体育館第2会議室

バドミントン ◎個人戦 10月30日（日）9:00～ 市民体育館 10月15日(土) なし

陸上競技 ◎トラック競技 11月5日(土)7:00～ 岩沼市
陸上競技場 10月1日(土) なし

サッカー

◎小学生の部（低学年) 10月1日(土)・
2日(日)8:00～

市民陸上
競技場 8月31日(水)

9月3日(土)
18:00～
市民体育館第1会議室◎小学生の部（高学年） 11月19日(土)・

20日（日）8:00～

◎一般の部 11月27日(日)8:00～

ソフト
テニス

◎団体戦　2種目（3組編成）
◎個人戦　4種目（ダブルスのみ）

10月8日(土）8:00～
予備日：10月15日(土) 市民庭球場 9月28日(水) ※一般の部のみ

　開催予定

テニス
◎お楽しみダブルスゲーム
　大会
（お一人でも申し込めます）

10月1日(土)8:00～
予備日：10月2日(日) 市民庭球場 9月19日(月・祝) なし

バスケット
ボール

◎一般の部
　（高校生以上　男子・女子） 10月30日(日)7:00～

市民体育館

10月5日(水) 10月19日(水)19:00～
市民体育館第1会議室

◎ミニの部
　(小学生　男子・女子)
※ 原則として10人以上で構成

2月18日(土)7:00～ 1月25日(水) 2月8日(水)18:30～
市民体育館第1会議室

ゲート
ボール

◎一般の部
　5人以上8人以内で編成したチーム

10月6日(木)9:00～
予備日：10月８日(土) 増田グラウンド 9月21日(水) 9月21日(水)9:00～

田高町東集会所

バウンド
テニス

◎団体戦
◎ダブルス戦 9月3日(土)8:30～ 市民体育館 7月25日(月) なし

グラウンド・
ゴルフ ◎個人戦（男子・女子） 11月5日(土)8:00～

予備日：11月12日(土) 市民球場 10月29日(土) なし

空 道 ◎個人戦 6月12日（日）実施済み 市民体育館
武道場 なし なし

第51回市民総合スポーツ祭　「スポーツ協会加盟団体競技大会」
　第51回市民総合スポーツ祭「スポーツ協会加盟団体競技大会」を開催します。競技種目は、
ＮＰＯ法人名取市スポーツ協会に加盟している団体の種目です。
　各競技には、市内に在住または通勤・通学している人ならどなたでも参加できます。
※参加申し込み等についての問い合わせは、ＮＰＯ法人名取市スポーツ協会（市民体育館内☎384－3161）へ。

Topics
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ＮＰＯ法人名取市スポーツ
協会ホームページ
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子育て支援コーナー 子育て支援コーナー

各施設では子育て相談を行っています。

日�❶平日10：00～15：00	 ❷❸❹❺平日9：00～17：00　❻開館日10：00～17：00　

日 �…日時　受 �…受付　内 �…内容　場 �…場所　申 �…申し込み　対 �…対象　定 �…定員　休 �…休館日　問 �…問い合わせ

子育て相談

❶高舘あおぞら保育園
  問 ☎381－2031（10:00～16:00）

⑤那智が丘児童センター
問 ☎090－2849－2051（9:00～17:00）

②下増田児童センター
 問 ☎724－7978（9:00～17:00）

⑥名取市子育て支援拠点施設 c
こ こ い る
ocoI’ll

問 ☎281－8172（10:00～17:00）

子育てサロン「りんご組」
日 �平日の10:00～12:00、14:30～16:00
りんごちゃん遊ぼうｄay・後期　各4回活動します！
①こうし組(R3.4.2～R4.4.1生)　初回9月2日(金)
②のねずみ組(R2.4.2～R3.4.1生)　初回8月31日(水)
③うりぼう組(H31.4.2～R2.4.1生)　初回8月29日(月)
場 �りんご組　定 �各回６組
受 �①・②…8月8日(月)　③…8月9日(火)両日10：00～
からだであそぼうー動きやすい服装で参加してねー
日 �9月9日(金)10：00～11：00　持 �飲み物、タオル
申 �8月26日(金)10：00～　定 �10組　場 �ホール

子育てひろば「ぴよぴよハウスinなちがおか」
日 �平日の9:00～17:00
小学校夏休み期間（7月21日～8月22日）について
　庭、遊戯室、プレイルーム(畳の部屋)は、小学生と共
用で過ごします。別室で昼食利用できます。
水遊びDAY
日 �8月24日(水)、26日(金)、31日(水)、
� 9月2日(金)10：30～11：15
対 �未就学児親子　
持 �水着、水遊び用オムツ、タオル、飲み物

子育てひろば「ぴよぴよハウス」
日 �平日の9：00～17：00
小学校夏休み期間(7月21日(木)～8月22日(月))について
ぴよぴよ館：朝から「共有スペース」と「たまごルーム」
に分かれます。
ホール：終日お休みです。
プールをおこないます
　小学生の夏休み後、乳幼児向けプールを予定しています。
日 �安全に水遊びが出来る気温の日　10：30～11：30
場 �緑のテラス　持 �水着または水遊び用オムツ、タオルなど
※詳細は、コドモンからのメールをご確認ください。

③本郷小規模保育所
問 ☎080－9637－8084（9:00～17:00）

④増田児童センター 
問 ☎381－1305（9:00～17:00）

子育てひろば「きらら」
日 �月～土曜日　9:00～12:00、�14:30～17:00
ニコニコピクチャー　テーマ「お月見」
日 �8月10日(水)10：00～12：00�
遊びの広場「きららタイム」
　水遊び～手作り玩具で遊ぼう～
日 �8月18日(木)10：00～11：00
受 �8月8日(月)～12日(金)　定 �5組

「8月　お誕生会」
日 �8月25日(木)10：00～11：00
受 �8月15日(月)～19日(金)　定 �5組

子育てひろば「ぴよぴよハウス」
日 �9：00～17：00
赤ちゃんのつどい with プレママ
　ペットボトルシャワーを作りながら、のんびり交流します。
日 �8月31日(水)11：00～11：30　申 �なし
対 �0～1歳頃までの親子・プレママのみなさん
ようこそ　なとりへーお得な情報をゲットしませんかー
日 �9月16日(金)10：30～11：15　申 �なし
対 �名取に引越してきた人、以前から名取市に住んで
いる人もぜひ参加を！�※両イベント共、寝返り前の赤
ちゃんは「バスタオル」があると便利です。

休 �水曜日、祝日の翌日（土・日・祝日は開館）
「０ちゃんのぱぱいる」パパとお子さんとのふれあいタイム♪
　ふれあい遊びやわらべ歌、パパ同士の情報交換もできます。
日 �8月21日(日)�1４：30～15：00　
対 �0才のお子さんとパパ　場 �あかちゃんひろば
申 �8月2日(火)～　定 �4組　料 �無料
助産師サロン「ぽかぽか」
�赤ちゃんとのふれあいや助産師さんを交えてお話をしましょう！
日 �8月25日(木)10：30～11：30
対 �2か月～5か月までの親子　場 �あかちゃんひろば
申 �8月4日(木)～　定 �5組　料 �無料

名取市子育て応援
サイト  eなとりっこ

　0歳から就学前までの子育て中の親子が、ゆったり楽しく遊べる子育てサロン・子育てひろば、子育て相談などを日々、

行っています。イベントなどで時間や場所に変更がある場合があります。初めて利用する際は、電話でご確認ください。

※37・5度以上の発熱がある場合、利用をご遠慮いただいています。　 ※詳細は「eなとりっこ」でご確認ください。
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Health

さわやか健康

Health

さわやか健康

⇒子育てアプリ
　なとりっこ

3か月児健康診査 ★

対  R4年4月生
日  ８月23日（火）・25日（木）

1歳8か月児健康診査 ★

対  R2年12月生
日  ８月4日(木）・18日（木）

2歳6か月児歯科健康診査 ★

対  R2年2月生
日  ８月17日（水）・24日（水）

BCG（結核）予防接種を受けましょう

対  生後3～11か月の乳児　日  ８月18日（木）9：30～10：30
持  母子健康手帳、予診票

7か月児相談

対  R4年1月生
日  ８月9日（火）
●13:00～13：15
増田、名取が丘、館腰、ゆりが
丘、相互台、那智が丘、みどり
台

●14：15～14：30
増田西、下増田、閖上、愛島、
高舘

対  R4年2月生
日  9月21日（水）
●13:00～13：15
増田、館腰、高舘、相互台、
ゆりが丘、みどり台、
那智が丘

●14：15～14：30
増田西、下増田、閖上、愛島、
名取が丘

持  母子健康手帳、バスタオル　※個別通知はしません。

3歳6か月児健康診査 ★

対  H31年2月生
日  ８月3日（水）・10日（水）

★詳細は個別通知します。

　皆さんが病気になったり健康診断の目的で病院
を受診した場合に画像診断検査が行われる事が多
いと思います。病院で行われている画像診断検査
にはいわゆるレントゲン検査と呼ばれるX線検査、
CT検査、MRI検査、超音波検査、核医学検査など
様々な種類の検査があります。最近の画像診断の
進歩は著しく、多くの病気の診断、治療に必要不可
欠なものとなっています。これらは基本的には低
侵襲で患者さんに優しい検査ですが、安心、安全に
行うためにいくつかの注意点があります。例えば
CTやMRI検査で病気を詳しく調べるために造影
剤という薬を使用する場合があります。現在使用
されている造影剤は安全性の高い薬剤ですが、喘
息で治療中の人や過去に造影剤で副作用を起こし
た事のある人は重篤な副作用を起こす可能性があ

りますので、必ず担当者に伝えて下さい。またCT
で用いられるヨード造影剤とビグアナイド系糖尿
病治療薬を併用した場合に乳酸アシドーシスとい
う副作用を起こす可能性があることが知られてい
ます。造影CTを予約する際には必ずお薬手帳を持
参して休薬の必要があるか確認してもらいましょ
う。
　またMRIの検査室内は強力な磁場が発生してい
ますので心臓ペースメーカーや人工内耳を装着さ
れている人は原則検査を受けることが出来ません。
脳動脈クリップや冠動脈ステント、人工関節など
は金属の種類と大きさによって対応が異なります。
これらの金属が体内に入っている可能性のある人
は必ず医師と相談し、検査が可能かどうか確認し
て下さい。

宮城県立がんセンター
放射線診断科　及 川 秀 樹

No.559
安心、安全に画像診断検査を受けて頂くために健康のしおり

日 �…日時　内 �…内容　場 �…場所　対 �…対象　
持 �…持ち物　問 �…問い合わせ

休日夜間急患センター
　土曜日の午後および日曜・祝日に急患の診療を行
います
問 �下余田字鹿島74－3　☎384－0001

休日歯科当番医
7日（日）� おおみや歯科� ☎382－2537

11日（木・祝）�おぎはら歯科医院� ☎0223－22－0712
13日（土）� 那智が丘歯科医院� ☎386－5989
14日（日）� いちろう歯科クリニック� ☎382－8601
15日（月）� なとり駅前歯科クリニック�☎382－3343
21日（日）� 清水歯科医院� ☎384－6338
28日（日）� 大友歯科医院（岩沼市）� ☎0223－24－3151

問  保健センター　☎382－2456

献血にご協力を（８月実施分）
場  ①イオンモール名取　②市役所（東口）
日  ①6日（土）、20日（土）、27日（土）、②15日（月）

全日程10:00～11:45、13:00～16:30
問  保健センター　☎382－2456

お子さんの健康診査など
問 �保健センター　☎382－2456　場 �仙台法務局　名取出張所3階

※ 9月まで保健センターの改修工事を実施します。工事に伴い、仙台法務局名取出張所（増田字柳田570-2）3階が会場
になります。駐車場は市民体育館1レーン（砂利側）をご利用ください。

◇宮城県立がんセンターのホームページ◇
http://www.miyagi-pho.jp/mcc/i
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く
ら
し
・
制
度

In
f

o
r

m
a

t
io

n
 

 
p

l
a

z
a  

問
…
問
い
合
わ
せ

申
…
申
し
込
み

…
メ
ー
ル

…
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

市
役
所
の
代
表
番
号
は
☎
3
8
4
︱
2
1
1
1

情
報
プ
ラ
ザ

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
訓
練

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
発
生
時
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警

報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）を
用

い
た
訓
練
を
行
い
ま
す
。当
日
は
、

防
災
行
政
無
線
、
防
災
ラ
ジ
オ
、

な
と
り
防
災
メ
ー
ル
な
ど
か
ら
情

報
が
伝
達
さ
れ
ま
す
。

日
時　
８
月
10
日（
水
）午
前
11
時

問 

防
災
安
全
課
防
災
係

☎
７
２
４
ー
７
１
６
６

現
況
届
の
提
出

　
支
給
認
定
を
受
け
た
人
は
、
毎

年
８
月
１
日
現
在
の
状
況
を
「
現

況
届
」
に
記
載
し
、
必
要
書
類
を

添
え
て
提
出
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
提
出
が
な
い
と
、
そ
の
年
の

11
月
以
降
の
手
当
が
決
定
せ
ず
、

支
給
さ
れ
な
く
な
り
ま
す
。

　
届
け
出
が
必
要
な
人
に
は
、
７

月
下
旬
に
関
係
書
類
を
郵
送
し
て

い
ま
す
。
８
月
１
日（
月
）か
ら
31

日（
水
）ま
で
に
、
こ
ど
も
支
援
課

へ
直
接
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

こ
ど
も
支
援
課
家
庭
児
童
係

☎
７
２
４
ー
７
１
１
９

お
盆
期
間
中
の
な
と
り
ん
号
運
行

　

８
月
15
日（
月)

・
16
日(
火)
は

全
線
「
土
日
・
祝
日
ダ
イ
ヤ
」
で

運
行
し
ま
す
。
ご
利
用
の
際
は
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問 

㈱
桜
交
通☎

３
８
３
ー
３
３
２
３

 

仙
南
交
通
㈱

☎
２
４
２
ー
１
２
３
４

 

防
災
安
全
課
交
通
防
犯
係

☎
７
２
４
ー
７
１
６
４

ひ
と
り
親
家
庭
な
ど
へ

支
給
さ
れ
る
児
童
扶
養
手
当

対
象
者　
ひ
と
り
親
家
庭（
配
偶

者
が
行
方
不
明
や
重
度
の
障
が
い

が
あ
る
場
合
を
含
む
）で
児
童
を

扶
養
し
て
い
る
父
親
、
母
親
ま
た

は
家
族
な
ど
。（
手
当
の
支
給
対

象
と
な
る
の
は
、
児
童
が
18
歳
に

な
る
年
度
末
ま
で
）

　
遺
族
年
金
や
障
害
年
金
な
ど
を

受
給
で
き
る
人
は
、条
件
が
あ
り

ま
す
の
で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

請
求
手
続
き　
こ
ど
も
支
援
課
で

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
請

求
に
必
要
な
書
類
が
支
給
要
件
ご

と
に
異
な
り
ま
す
の
で
、
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

手
当
月
額（
令
和
４
年
８
月
現
在：

全
部
支
給
の
場
合
）

●
児
童
１
人
の
場
合４

３
，０
７
０
円

●
児
童
２
人
目
の
加
算
額

１
０
，１
７
０
円

●
児
童
３
人
目
以
降
の
加
算
額

６
，１
０
０
円

※
所
得
制
限
に
よ
り
、
手
当
額
の

一
部
ま
た
は
全
額
が
支
給
停
止
と

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

性
暴
力
被
害
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
宮
城

　
県
で
は
、
性
暴
力
被
害
者
の
支

援
を
行
う
拠
点
と
し
て
、「
性
暴

力
被
害
相
談
セ
ン
タ
ー
宮
城
」
を

設
置
し
、
相
談
、
医
療
機
関
な
ど

へ
の
付
き
添
い
、
受
診
費
用
な
ど

の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

電
話
番
号　
０
１
２
０
ー
５
５
６
ー

４
６
０（
け
や
き
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
）

受
付
時
間

月
～
金　
午
前
10
時
～
午
後
８
時

土　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

※
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
。

令
和
４
年
３
月
福
島
県
沖
地
震
に

よ
る
令
和
４
年
度
市
税
の
減
免

　

次
の
税
目
の
減
免
申
請
期
限

は
、
８
月
15
日（
月
）で
す
。
減

免
を
希
望
す
る
人
は
、
お
早
め

に
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

●
市
県
民
税

●
固
定
資
産
税

●
国
民
健
康
保
険
税

※
減
免
要
件
や
申
請
方
法
な
ど

は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
担

当
窓
口
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問 

税
務
課
市
民
税
係

☎
７
２
４
ー
７
１
１
４

 
税
務
課
固
定
資
産
税

☎
７
２
４
ー
７
１
１
２

 
保
険
年
金
課
国
民
健
康
保
険
係

☎
７
２
４
ー
７
１
０
４
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仙
台
空
港
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

航
空
の
安
全
を
確
保
す
る
た

め
、
仙
台
空
港
周
辺
に
は
航
空
法

に
基
づ
き
高
さ
制
限
が
設
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

　
空
港
周
辺
で
物
件
の
設
置
お
よ

び
ク
レ
ー
ン
な
ど
を
使
用
し
て
作

業
を
行
う
場
合
は
、
あ
ら
か
じ
め

仙
台
国
際
空
港
株
式
会
社
へ
照
会

子
ど
も・子
育
て
L
I
N
E
相
談

　
子
育
て
・
家
庭
・
親
子
関
係
な

ど
の
悩
み
に
つ
い
て
、LIN

E

を

活
用
し
た
相
談
窓
口
を
開
設
し
て

い
ま
す
。

対
象　
県
内
在
住
の
子
ど
も
お
よ

び
そ
の
保
護
者
な
ど

受
付
期
間　
令
和
４
年
４
月
１
日

～
令
和
５
年
３
月
31
日

毎
週
月
～
土
曜
日

午
前
９
時
～
午
後
８
時

※
年
末
年
始
を
除
く

問 

県
保
健
福
祉
部

 

子
ど
も
・
家
庭
支
援
課

☎
２
１
１
ー
２
５
３
１

が
必
要
で
す
。
ま
た
、
無
人
航
空

機（
ド
ロ
ー
ン
、
ラ
ジ
コ
ン
機
な

ど
）を
飛
行
さ
せ
る
場
合
も
同
様

に
事
前
の
調
整
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問 

仙
台
国
際
空
港
株
式
会
社

 

空
港
運
用
部

 

飛
行
場
運
用
グ
ル
ー
プ

☎
３
８
２
ー
４
０
５
７

ＦＡＸ
３
８
２
ー
４
０
６
８

in
f_u

n
yo

u
@

se
n

d
ai-

airport.jp

自
筆
証
書
遺
言
書

保
管
制
度

　
自
筆
し
た
遺
言
書
を
法
務
局
に

預
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
法
務

局
に
預
け
る
こ
と
で
、
遺
言
書
が

発
見
さ
れ
な
か
っ
た
り
、
書
き
換

え
ら
れ
た
り
と
い
っ
た
問
題
が
な

く
な
り
ま
す
。
財
産
を
大
切
な
人

へ
託
す
方
法
の
一
つ
と
し
て
遺
言

書
を
検
討
し
て
い
る
場
合
は
、
当

制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問 

仙
台
法
務
局
民
事
行
政
部

 

供
託
課☎

２
２
５
ー
５
７
３
５

ま
も
な
く
健
康
診
査
が

終
了
し
ま
す
！

①
集
団
健
診

実
施
会
場
・
日
程

【
増
田
西
小
学
校
体
育
館
】

８
月
１
日（
月
）、
２
日（
火
）

【
名
取
が
丘
公
民
館
】

８
月
９
日（
火
）、
10
日（
水
）

●
体
調
確
認
票
を
事
前
に
記
入

し
、
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

②
個
別
健
診（
市
内
の
医
療
機
関

で
の
受
診
の
場
合
）

実
施
期
間　
８
月
31
日（
水
）ま
で

●
医
療
機
関
ご
と
に
実
施
日
時
な

ど
が
異
な
り
ま
す
。
医
療
機
関
に

予
約
の
う
え
、
受
診
く
だ
さ
い
。

●
受
診
票
が
な
い
場
合
、
受
診
で

き
ま
せ
ん
。
紛
失
し
た
場
合
は
再

発
行
可
能
で
す
。
発
行
に
２
週
間

ほ
ど
か
か
る
の
で
、
早
め
に
保
健

セ
ン
タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
再
発
行
締
切
８
月
15
日（
月
）

※
詳
し
く
は
、
広
報
な
と
り
５
月

号
・
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問 

保
健
セ
ン
タ
ー

☎
３
８
２
ー
２
４
５
６

 

保
険
年
金
課

☎
７
２
４
ー
７
１
０
４

７
２
４
ー
７
１
０
５

区
長
に
つ
い
て

【
就
任
】

　
次
の
と
お
り
区
長
が
就
任
し
ま

し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

【
公
募
】

　
応
募
が
な
か
っ
た
次
の
行
政
区

に
つ
い
て
、
引
き
続
き
募
集
し
て

い
ま
す
。

募
集
行
政
区
　
①
小
山
西
②
植
松

北（
西
地
区
担
当
）

※
行
政
区
域
お
よ
び
業
務
内
容
の

詳
細
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
掲

載
し
て
い
ま
す
。

問 

総
務
課
総
務
係

☎
７
２
４
ー
７
１
４
１

７月１日就任
地区 行政区 氏名

増田 上余田南 大友　茂

増田 上余田中
(西地区担当) 小林　春治

増田 上余田中
(東地区担当) 永洞　正司

増田 上余田北 柴崎　陽一
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食中毒に注意！
　食中毒とは、食中毒を起こすもととなる細菌
やウイルス、有毒な物質がついた食べ物を食べ
ることで、下痢や腹痛、発熱、はきけなどの症状
が出る病気です。原因によって、症状や発症まで
の時間はさまざまです。時には命にも関わる怖
い病気です。
　食中毒を防ぐための3つの決まりは、原因と
なる細菌やウイルスを「つけない」「増やさない」
「やっつける」です。
「つけない」ためには
⇒手や洗える食べ物はしっかり洗う。
まな板・包丁・食器をきれいに洗い清潔にしま

しょう。肉や魚は他の食品と分けて包んで保
存しましょう。

「増やさない」ためには
⇒生ものや料理は早く食べるようにしましょう。
すぐに食べない料理は冷蔵庫に入れて保存し
ましょう。冷凍された食品は冷蔵庫内や電子
レンジで解凍しましょう。

「やっつける」ためには
⇒�料理をするときは食材の中心まで熱が通るよ
う、十分に加熱しましょう。食品を加熱するに
は、電子レンジもうまく活用しましょう。

問  保健センター　☎382－2456

名取市生涯学習グループ「自主企画講座」実施団体決定
　6月9日に開催された選考会の結果、「アロハクラブ」が採択されました。
団体名　アロハクラブ　　テーマ　体と心を育むフラダンス
目　的　小学生を対象とし、フラダンスを通して表現力やコミュニケーション能力を養います。
　8月中に全5回にわたって実施します。

問  生涯学習課生涯学習・青少年係　☎724－7173

ひとこと助言

おかしいな?　困ったな!　と思ったら、
ひとりで悩まず、ご相談ください。
●消費者ホットライン　☎188
●消費生活相談窓口　　☎724－7165

消費生活
トピックス「老人ホーム入居権」の買え買え詐欺にご注意！

消費者教育推進大使
名取市マスコット

カーナくん

名取市マスコット
キャラクター
「カーナくん」

　●▲老人ホーム入居権の申請書が届いた。その後、知らない業者から電
話があり「●▲老人ホームの入居権が届いていますか？両親を入居させた
い人がいるが入居権が1人分しかないので困っている。権利を譲って！名
義を貸して！」と頼まれた。人助けだと思い承諾すると、老人ホームから「名
義貸しは違法だ。100万円を払えば名前を消す」と言われ、宅配便で現金を
送った。すると、老人ホームの監査人と名乗る人から「まだ罪が消えていない。
あと600万円払わないとしかるべき機関に委ねる」と言われた。

●�老人ホームなどの入居権をめぐって現金をだま
し取る手口の劇場型勧誘(買え買え詐欺)が依然
として続いています。不審な電話は相手にせず、
直ぐに電話を切ってください。

●�「名義を貸すだけ」などと説明があっても、後から
さまざまな口実で金銭を要求されます。一度お金
を払ってしまうと、取り戻すことは大変困難です。
不安に感じても絶対に払ってはいけません。

あなたの
名前で買った

代わりに
申し込んで名義を貸して
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8月は道路ふれあい月間
令和４年度「道路ふれあい月間」推進標語最優秀賞

「朗らかに　『お先にどうぞ』が　言えた朝」

「道路ふれあい月間」と「道の日」
　8月は「道路ふれあい月間」です。さらに8月
10日は「道の日」として、皆さんに「道路」につい
て関心を持っていただくため様々な啓発活動を
行っています。
　この機会に身近な存在である「道路」について
考えてみませんか？

安全・安心な通行の確保と道路愛護にご協力く
ださい
　わたしたちの利用の仕方によっては、道路に
もさまざまな問題が起こります。
　道路を歩いているときに次のような状況に出
会ったことはありませんか？
①�民家の木の枝などが道路にはみ出して通りづ
らい。

②道路に物が置いてあって通りづらい。
③工事現場の出入り口付近が土砂で汚れている。
④�道路への不法駐車で自分や救急車などが通れ
ない。

⑤道路に捨てられたごみで不快感を覚えた。
⑥�道路で遊んでいる子どもたちが危険だと感じ
た。

⑦�自転車、バイクなどが道路に放置されて不快
に感じた。

⑧防護柵が壊されていて危ないと感じた。
　
　市では、皆さんが安全・安心に道路を通行でき
るように努めていますが、道路を快適に利用す
るためには、ひとりひとりが気を配り、道路を大
切にしなければなりません。
　今後とも道路愛護にご理解・ご協力をお願い
します。

問 ��土木課土木総務係　☎724－7126

日ごろの奉仕活動ありがとうございます
　道路路肩・のり面の草刈りや側溝の土砂
揚げ、ごみ拾い、冬期には雪かき作業など公
共施設環境整備へのご協力ありがとうござ
います。
　清掃や除草活動の際には新型コロナウイ
ルス感染対策と熱中症対策を行い、十分な
距離を確保できる場合にはマスクを外したり、
のどが渇いていなくてもこまめに水分補給
を行ってください。

全国一斉「子どもの人権110番」強化週間
　仙台法務局および県人権擁護委員連合会では、８月26日（金）から９月1日（木）までの７日間を
全国一斉「子どもの人権110番」強化週間と定め、時間を延長して相談電話を開設します。
　学校での「いじめ・体罰」や家庭内の「児童虐待」など、子どもをめぐるさまざまな人権問題につい
て、人権擁護委員が電話相談に応じます。
　相談は無料で、予約は不要です。相談内容の秘密は固く守ります。
期間　8月2６日(金)から9月１日(木)
時間　月～金　8：30～19：00　　土～日　10：00～１7：00
子どもの人権110番フリーダイヤル：0120－007－110
問  仙台法務局人権擁護部　☎225－5743

人権イメージキャラクター
人KENまもる＆人KENあゆみ

「道の日」の道路清掃の様子
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名取市

名取市マスコットキャラクター
「カーナくん」

　令和3年度は、名取市協働提案事業担い手育成型の採択を受け、ゆりが
丘地区の買い物支援として、マイカーでスーパーに送迎し、買い物時も付
き添いを実施しました。これは、地域の買い物弱者を支援し、安心安全に
暮らせるまちづくりの一助となりたいという団体の思いから提案され採
択された事業です。
　10月から2月末までの期間、毎月第2、4月曜日に実施。延べ24人の利
用者が買い物に出かけ、サポーターとおしゃべりをしながら自分で見て
買うひとときを過ごしました。また、利用者とのコミュニケーションを深
める時間を設け、買い物の他に講演会を3回実施しました。講演会は、認
知症における買い物支援の注意点や車椅子操作時の注意点と口腔ケア、
ボランティアについての内容で、有意義な時間を過ごしました。

名取市協働提案担い手育成型採択事業
団体名：わだちの会　　事業名：買物送迎付き添い支援

　まちづくりの第一歩は、こうなったら“いいな”と思う、「思い」や「気づき」から始まります。事業の
相談会や説明会を随時行っていますので、気軽にご相談ください。

What is 協働!?
　多様な主体が、対等な関係のもと、共
通の目的を達成するために、お互いの得
意分野を活かして役割を分担しながら
協力して共に働き、単独で実施するより
も高い効果が期待できる取り組みを「協
働」と言います。

名取市協働提案事業ってなぁに!?
　市民活動団体等の皆さんが力とアイ
デアを出し、地域が持つ特性や抱えてい
る課題等を市と共有し、お互いの強みを
生かし、役割を果たしながら「連携・協働」
し、地域の公共的課題の解決を目指すま
ちづくり事業です。

問 �市民協働課市民協働推進係　☎724－7183

みやぎ環境交付金事業　実施状況
　この事業は、「みやぎ環境
税」のうち市町村へ交付さ
れる補助金を活用していま
す。
　市では、消費電力を削減
し、地球温暖化の原因とな
る二酸化炭素の排出抑制を
図ることを目的に市庁舎な
どのLED化事業などを実施
しています。

令和３年度実施事業

事業名 事業量 年間CO2
削減効果 補助額

市庁舎LED照明更新事業 60基更新 2,824kg 200万円

公用車へのFCV率先導入 燃料電池自動車
（MIRAI）１台導入 1,624kg 335万円

名取市街路灯LED化
改修事業 10基更新 1,999kg 205万円

公園及び緑道等の照明灯
のLED化等改修事業 30灯更新 3,331kg 205万円

令和４年度事業計画
　「市庁舎LED照明更新事業」「名取が丘児童センター遊戯室LED更新事業」「増田児童センター遊戯
室LED更新事業」「名取市街路灯LED化改修事業」「住宅用再生可能エネルギー等設備導入補助金交
付事業」を行います。

問  クリーン対策課環境保全係　☎724－7159

サポーターと一緒に買い物する様子

講演会で、車椅子操作の注意点を説明
している様子
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名取市地域学校協働活動 ～学校を核とした地域づくりを目指して～

　増田中学校区では、直射日光を防ぐために、グリーンカーテンを作るためのゴーヤを植栽しました。
ボランティアさんの指示のもと、協力して丁寧に植えることができました。その後は、丈夫なゴーヤ
が育つよう、水やりの仕方や摘芯の仕方も教えていただきました。
　みどり台中学校区では、花壇の整備が行われました。きれいな花が植えられた花壇を見ながらの登
下校は気持ちが明るくなりそうです。
　高舘小学校区では、開校記念行事がありました。ボランティアさんから高舘にまつわる民話や昔遊
びを教わりました。また、卒業生の皆さんと一緒に校歌を歌い、地域の良さを改めて感じるきっかけ
になりました。

【高舘小学校】
開校記念行事

【増田中学校】
グリーンカーテンのためのゴーヤ植栽

【みどり台中学校】
花壇整備

問 ��生涯学習課　☎724－7173

シリーズ

第29回  増田西小学校
　増田西小学校で、児童主体の避難訓練を行いました。この訓
練は、休み時間や担任の先生が教室にいない時間などに緊急
事態が発生した場合、子どもたちが自ら身を守る行動をとるこ
とを目的としたもので、事前予告なしで行いました。
　緊急地震速報と同時に、地震から身を守るように指示が出て、
子どもたちはその場ですぐ身を守る行動をとり、次の指示があ
るまで静かに待ちました。訓練終了後、その場で振り返りをしま
した。感想を紹介します。
　「１年生の時からずっと訓練をしているので、外にいるときは
危ない場所から離れて身を低くしたり、校舎内にいるときは近く
の教室に逃げ込んで机の下に潜り頭を守ったり、場所によって
違う『身を守る行動』が自然にとれるようになりました。いつも
は騒がしい休み時間ですが、訓練の間はみんなお話をせずに、
静かに放送を聞いています。『次の指示に備える』ことも大事だ
からです。私は『命を守る行動』を心掛けることの大切さを感じ
ています。」
　積み重ねの大切さを感じました。今後も自ら身を守る訓練を行っ
ていきます。

名取市の防災教育!!　～いざというときのために～シリーズ

問 �学校教育課　☎724－7172

校舎外で身を守る様子

机の下に潜り、頭を守る児童
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　7月2日（土）に文化会館で行われた公開審査会で11人のこども審査員が審査を行い、以下の団
体の事業が採択されました。これから来年1月31日までの間に活動します。皆さまの応援・ご協力
をお願いします！

グループ名 区　分 活動名 内　容

1 農業経営者クラブ
Team名取一番 高校生 全国1位で

名取をアピール

名取市の食材を使用してさまざまな大会に挑
戦して全国1位を目指す。全国大会商品とし
てアピールすることで、多くに人に注目され、
名取市の食の魅力に気付いてもらいたい。

2 増田子ども遊び
クラブ 小学生 増田の

いいとこ屋台
名取市の特産品や名前の由来、歴史などを盛
り込んだまちしんぶんや紙芝居を作成し、ま
ちのイベントで屋台を出して披露したい。

3 JKの知恵袋２ 高校生 防災食
プロジェクト２

色々な防災食レシピを考案する。レシピをポ
スターにまとめ地域の方々に配布し、多くの
方に災害に備えた知識を伝えていきたい。

4 チームごみゼロ
プロジェクト 小学生 ごみゼロ

プロジェクト
大人になったとき閖上のまちをきれいで住み
やすくしたいという思いからごみを減らし掃
除するプロジェクトを実施する。

5
農業経営者クラブ
New�Breadの
研究開発

高校生 天然酵母パンを
名取から世界へ

名取市の食材を使用した天然酵母を作り、そ
の酵母から作ったパンを商品化する。市内外
のもっと多くの人に名取の食材と天然酵母パ
ンがおいしいことを知ってもらいたい。

6
下増田児童セン
ター子ども実行
委員会

小学生
中学生

児童センター
ゲーム大会

0歳から18歳まで利用できる児童センターで
他地区の子どもと仲良くなれたら楽しいまち
になると思い、児童センター対抗でゲーム大
会を実施したい。中学生や高校生も呼びかけて、
もっと児童センターを身近に感じてもらいた
い。

7
農業経営者クラブ
Team＃Zero
マイプラ

高校生 ＃Zeroマイプラ
肥料に使用されるプラスチックが水田のゴミ
として問題になっているので、プラスチック
を使用しない肥料を研究・開発し、名取の水田、
川や海を守りたい。

8 名取北高等学校
�吹奏楽部 高校生

コロナに負ける
な！～名取市つ
ながるプロジェ
クト～

イベント数がコロナ禍前より減り、音楽でつ
ながる機会が少なくなった今、高齢者を中心
にさまざまな人が楽しみながら名取市のこと
を知れる動画を作成する。動画はＤＶＤにし、
各高齢者施設へ配布予定。

9 名取北高等学校
奉仕活動部 高校生

名取フラワー
アート～笑顔の
花とともに～

名取市の特産品であるカーネーションを使用
したフラワーアートを作成し、名取市の魅力
をさらに広めたい。使用した花は市内施設へ
アレンジメントしたものを提供する。

10 名取北高等学校
生徒会執行部 高校生 雷神山古墳

紙芝居で広報隊

子どもたちに雷神山古墳をはじめ、歴史や文
化に触れる機会を作る。より深い興味を持っ
てもらうため紙芝居を作成し、児童センター
へ読み聞かせに行く。

未来のまちへチャレンジ！

2022なとり
こどもファンド事業決定！
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30
分
～
３
時
30
分

会
場　
市
役
所　
６
階　
第
２
会

議
室

内
容　
「
わ
っ
は
っ
歯
！
」

（
健
康
講
話
）

※
手
話
通
訳
・
要
約
筆
記（
文
字

通
訳
）が
つ
き
ま
す
。

※
個
別
相
談
コ
ー
ナ
ー
あ
り
ま
す
。

問 

宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報

 

セ
ン
タ
ー（
み
み
サ
ポ
み
や
ぎ
）

☎
３
９
３
ー
５
５
０
１

ＦＡＸ
３
９
３
ー
５
５
０
２

info@m
im

isuppo-m
iyagi.org

避
難
訓
練
ト
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ

吉
川
団
十
郎
の

「
な
じ
ょ
で
が
す
フ
ラ
イ
デ
ー
」

公
開
録
音

日
時　
９
月
７
日（
水
）

午
後
３
時
～（
２
時
30
分
開
場
）

会
場　
小
ホ
ー
ル

出
演　
吉
川
団
十
郎　
相
澤
美
恵

チ
ケ
ッ
ト　
入
場
無
料

（
要
事
前
申
込
）

そ
の
他　
避
難
の
際
、
階
段
を
使

用
し
ま
す
。
動
き
や
す
い
服
装
、

靴
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
し
込
み
方
法

　
往
復
は
が
き
に
下
記
①
～
④
の

内
容
を
ご
記
入
の
上
、
下
記
申
込

先
に
郵
送
で
応
募
く
だ
さ
い
。

①
住
所　
②
氏
名　
③
電
話
番
号

④
参
加
希
望
人
数（
２
人
ま
で
）

申
込
期
限　
８
月
10
日（
水
）

※
消
印
有
効

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
。

申・問	

〒
９
８
１
ー
１
２
２
４　

	

増
田
字
柳
田
５
２
０
番
地

	

文
化
会
館

	

避
難
訓
練
コ
ン
サ
ー
ト
係

☎
３
８
４
ー
８
９
０
０

市
内
就
労
系
事
業
所
に
よ
る

自
主
製
品
の
合
同
販
売
会

①
て
て
・
マ
ル
シ
ェ

日
時　
８
月
26
日（
金
）

毎
月
第
４
金
曜
日
に
開
催

午
前
11
時
30
分
～
午
後
1
時
30
分

場
所　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

②
あ
お
ぞ
ら
て
て
・
マ
ル
シ
ェ

日
時　
８
月
20
日（
土
）

小
・
中
・
義
務
教
育
学
校

常
勤
・
非
常
勤
講
師　

募
集

対
象　
小
学
校
ま
た
は
中
学
校
の

教
育
職
員
免
許
状
を
有
す
る
人
、

ま
た
は
養
護
教
諭
・
栄
養
教
諭
・

栄
養
士
の
免
許
状
を
有
す
る
人

勤
務
地　
仙
台
教
育
事
務
所
管
内

の
小
学
校
ま
た
は
中
学
校
、
義
務

教
育
学
校

勤
務
時
間

常
勤
：
７
時
間
45
分
/
日
、
週
５

日非
常
勤
：
４
時
間
/
週
～

給
料

常
勤
：
月
給
21
万
円
程
度
～　

非
常
勤
：
時
給
３
，３
６
０
円

問	

仙
台
教
育
事
務
所
教
育
学
事
班

	

学
事
担
当☎

２
７
５
ー
９
２
５
８

毎
月
第
３
土
曜
日
に
開
催

午
前
10
時
～
午
後
４
時

場
所　
イ
ト
ー
チ
ェ
ー
ン　
ゆ
り

あ
げ
食
彩
館　
入
口
前

※
天
候
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

問	

社
会
福
祉
課

	

障
が
い
者
支
援
係

☎
７
２
４
ー
７
１
８
５
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市民ライター募集
　市民目線で“なとりの魅力”を発信する「市民ライター」を募集します。

問  なとりの魅力創生課魅力創生係
 ☎724－7182

名取市協働提案事業担い手育成型（入門コース）採択事業
演劇体験ワークショップ～石川裕人の戯曲の世界～　参加者募集

いろどりなとり産直マーケット
　市内で生産された農産物や水産加工品をもっと知って、食べて地産地消の
きっかけづくりにする市役所内販売会を毎月第３水曜日に開催しています。
日時　８月17日（水）10：00～13：30　　会場　市役所１階市民ホール
目玉商品� ●暑い夏にピッタリな「しそジュース」
� ●手作りお惣菜

　名取市に縁のある劇作家　故・石川裕人氏の
戯曲を通して、役を演じる楽しさや、みんなでお
芝居を創る楽しさを体験してみませんか。
　柔軟体操やコミュニケーションゲーム、発声
練習をしてお芝居の台本を読み合います。
※ 最終日は観客の前で成果発表公演を行います。
日程（全６回）
① 9月 4日(日)� 14：00～16：30
② 9月10日(土)� 10：00～12：30
③ 9月19日(月・祝)�10：00～12：30
④ 9月23日(金・祝)�14：00～16：30
⑤ 9月24日(土)� 14：00～16：30
⑥10月 1日(土)� 10：00～17：00
� ※午後に成果発表公演
会場
文化会館（増田字柳田520　☎384－8900）

対象　中学生以上で、市内に在住または通勤・通
学している人。
基本的にすべての日程に参加できる人。
後日YouTubeで成果発表公演の様子を期間限
定公開することに同意できる人。
作品
「セロ弾きのゴーシュ」
脚色：石川裕人（原作：宮沢賢治）
※上演時間約20分のお芝居です。
参加費　無料
定員　9人　※定員になり次第、締め切り。
募集期間　8月1日(月)～31日(水)
� 申・問 �演劇ユニット石川組（主催）
 ☎080－1656－2717
 FAX022－765－1251

engeki.ishikawagumi@gmail.com

協
働
提
案

　
　

  

事
業

協
働
提
案

　
　

  

事
業

名取市

名取市マスコットキャラクター
「カーナくん」

活動概要
期間　8月～令和5年2月
� （記事投稿は9月開始）
内容
（1）�“なとりの魅力”に関する記事の執筆・�

投稿（月1回）
（2）ブラッシュアップ講座受講

ブラッシュアップ講座概要
開催日時　8月21日（日）14：00～
場所　増田公民館　研修室1

募集概要
対象者　次のいずれかに該当する人
（1）�令和3年度開催の「地域ライター講座」もしくは

同様の講座を受けたことがある人
（2）�個人のSNSなどで既に記事の執筆・公開を行っ

ている人
定員　10人
応募方法　インターネットからの申し込み。
詳細は市ホームページをご覧ください。
応募締切　8月12日（金）

市ホームページ
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職種 募集人数 業務内容 応募資格 勤務時間

児童厚生員 若干名
市内公立児童セ
ンターでの児童
厚生業務

保育士資格、幼稚園教諭
免許、小学校教員免許、
中学校教諭免許、高等学
校教諭免許のいずれか

平日および土曜日
8:30～19:15の間の6時間程度
週3日以上の勤務

保育士 若干名 市内公立保育所
での保育業務 保育士資格

平日および土曜日
7:00～19:15の間の6時間程度
週3日以上の勤務

看護師 １人 市内公立保育所
での保育業務 看護師免許

平日および土曜日
8:30～17:15の間の6時間程度
週5日程度の勤務

保育所
調理員 若干名 市内公立保育所

給食の調理 資格不要
平日および土曜日
8:30～17:15の間の6時間程度
週3日以上の勤務

会計年度任用職員　募集

問  こども支援課　☎724－7118

なとりまなびフェスティバル’22前編　開催
日時　9月3日（土）12：00～16：00（ホワイエ開場12：00、大ホール開場12：15）
場所　名取市文化会館　大ホール、ホワイエ　　入場料　無料（整理券が必要）
※�整理券は8月1日（月）より市内各公民館、図書館、生涯学習課で配布します。
※定員（600人）になり次第、配布を終了します。

主催　名取市生涯学習推進本部　　後援　名取市父母教師会連合会
問  生涯学習課生涯学習・青少年係　☎724－7173

大ホール（時間：12：30～15：30）
手話ソングサークル「さくら」による市民歌手話ソング
開会行事（12:30～12:45）
市内活動団体舞台発表（12:45～14:15）
「大正琴はなもも会」
「プア・カ・レフア美田園（フラダンス）」
「毎日楽しく簡単にできるストレッチ」
マナビィ講師:宍戸千意子　氏
「名取こどもミュージカル」によるショーステージ
「オカリナ演奏」マナビィ講師:高橋佐知子　氏
「童謡をうたう会」
講演（14:30～15:30）
「子どもの才能を伸ばす子育て法
～子どもの才能の見つけ方、伸ばし方～」
講師:辻井　いつ子　氏
（ピアニスト辻井伸行氏の母）

ホワイエ（時間：12：00～16：00）
マナビィ見本市・作品展示
　マナビィ宅配便市民講師による
実演や作品の展示
出前講座情報提供コーナー
　消防署や歴史民俗資料館からの
お知らせ
活動紹介コーナー
　名取が丘地域学校協働本部によ
る活動紹介
作品展示
　文化協会員による作品展示
物品販売
　市内就労支援施設（みのり園、ラ・
フレーズ）によるお菓子などの物
品販売
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なとりの子育て（子育てサポーター養成講座）受講者募集
　市では、安心して子どもを生み育てることができる地域環境づくりの推進と地域で
活躍できる人材の育成を目的に「子育ての支援者（サポーター）」を養成するため本講
座を開催します。
講座内容　全5回

対象　子育てや子どもの教育に興味や関心がある人
受講料　無料　　定員　15人（先着順）
申込方法　受講申込書（市ホームページからダウンロード、または公民館などに
設置）を生涯学習課に提出。または、電話かファクスで申し込んでください。
主催　市教育委員会　　申込期限　8月31日（水）
� 申・問  生涯学習課　☎724－7173　FAX384－9690

回 内容 日時 場所 講師　など

１
開講式
『家庭教育支援の理解』
～子育て家庭の現状・家庭教育の必要性～

9月7日（水）
10：00～12：00

市
文
化
会
館　
和
室

仙台ターミナルケア
を考える会
中保　良子　氏

２『子どもを引きつける体験講座』～工作・手遊びなどの実践～
9月14日（水）
10：00～12：00

小住　由喜江　氏
宮崎　典子　氏

３『総合的な理解』～地域活動・父親の教育参画～
9月21日（水）
10：00～12：00

子育て応援団ゆうわ
齋藤　勇介　氏

４『子供のケガと応急手当』～救急救命講習～
9月28日（水）
9：30～12：30 名取市消防署

5
『親子の理解とかかわり方』
～子供の力を育む!!親のためのコーチング講座～
閉講式

10月5日（水）
10：00～12：00

ドリームフィールド
阿部　侑生　氏

名取のごみを考える勉強会　開催
　家庭や事業所から発生するごみは年々増え
続けています。ごみを減らす方法やごみの処
理方法について、みんなで考えてみませんか。
時間　各日程18:30開始
申込　不要
内容
●市内の「ごみ」の状況
●一般廃棄物最終処分場の
　機能や役割
●ごみを減らすには？�

問  クリーン対策課クリーン対策係　☎724－7161

日程・会場
日程 会場

8月22日（月）
増田西公民館
名取が丘公民館

8月23日（火） 閖上公民館

8月24日（水）
館腰公民館
相互台公民館

8月25日（木）
愛島公民館

那智が丘公民館

8月26日（金）
高舘公民館

ゆりが丘公民館

8月29日（月）
増田公民館
下増田公民館
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市民活動支援センターからのご案内

自衛官など　募集

①「教えて！市民活動」 IT 専門 相談会
　「IT導入で業務を効率化したい」などの日々の活動におけるお悩みを相談してみませんか。
日時　8月25日（木）(1)13:30～14:30　(2)14:45～15:45　(3)16:00～17:00
対象　市内で活動するNPO�や市民活動団体で、�IT関係で困っている人
場所　市民活動支援センター　　定員　先着３団体（予約制）　　参加費　無料
相談員　IT関係の専門相談員が親切丁寧にお答えします。
申込期限　８月11日（木・祝）
②市民活動支援センター貸事務室利用希望団体　募集
募集期間　８月１日（月）～15日（月）※使用団体が決定しなければ随時申し込みできます
貸事務室概要

※事務用机（1台）・いす（1脚）、公共Wi-Fi、冷暖房完備。使用料に光熱費込み
応募資格要件
①市内で１年以上継続的に市民公益活動を行う見込みのある団体
②専用の事務所を持たない団体
※�そのほか、現在募集中の貸事務室・ロッカーの詳細は、市民活動支援センターのホームページに掲
載しています。

� 申・問 �市民活動支援センター（大手町5丁目6－1）
☎382－0829　FAX022－382－0841　 npo@natori-npocenter.or.jp

 受付は、火曜日以外の9:30～21:00（日曜・祝日は17:00まで）

建物 貸事務室名 面積 使用料月額 使用期間

別棟 貸事務室E 約11㎡ 8,800円 令和4年9月1日～令和5年4月30日

※各種目、性別は問いません。
※募集種目ごとの詳細は、下記連絡先までお問い合わせください。

問  自衛隊宮城地方協力本部名取地域事務所（増田四丁目3－15）　☎383－8752
 natori-miyagi@rct.gsdf.mod.go.jp

募集種目 受付期間 試験日等
防衛大学校学生（一般） 10月26日（水）まで 1次:11月5日（土）・6日（日）

防衛医科大学校学生
医学科 10月12日（水）まで 1次:10月22日（土）
看護学科 10月5日（水）まで 1次:10月15日（土）

航空学生(海・空のみ） 9月8日（木）まで 1次:9月19日（月・祝）

一般曹候補生（第2回:陸・海・空） 9月5日（月）まで 1次:9月15日（木）～18日（日）
(いずれか1日を指定)

自衛官候補生（陸・海・空） 通年 受付時にお知らせします。

予備自衛官補（一般・技能） 9月16日（金）まで 9月25日（日）～10月10日（月・祝）
（いずれか1日を指定）

名取市市民活動支援センター
キャラクター「エヌポ」
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行政相談
日 19日（金）10:00～15:00
場 市民相談室(1階)
問 市民協働課　☎724－7146

生活相談
日 毎週火曜日　10:00～15:00
場 社会福祉協議会(増田)
問 社会福祉協議会　☎384－6669

市民活動に関する相談
日 毎週月～土曜日※火曜日を除く

9:30～21:00
場 市民活動支援センター
問 市民活動支援センター

☎382－0829

マタニティー相談　母子健康手帳交付
日 毎週月曜日※祝日を除く

13:15～13:45（受付）
場 法務局3階（9月末まで）
問 保健センター　☎382－2456

メンタル相談
日 2日（火）、9日（火）、30日（火）

13:00～17:00
場 保健センター
問 電話予約制

保健センター　☎382－2456

ひきこもり・思春期こころの相談
日 16日（火）13:30～16:30
場 塩釜保健所　岩沼支所
問 事前予約制

塩釜保健所　岩沼支所
☎0223－22－2189

①抗HIV抗体検査・②エイズ相談
日 ①2日（火）・16日（火）9:00～11:00

※�一週間前までに申し込んでく
ださい。

②毎週月～金曜日�9:00～17:00
場 塩釜保健所　岩沼支所（匿名相談可）
問 事前予約制

塩釜保健所　岩沼支所
☎0223－22－2189

差別や誹謗中傷等でお困りの方の人権相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:30～16:30
場 電話受付
問 みやぎ新型コロナ人権相談ダイヤル

☎090－1552－1477

身体障がい者相談
日 18日（木）9:30～12:00
場 社会福祉課内相談室(1階)
問 社会福祉課　☎724－7107

知的障がい者相談
日 16日（火）9:30～12:00
場 社会福祉課内相談室(1階)
問 社会福祉課　☎724－7107

ひとり親・寡婦家庭相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

10:00～15:00
場 仙台保健福祉事務所　岩沼支所

(岩沼市中央�3－1－18)
問 電話予約制

相談希望日の1週間前の
15：30まで(☎363－5507)
こども支援課　☎724－7119

家庭児童相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:00～16:00
場 家庭児童相談室(1階)
問 家庭児童相談室　☎724－7120

就職相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:00～17:00
場 地域職業相談室
問 地域職業相談室(増田1－1－15)

☎381－4860

内職相談（情報提供）
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

8:30～17:15
場 情報提供方法：HPもしくは電話
問 県経済商工観光部産業人材対策

課　☎211－2763
http://www.pref.miyagi.jp/

soshiki/sanzin/itiranhyou.html

消費生活相談
日 毎週月～金曜日※祝日を除く

9:00～16:00
場 市民協働課(3階)
問 市民協働課　☎724－7165

人権相談
日 10日（水）10:00～15：00
場 市民相談室(1階)
問 市民協働課　☎724－7146

法律相談
日 12日（金)・26日（金）

10:00～15:00
場 市民相談室(1階)
問 電話予約制(相談日の前週月曜日

から受付)定員8人
市民協働課　☎724－7146

司法書士無料相談
日 毎週月曜日※祝日を除く

10:00～16:00
場 市民相談室(1階)
問 宮城県司法書士会　☎263－6755

行政書士無料相談
日 17日（水）13:00～16:00
場 市民相談室(1階)
問 宮城県行政書士会　☎261－6768

週末年金相談
日 13日（土）9:30～16:00
場 仙台南年金事務所
問 仙台南年金事務所（仙台市太白区

長町南1－3－1）☎246－5111

市税の「休日納税相談」
日 7日（日）9:00～15:00
（受付は14:30まで）

場 税務課(1階)
問 電話予約制　税務課　☎724－7113

農家相談
日 10日（水）13:30～16:00
場 農業委員会事務室(5階)
問 農業委員会事務局　☎724－7154

定例青少年相談
日 24日（水）10:00～12:00
場 仙台法務局名取出張所（３階）

会議室３
問 生涯学習課　☎724－7173

※子育て相談関係の連絡先は12ページに掲載しています
※「身体障がい者相談」および「知的障がい者相談」の「場所」は今年度は全て社会福祉課内相談室（１階）です

日 �…日時　場 �…場所　問 �…問い合わせ

そうだん室
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水道修繕当番工事店
受付時間　８：30～17：00

業者連絡先

 ㈱吉川設備 ☎382－2840

 ㈱相澤設備 ☎382－3540

 ㈱大湧工業 ☎384－5016

 ㈱渡辺技工名取支店 ☎384－2676

 河北アロー設備㈱ ☎384－3022

 鹿又工業㈱ ☎395－5432

 ㈲青木設備工業所 ☎384－1330

 ㈱いこい住設 ☎382－2717

㈲小野設備工業 ☎384－3086

 ㈱小泉建設工業 ☎384－5820

 ㈲引地設備工業 ☎385－0737

 ㈿ケンナン ☎384－5697

1 月 吉川設備
2 火 相澤設備
3 水 大湧工業
4 木 渡辺技工
5 金 河北アロー
6 土 鹿又工業
7 日 青木設備
8 月 いこい住設
9 火 小野設備工業
10 水 小泉建設工業
11 木 引地設備工業
12 金 ケンナン
13 土 吉川設備
14 日 相澤設備
15 月 大湧工業
16 火 渡辺技工
17 水 河北アロー
18 木 鹿又工業
19 金 青木設備
20 土 いこい住設
21 日 小野設備工業
22 月 小泉建設工業
23 火 引地設備工業
24 水 ケンナン
25 木 吉川設備
26 金 相澤設備
27 土 大湧工業
28 日 渡辺技工
29 月 河北アロー
30 火 鹿又工業
31 水 青木設備

日 �…日時　場 �…場所　持 �…持ち物　対 �…対象　料 �…料金　申 �…申し込み　問 �…問い合わせ

まざらin ●先着順、120字程度。
●営利や政治・宗教活動を目的とした催し物などは掲載できません。
● 記事の内容について、市は責任を負いません。掲載を希望する個人・団体な

どは、なとりの魅力創生課国際交流・広報係（3階・☎724－7143）にお問い
合わせください。

　皆さんが実施するイベントや、サークル
への参加者募集の情報を掲載しませんか？

消防署からのお知らせ
●消防本部　 ☎382－0242
●消防署　 ☎382－3019
●テレホンサービス（火災発生時の情報）

☎382－0119
http://www.fdn119.jp/

普通救命講習会および普通救命ｅ-ラーニング講習会
●普通救命講習会　８月13日（土）9:30～12:30
●普通救命ｅ-ラーニング講習会

８月21日（日）9:30～11:30
場 �消防本部講堂
　詳細は下記に問い合わせ、もしくは消防本部ホー
ムページをご覧ください。

申・問 ��消防署救急救助係　☎382－3019
（内線430・431）

市税などの納期
納期限は8月31日（水）です。
●市県民税 2期
●国民健康保険税 4期
●介護保険料 3期
●後期高齢者医療保険料 2期

問 

税務課収納管理係（☎724－7115）
介護長寿課介護管理係（☎724－7110）
保険年金課後期高齢者医療・年金係

（☎724－7105）
納付は、納期限内にお願いします。市税の納付に、
便利で確実な「口座振替」をご利用ください。
Webで手続き可能です。

￥

使用済み天ぷら油
公民館の回収日程　８月

●ゆりが丘・那智が丘 1日(月) 　（福）みのり会で回収された
廃食油は、（株）オイルプラント
ナトリにてBDFへ精製後、環境
保全活動に取り組んでいる企
業等で再利用されています。ま
た、市内スーパーマーケットで
も回収を行っています。

●館腰・愛島 15日(月)

※回収時間　10：20～11：00
公民館で3カ月に一度回収します。

問 �クリーン対策課環境保全係　☎724－7159

市民のうごき
（令和4年6月30日現在）

対前月比

●人　口 男 39,160 人 +10

女 40,474 人 －17

計 79,634 人 －7

うち外国人 464 人 +13

●世　帯 32,857 世帯 +42
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体験イベント　タデアイの煮出し染め・ミニ敷物づくり
内 �藍染めの染色になるタデアイの葉を使った煮出し染めで毛糸を青く染め、その毛糸を使い、アンギン編み（縄文時代か

らの技法）でミニサイズの敷物を作ります。2回にわたっての体験です。
日 �〈1回目〉�8月20日（土）13：30～15：00　〈2回目〉�8月28日（日）13：30～15：30　
料 �100円（材料費）　定 �10人　申 �7月30日（土）9：00～　場 �体験学習室

体験イベント　火おこし体験
内 �まいぎり式という方法で火おこしを行う体験です。
日 �8月21日（日）13：30～15：30　料 �無料　定 �10組　申 �8月6日（土）9：00～　場 �体験学習室

令和４年度第2回 名取の歴史講座
内 �「むかしの名取の生業～糸・布・織物～」　※演題は変更になる可能性があります。　
日 �8月27日（土）13：30～14：30　料 �無料　定 �40名　場 �体験学習室　申 �8月13日（土）9：00～

ナイトライブラリー「J.S.バッハからの贈りもの～厳選200分の1」
　J.S.バッハの名曲をゲストのトークを交えながら鑑賞します。
日 �8月26日（金）19：30～20：30　場 �カフェコーナー
ゲ �吉田　良　氏（合唱指揮者）
料 �なとと会員　無料　非会員300円　対 �一般　定 �40人
申 �8月2日（火）9：00～　図書館に電話または直接

科学あそび教室「チリメンモンスターをさがせ！」
　チリメンジャコにまざっている珍しい生き物「チリモン」を探
して、オリジナルカードを作ります。
日 �8月20日（土）10：30～12：00
場 �増田公民館研修室
対 �小学生（3年生以下は保護者同伴）
定 �25人　持 �筆記用具、15㎝程度の定規
申 �8月2日（火）9：00～　図書館に電話または直接

ゲ �…ゲスト　料 �…料金　対 �…対象　定 �…定員　映 �…上映作品　時 �…上映時間　申 �…申し込み　持 �…持ち物　問 �…問い合わせ

イベント案内
Event in format ion８月

歴史民俗資料館
●開館時間　9：00～17：00
●休 館 日　毎週月曜日（祝・休日の場合はその翌平日）
 年末年始（12月29日から1月3日まで）
� ※上記によらず、開館・休館とする場合があります。
●申込方法　直接または電話で申し込みください。

●イベント申込の注意点
※先着順に受け付けし、定員になり次第締め切ります。
※参加者本人もしくはご家族のみ受け付けます。
※小学生以下が参加される場合、保護者の同伴が必要です。
※マスク着用、多少汚れてもよい服装でご参加ください。

申・問 �☎ 724－7935
 https://natori-shiryokan.jp

資料館HPは
こちら⇒　

図書館BOOK

●開館日
火～金曜日  9:00～19:00　土・日曜日・祝日  9:00～18:00
※カフェ・新聞雑誌コーナーは7:30～

●休館日　1日（月）、8日（月）、15日（月）、22日（月）
 24日（水）、29日（月）
申・問 �☎382－5437　 http://lib.city.natori.miyagi.jp

8月1日より、資料の予約連絡メールアドレスが変更され
ます。メールを受信できるよう、自身で設定をお願いします。
新メールアドレス：n-toshokan.yoyaku@tmcss.jp

今月のピヨピヨおはなしタイム★
日 �８月17日（水）10:00～10:20
対 �０歳児とその家族

ミニミニおはなしタイム★
日 �８月4日、11日、18日、25日（いずれも木曜日）
10:30～10:50　対 �1歳～3歳くらいまで

土曜日のおはなし会★
日 �８月13日（土）14:00～14:30　スマイル
� ８月27日（土）14:00～14:30　キラキラの会
対 �概ね3歳以上
★ �場所はいずれも「おはなしのへや」。申し込み不要

子ども映画会
日 �8月7日（日）14:00～　場 �増田公民館講義室
映 �「コラショの海底わくわく大冒険！」
定 �40人　時 �本編60分（途中退席可）
※事前申込受付中　電話または直接

シネマ倶楽部（一般向け）
日 �８月21日（日）14:00～　場 �増田公民館講義室
映 �「ビリーブ　未来への大逆転」　2018年／アメリカ
定 �40人　時 �本編120分
申 �8月2日（火）9:00～　図書館に電話または直接
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日 �…日時　場 �…場所　内 �…内容　演 �…出演

らくらく健康ダンスステップ♪Ⅰ参加者募集
　音楽に合わせて軽快に踊り、心身ともにリフレッシュ
してみませんか。
対 �市内に在住、在勤している人（性別・年齢は問いません）
日 �8月19日・26日、9月2・9・16日（全5回）
� 10:00～11:30
場 �市民体育館武道場
定 �20人
持 �室内用運動靴、マットまたはバスタオル、飲料水
※運動できる服装で参加ください、
※ストレッチマットの無料貸出あります。

料 �1,500円
※参加料は開催初日に徴収。
※開催後のキャンセル、返金、未納は受け付けません。
申 �8月5日（金）9:00～

リフレッシュヨガ教室Ⅱ参加者募集
対 �市内に在住・通勤・通学している人
� （性別・年齢は問いません）
日 �8月22・29日、9月5・12・26日（全5回）
� 10:00～11:30
場 �市民体育館�武道場
定 �20人　
持 �タオル、飲料水、ヨガマット（貸し出し有り）
料 �1,500円
※参加料は教室初日に徴収。
※開催後のキャンセルによる返金、未納は受け付けません。

申 �8月8日（月）9:00～

行事予定は
こちら！

⇒

　
教室予定は
こちら！

⇒

　

●休館日　2日（火）・16日（火）　　
●保守点検日　１日（月）・３日（水）・9日（火）・23日（火）・30日（火）
●施設予約抽選会　8月1日（月）

申・問 �文化会館　☎384－8900
http://bunka.natori.or.jp/

フォーデイズ核酸栄養セミナー
日 �5日（金）13:30　場 �小ホール　料 �入場無料　問 �フォーデイズ㈱　☎371－0371

東洋羽毛　展示販売会
日 �5日（金）10：00～19：00、6日（土）10：00～18：00、7日（日）10：00～17：00
場 �展示ギャラリー　料 �入場無料　※要事前申込　
問 �東洋羽毛北部販売(株)仙台営業所　☎070－3879－5522（東海林）

丸美屋食品ミュージカル「アニー」
日 �7日（日）①11：00開演（10：15開場）　②15：00開演（14：15開場）
場 �大ホール　料 �全席指定　S席/8,500円　A席/6,500円　※4歳未満入場不可

問 �ミヤギテレビ事業部　☎215－7700（平日10：00～18:00）
　�「アニー」公式ホームページ　https://www.ntv.co.jp/annie/

名取市文化会館で語るふるさとの昔ばなし　第１回
日 �11日（木・祝）14:00開演（13:30開場）　場 �小ホール　料 �入場無料　※要整理券

問 �文化会館　☎384－8900

ハーモニアMiniコンサート
日 �31日（水）12:45開演（12:30開場）　場 �小ホール　料 �入場無料　問 �馬場　ルリ子　☎070－6955－6349

イベント案内
Event in format ion８月

文化会館 　 下記内容は発行日現在のもので、主催者の都合により掲載していない催事もあります。
詳しくは各主催者までお問い合わせください。

名取市スポーツ協会
●申込方法　直接もしくは電話で申し込みください。先着順受付。定員になり次第、締切。
●市民体育館の一般公開（無料開放日など）　行事予定・教室予定はホームページでご確認ください。
申・問 �ＮＰＯ法人名取市スポーツ協会（市民体育館）　☎ 384－3161　 http://natori-taikyou.or.jp
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目
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で
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須
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さ
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葉
県
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ま
れ
、全
国
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プ
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イ
ワ
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ー
と
し
て
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動
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き
た
。
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ど
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り
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目
指
し
、名
取
市
で
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般
社
団

法
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ワ
ー
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ズ
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設
立
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た
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「
子
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ら
こ
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こ
と
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さ
せ
て
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い
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ろ
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た
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植
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ど
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界
は
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命
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い
る
こ
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感
じ
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欲
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う
話
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永
さ
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ど
も
が
外
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遊
べ
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環
境
に
大
人
の
意
識
が
向
か
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と
が
大
切
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と
考
え
る
。

　

プ
レ
ー
パ
ー
ク
に
来
る
子
ど
も
た
ち
の
中

に
は
、「
楽
し
い
こ
と
が
な
い
」と
い
う
子
も

い
る
そ
う
。「
そ
う
い
っ
た
話
を
聞
く
と
、心

が
苦
し
く
な
る
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ど
も
が
楽
し
い
と
思
え

る
も
の
を
見
つ
け
ら
れ
る
社
会
に
し
た
い
」。

そ
の
思
い
か
ら
、須
永
さ
ん
は
プ
レ
イ
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ー

カ
ー
と
し
て
奮
励
す
る
。子
ど
も
た
ち
が
自

由
に
遊
べ
、「
楽
し
い
」と
思
え
る
居
場
所
を

作
る
た
め
に
―

「自分がいることで、
子どもの自由な遊びを守ってあげたい」

一般社団法人プレーワーカーズ

代表理事　須 永 　 力 さん

第４回

　3歳未満のお子さんを、応募順に掲載しています。写真のほか、お子
さんの名前（ふりがな）、性別、生年月日、連絡先、写真の説明（50字以内）
を書いて、封書またはメールで送ってください。メールの場合、480×640
ピクセル・解像度200dpi以上のデータを受け付けます。

手で掴む！足で母を蹴
る！腹の底から泣く！自
分でできることがたくさ
ん増えたね♪もっと大き
くなれ～！

あっという間に生まれて
から半年経ちました！離
乳食も好き嫌いしないで
たくさん食べて大きく
なってね
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なとり防災メール　
緊急時に災害・防災関連情報をメールで受け取る

ことができます。空メールを送信してください。 
bousai1-entry@natori.e-msg.jp

わが家のアイドル・ご意見あて先
〒981－1292[住所記入不要]
名取市役所なとりの魅力創生課国際交流・広報係
FAX384－9030　　 voice@city.natori.miyagi.jp


